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IMPULSA
al AUTOEMPLEO

Una iniciativa de Cruz Roja 
en apoyo al 

emprendimiento

INFORMACIÓN SOBRE MI:

EMPRENDEDORA: Silvia Marzo Medina

NOMBRE DEL NEGOCIO: VIVIR PONIENDO EL CORAZON

PARA SABER 
MÁS:

Vivir Poniendo el Corazón ofrece educación sexual integral, emocional y relacional 
a lo largo de la vida. Diseño e imparto talleres, programas y proyectos para 
ayuntamientos, centros educativos, entidades y familias, con rigor científico, 
naturalidad e inclusión. Acompaño desde la detección de necesidades hasta la 
evaluación y justificación, y desarrollo materiales propios y la metodología 
CORAZÓN para ampliar el alcance del negocio.

CATEGORÍA 
PATROCINADA POR

Licenciada en Físicas y  profesora de secundaria durante treinta años. En mi 
primer curso, una alumna me confió su embarazo; después, alumnado, 
familias y profesorado siguieron buscando hablar de sexualidad sin miedo ni 
vergüenza. Organicé charlas y busqué especialistas. Cuando los talleres ya no 
cabían junto al instituto, funde mi emprendimiento. Aprendí a buscar cada 
contratacióny gestionar la incertidumbre del autoempleo. Hoy la demanda 
está demostrada y mi reto es convertirla en un medio de vida estable. 

https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fvivirponiendoelcorazon&is_from_rle
https://vivirponiendoelcorazon.com/sobre-mi/
https://www.facebook.com/vivirponiendoelcorazon
https://www.youtube.com/channel/UCCS1hk9g-QKr3WPzjLa2sOg

