CUANDO CONSUMES,
LAS DROGAS TRABAJAN
TTHTiCT CONTRATI
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¢Te estimulan, te permiten flotar... vivir una
experiencia que te da la ilusion de estar feliz?
¢Qué hay de verdad en todo ello?

El consumo de sustancias surge de la combinacion
de vulnerabilidades individuales y exposiciones
ambientales que pueden aumentar el riesgo de
desarrollar una adiccion.

Pueden deberse a factores:

$% Biologicos

§8 Psicoldgicos
8% Sociales

Es decir, son el resultado de una compleja
interaccion entre la biologia de una persona,
sus experiencias psicoldgicas y el entorno social
en el que vive.

b3 ¢Te suena la expresion “Ahogar mis
penas?”

b3 Es una huida, la busqueda de un
mundo sin problemas.

b3 Asociada con la busqueda del éxito,
el reconocimiento y el amor.

Todas ellas favorecen alteraciones en el
comportamiento y desarrollo social, provocando
graves consecuencias.

Mediante el consumo de sustancias, me siento
liberado/a durante un tiempo. Sin embargo, a
medida que manifiesto mayor dependencia cada
vez estoy mas insatisfecho/a de mi existencia.

Aunque mucha gente lo haga, pueda parecer
gue “es guay" y sientas que lo necesitas para
desinhibirte...

Cuando consumes,
las drogas trabajan
centige contra ti




