+ Cruz Roja

Cruz Roja Juventud y el apoyo integral a 37.600 nifos y nifas
hospitalizados

. 13 de mayo: Dia Internacional de la Infancia Hospitalizada
. La seccion juvenil de Cruz Roja ha aumentado en méas de un 119% su actividad

con nifios, nifias y jovenes hospitalizados en 2023.

10 de mayo de 2024. Una enfermedad infantil no solo afecta al cuerpo del nifio o nifia, sino que también
puede tener un impacto significativo en su vida social, familiar, emocional y educativa. El ingreso
hospitalario implica para ellos y ellas un proceso de adaptacién a un entorno desconocido, con normas,
horarios y personas nuevas. En este contexto, Cruz Roja Juventud, a través de su programa ‘Infancia
hospitalizada’, desarrolla actividades fundamentales para fomentar su bienestar y desarrollo integral.

El principal objetivo de este programa, que en 2023 ha atendido a 37.600 nifios y nifias, es mejorar la
calidad de los jovenes ingresados en centros hospitalarios o que permanecen en sus domicilios con
alguna patologia. Con el fin de lograrlo, Cruz Roja Juventud centra sus esfuerzos en tres areas clave de
intervencion: actividades Itdico-educativas, apoyo escolar y acompafiamiento.

En cuanto a actividades ludico-educativas, el voluntariado de Cruz Roja Juventud se encarga desde
animacién y manualidades hasta actividades musicales y juegos. Estas actividades no solo buscan
entretener a los nifios y nifias, sino también estimular su creatividad y promover su desarrollo integral.

El apoyo escolar es otra faceta crucial del programa, que incluye desde la animacion a la lectura hasta
el apoyo en diversas asignaturas y el uso de nuevas tecnologias. Este enfoque garantiza que los menores
no vean interrumpido su proceso educativo durante su estancia en el hospital.

Ademas, Cruz Roja Juventud ofrece acompafnamiento a los nifios y nifias cuando sus familiares no
pueden estar presentes, brindandoles el apoyo emocional y la compafiia que necesitan durante
momentos dificiles.

En el dltimo afio, el programa ‘Infancia hospitalizada’ de Cruz Roja Juventud ha experimentado un notable
crecimiento y ha extendido su red de apoyo a un mayor nimero de nifios, nifias, adolescentes y jovenes.
Comparando con el afio 2022, en el que se atendieron a 17.116 nifios y nifias, Cruz Roja Juventud ha
aumentado su actividad realizada en un +119% de nifos y nifias mas atendidos, con 1.713 personas

voluntarias (+625), y 6.164 (+3.335) intervenciones realizadas en 66 (+11) centros.
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Este crecimiento refleja el compromiso continuo de Cruz Roja Juventud con la atencién integral de la
infancia hospitalizada. Tras la pandemia, la apuesta por este proyecto ha conseguido incrementar su
presencia en 4 provincias, fortaleciendo asi su impacto a nivel nacional. Igualmente, cada vez mas y
vinculado también al éxito del programa, se realiza actividad en mas espacios hospitalarios, como

las plantas especificas de psiquiatria u oncologia, ademas de las aulas especificas del proyecto.

"Como voluntarias y voluntarias de Cruz Roja Juventud, para nosotras es un privilegio poder ayudarles,
escuchares, hacerles reir y contribuir a que desconecten de su hospitalizacion", afirma David Fernandez,
director Estatal de Cruz Roja Juventud. "Estamos comprometidos en proporcionarles el apoyo necesario para
enfrentar estos momentos dificiles y contribuir a mejorar su calidad de vida. Estas redes de apoyo de las que

formamos parte, ayudan a los nifios y nifias a afrontar el ingreso de una manera diferente ".

Sobre Cruz Roja

Cruz Roja Espafiola, que celebra este afio su 160 aniversario, pertenece al mayor movimiento humanitario del mundo. Colabora
con entidades publicas y privadas para que la ayuda y la dignidad lleguen a todas las personas en cualquier lugar, y en todo
momento y circunstancia. Su misién es prevenir y aliviar el sufrimiento humano, proteger la vida y la salud y hacer respetar a las
personas.

Sus mas de 254.000 personas voluntarias dan respuesta en 1.263 municipios, lo que permite atender anualmente a mas de 11,8
millones de personas. Todo ello con el apoyo de 1,3 millones de personas socias, empresas y alianzas en todos los sectores de la
sociedad.

Cruz Roja Espafiola continuia con su lucha contra todas las formas de vulnerabilidad adaptandose y anticipandose a los escenarios
de futuro, abierta a la poblacion general, incidiendo en la contribucion firme y consistente a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
y la Agenda 2030.

Cruz Roja Espafiola pertenece al Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja presente en 191 paises.
Actuando siempre bajo sus siete Principios Fundamentales: Humanidad, Imparcialidad, Neutralidad, Independencia, Caracter

Voluntario, Unidad y Universalidad.
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