
DESCUBRE TU MARCA PERSONAL
CADA PERSONA TIENE SU MARCA PERSONAL

“SE TÚ MISMO. SÉ TÚ MISMA. LOS DEMÁS PUESTOS 
ESTÁN OCUPADOS”

Todo el mundo tiene habilidades y aptitudes que determinan la 

imagen y el valor que las demás personas piensan que aportamos.

Nuestra imagen profesional está impregnada de nuestra marca 

personal, porque antes de profesionales somos personas. Por eso, 

es clave trabajar nuestro autoconocimiento.

VINCULA TU MARCA A TU OBJETIVO PROFESIONAL
Descubrir tu marca personal puede ser difícil. Algo que te puede 

ayudar es vincularla a una ocupación adecuada a tus características 

personales y profesionales. Esta ocupación sería tu objetivo 

profesional.

A

T E N E R  E N  

C U E N TA

No  se  puede  ser  excelente  en  todo.  Somos  

geniales  en  algunas  cosas,  pero  no  en  todas.  

Sin  objetivo  no  hay  estrategia.  Define  tu  meta  y  

traza  un  plan  para  conseguirla.

Conoce  qué  se  demanda  en  el  mercado  laboral  y  

contrástalo  con  lo  que  puedes  ofrecer.

Trabaja  en  lo  que  necesites  mejorar.

Busca  la  mejor  manera  de  darte  a  conocer.

CONSTRUYE TU MARCA

DETECTA LAS 

FORTALEZAS Y 

HABILIDADES QUE TE 

DISTINGUEN DEL 

RESTO

DETERMINA TUS 

OBJETIVOS 

PROFESIONALES

CREA UNA DEFINICIÓN 

PROFESIONAL QUE EXPRESE LA 

FORMA TIENES DE HACER LAS 

COSAS Y QUE CUENTE EN QUÉ 

ERES ESPECIAL

¡CREE EN TI!

www.cruzoja.es/cree

http://www.cruzoja.es/cree

