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IMPULSA

esﬁira al AUTOEMPLEO

Una iniciativa de Cruz Roja
en apoyo al
emprendimiento

CATEGORIA ENPRENDEDORAS

EMPRENDEDOR/A: Lara Garcia Pérez
NOMBRE DEL NEGOCIO: respira

INFORMACION SOBRE MI: INFORMACION SOBRE M| NEGOCIO:

A principios del 2016, estando en Madrid, comence a plantear este Clinica de Fisioterapia Respiratoria. Es una especialidad de la fisioterapia, que se
emprendimiento. Tenia los conocimientos, la formacion y algo de dinero dedica a la prevencidn, tratamiento y estabilizacion de las disfunciones o
ahorrado para comenzar por mi cuenta. Asi que lo siguiente fue poner en alteraciones respiratorias, con el fin de mantener o mejorar el correcto
google: “como emprender un negocio”. Poco a poco fui descubriendo en funcionamiento pulmonar. Tratamos a los mas pequefios porque van teniendo
Burgos, sitios dedicados a ayudar a jovenes a emprender, donde pude hacer malos inviernos y que en muchas ocasiones tiene repercusion de mas mayores.

diversos cursos y aumentar mis conocimientos, ya que no tenia ninguna lgualmente tratamos a pacientes adultos, donde los sintomas respiratorios son un
experiencia como empresaria. Ahora mi suefio es una realidad. problema en su dia a dia.

PARA SABER @ ff’ °

MAS:



https://www.facebook.com/RespiraBURGOSfisioterapiaRespiratoria/
https://fisioterapiarespira.es/
https://youtu.be/EDE6sKInc4c

