ANOS
ATENCION INTEGRAL A PERSONAS
CON ENFERMEDADES AVANZADAS

Equipo de Atencion Psicosocial (EAPS) CRUZ ROJA CASTELLON

Profesionales ©  Direccion del EAPS: Maria Dolores Bou Badenas
’*‘6*1”6 Coordinacion del EAPS: Maria Antonia Crespo Pérez

Equipo
Esther Izquierdo Izquierdo Psico oncéloga
Francisco Javier Morales Gonzalez Psico oncoélogo
Contacto EAPS CRUZ ROJA CASTELLON
%-" Direccion Plaza Cruz Roja, s/n — 12005 Castellén
E. Izquierdo 647573263 e.izquierdo@cruzroja.es
@ F.J. Morales 677402377 (1) f.morales@cruzroja.es
Coordinacion 964724865 atencionpsicosocial.castellon@cruzroja.es
Donde o Centro hospitalario
atendemos EEE
[ Centro Unidad
Hospital General Universitario de Plantas de Hospitalizacion
Castellon

Hospital Universitario de la Plana Plantas de Hospitalizacion

2 Domicilio
/NI

ol=] Unidades de hospitalizacion domiciliaria en Hospital General, Hospital
Provincial y Hospital de la Plana

Atencion Primaria, Enfermeras Gestoras de Casos

dO:Ijetlvos @@ * Proporcionar apoyo emocional, * Dar soporte a las familias y
social y espiritual a las personas a los profesionales sanitarios y
programa con enfermedades avanzadas para sociosanitarios que trabajan
contribuir a la mejora de su calidad con pacientes y familiares.
de vida.
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Num. Pacientes 657 227

personas 000N -
atendidas Familiares 995 310
I
Voluntariado @ El voluntariado humaniza, involucra a la sociedad y promueve la
solidaridad humana. En pacientes con enfermedad avanzada es

<l armonizador prestando escucha atenta a través del acompafamiento.

Incrementa la percepcion de apoyo social y seguridad del paciente.
El voluntariado aporta una presencia significativa cargada de calor
humano, respeto y atencion plena.

@ O

Facilita tiempos de “respiro” al cuidador principal

m N¢ acompanamientos realizados desde 2015

Proyecto Final de Vida y Soledad: alivia la experiencia del sufrimiento
provocada por la soledad en personas que se encuentran en situaciéon de
enfermedad avanzada mediante el acompafamiento de voluntariado

Actividade_§ Curso Basico de Cuidados Paliativos: soporte emocional de pacientes y
de formacion, familiares
actividades

de docencia y Como afrontar las pérdidas y el duelo

otros datos
de interés

@ .. Formacion de personas cuidadoras: asertividad y autoestima

- Monografico "Atencion integral a personas con enfermedades avanzadas

Acompanamiento a personas con enfermedades avanzadas

Formacién continuada al equipo de voluntariado

“porque la vida sigue siendo vida hasta el ultimo instante”

Desde el ano 2008, la Obra Social “la Caixa” desarrolla el Programa para
la Atencién Integral a Personas con Enfermedades Avanzadas con el
objetivo de contribuir a mejorar la calidad de vida de estas personas,
mediante la atencibn a los aspectos emocionales, sociales vy
espirituales. El programa complementa la atencién sanitaria aportando
equipos profesionales que ofrecen intervencién psicosocial y espiritual
para conseguir que pacientes y familiares reciban una atencién integral.

Esta iniciativa pionera cuenta con 42 equipos de atencion psicosocial
(EAPS), formados por psicologos, trabajadores sociales, enfermeros,
médicos, agentes pastorales y voluntarios, con presencia en las
17 comunidades auténomas y la Ciudad Autonoma de Ceuta, que
desempefian su labor tanto en el ambito hospitalario como en el
domiciliario. Anualmente el programa atiende a mas de 20.000 pacientes
y a mas de 30.000 familiares.
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