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+ La Rina | Dia del Voluntario

5 de Diciembre, Dia Internacional del Voluntariado

Cruz Roja reconoce la trayectoria de diez
voluntarios, cuatro organizaciones y tres

personalidades de la region

El 1 de diciembre, Cruz Roja celebré en Logrono su tradicional Dia del Voluntariado con el fin de homenajear
a algunas de las personas que colaboran y realizan un voluntariado sobresaliente. La Instituciéon entregé un

total de 17 reconocimientos a organizaciones que colaboran habitualmente con la entidad, a personalidades
y a diez personas voluntarias, dos de ellas recientemente fallecidas.

9 En primera fila el presidente de Cruz Roja en La Rioja, Fernando Reinares, acompariado por destacadas autoridades de la region.

Foto de Antonio Diaz Uriel.

n la soleada mafiana del sdbado

1de diciembre, el salén de actos

de la Hipica Militar de Logrofio
se quedd pequefio para albergar al nu-
meroso publico que acudié a festejar el
Dia del Voluntario de Cruz Roja en La
Rioja. Voluntarios y trabajadores de la
entidad, premiados y familiares, y una
nutrida representacion institucional con
Cuca Gamarra, alcaldesa de Logrofio, a la
cabeza. También asistieron Ana Lourdes
Gonzalez, presidenta del Parlamento de
la Rioja; José Ignacio Pérez, delegado del

Gobierno en La Rioja; Conrado Escobar,
consejero de Politicas Sociales del Go-
bierno autonémico; Maria Martin, con-
sejera de Salud; Cristina Maiso, directora
general de Justicia e Interior, y Paloma
Corres, concejal de Politicas Sociales del
Ayuntamiento de Logrofio, entre otras
autoridades.

Premios

Entre las organizaciones que colaboran
con Cruz Roja en la regién se quiso pre-
miar la labor de Pioneros en su 50 aniver-

sario; al Parlamento de La Rioja, por sus
30 afios en el Convento de la Merced; al
Hospital Imaginario, en su 20 aniversario;
y a Inserta Empleo de la Fundacién ONCE,
por su labor en la integracién laboral de
personas con discapacidad.

Del mismo modo fueron galardonadas
tres personalidades: Jesus Fernandez Ve-
lilla, como mayor donante de sangre de
La Rioja; Juan Antonio Gémez Trinidad,
por la labor que desarrollé como repre-
sentante de la delegacién del Gobierno
en el Comité Autonémico de Cruz Roja, y



a Olga Fernandez Maestu, por su trabajo
en la lucha contra la violencia de género.
También se reconocieron a titulo péstumo
los méritos de dos voluntarios fallecidos
en 2018, Gabriel Esteban Martinez Saénz
y Consuelo Vigaray Medina.

Por su parte, Fernando Domingo Garcfa, de
Najera, fue premiado como voluntario mas
antiguo de Cruz Roja en La Rioja.
Igualmente, se valord el gran trabajo de los
voluntarios Laura Dominguez Zabala, An-
drea Brifias Carreiras, Marfa Teresa Zarate
Alonso, Eva Maria Gil Eguiluz, José Javier
Gil de Gémez Tomés y Mohssine Boumaazi.
Finalmente se distinguié con el Premio
Voluntario solidario Miguel Angel Aque-
solo a Manuel Guerrero Negueruela.

9 Los Gorditos y Gorditas, figuras de
voluntarios de Cruz Roja que se entregaron
como galardon.

Un dia para celebrarse

Finalizados los reconocimientos, se ofre-
cié un aperitivo para todos los asistentes
en la cafeterfa de la Hipica Militar. La jor-
nada termind con una comida y sorteo
de numerosos regalos en dichas insta-
laciones.

254.221 acciones anuales para
32.072 personas, gracias a 3.222 vo-
luntarios y 12.162 socios

Como quedé patente en el acto de home-
naje, Cruz Roja contaba en 2018 con 3.222
voluntarios en La Rioja. En 1985, las Nacio-
nes Unidas designaron el 5 de diciembre
como Dia Internacional de los Voluntarios
y por ello, un afio mas, se eligié el sdbado
maés cercano a esa fecha para celebrarlo
en Logrofio.

La entidad humanitaria conté el pasado
aflo con 12.162 socios en la region. Durante
2018 desarrollé 254.221 acciones a favor
de un colectivo de 32.072 personas, y al-
canzé al 10% de la poblacién de esta co-
munidad auténoma.

e

Dia del Voluntario | La Rioja

Reconocimientos en el Dia del Voluntariado 2018

ORGANIZACIONES

* Pioneros. En su 50 aniversario.

¢ Parlamento de La Rioja. Por sus 30 afnos en su actual ubicacion,

el Convento de la Merced.

* Hospital Imaginario. Por 20 afios de atencién a los nifios ingresados
en el Hospital San Pedro.

¢ Inserta Empleo, de la Fundacion ONCE. Por su labor en la insercion
laboral de las personas con discapacidad.

PERSONALIDADES

* Jesus Fernandez Velilla. Como mayor donante de sangre de La Rioja.

* Juan Antonio Gémez Trinidad. Miembro del Comité Autonémico de
Cruz Roja en La Rioja como representante de la Administracién Gene-
ral del Estado.

¢ Olga Fernandez Maestu. Por su labor en la lucha contra la violencia
de género.

PERSONAS VOLUNTARIAS

* Gabriel Esteban Martinez Saénz. A titulo pdstumo.

* Consuelo Vigaray Medina. A titulo péstumo.

* Fernando Domingo Garcia. Voluntario més antiguo: 32 afos como
voluntario de Cruz Roja en N&jera y 20 como presidente de la Asam-
blea Comarcal.

* Laura Dominguez Zabala. Voluntaria de Logrofio que ha impartido
talleres y cursos a usuarios del ‘Plan de Empleo’

* Andrea Brifias Carreiras. Por su trayectoria como voluntaria en la
Asamblea de Haro en 2018. Referente en inclusién social de nifias
y nifios.

* Maria Teresa Zarate Alonso. Voluntaria de Logrofio que ha impartido
clases de castellano a personas solicitantes de asilo.

* Eva Maria Gil Eguiluz. Voluntaria de Logrofio que ha llevado a cabo
una gran labor en el &rea de formacion.

* José Javier Gil de Gomez Tomas. Voluntario de Arnedo especializado
en Socorros y Emergencias y Teleasistencia.

* Mohssine Boumaazi. Primer participante del proyecto de Acompa-
Aamiento a Jévenes que se hace voluntario. Referente del curso de

natacién y voluntario en varios programas.

Premio Voluntario solidario Miguel Angel Aquesolo:

* Manuel Guerrero Negueruela. Por una trayectoria de muchos afios
dedicados a la Institucién como voluntario en Logrofio.

HAZ SOCIO A UN AMIGO, CUENTALE QUE HACEMOS 900 22 11 22




+ La Rina | Acogimiento familiar

La familia de origen en el proceso del acogimiento familiar

CRUZ ROJA CELEBRO EN LOGRONO EL VI
ENCUENTRO NACIONAL DE FAMILIAS DE ACOGIDA

En este evento, que tuvo lugar el 16 y el 17 de noviembre en el Hotel Carlton, participaron familias
acogedoras de todo el pais junto a especialistas de Cruz Roja. Traté sobre el lugar que ocupa la
familia biologica en el proceso de acogimiento y el derecho al origen del nifio acogido, tanto si existe
posibilidad de retorno a la familia biolégica como si no.

Bajo el lema ‘La familia de origen en el
proceso del acogimiento familiar’, Cruz
Roja Espafiola llevé a cabo el pasado
mes de noviembre en Logrofio su sép-
timo Encuentro Nacional de Familias
de Acogida. Con este evento, la entidad
humanitaria quiso posibilitar un espacio
de intercambio de experiencias entre las
familias acogedoras que participan en
el proyecto de Acogimiento Familiar de
Cruz Roja Espafiola, presente en nume-
rosas provincias, incluida La Rioja, desde
que se puso en marcha esta iniciativa en
febrero de 2017.

El acogimiento familiar es una medida
de proteccién por la que el menor en si-
tuacién de riesgo o desamparo, que no
puede o no debe vivir con su familia bio-
l6gica, pasa a integrarse plenamente en
una familia de acogida.

En esta séptima edicién del Encuentro de
Familias de Acogida, Cruz Roja quiso re-
flexionar sobre el lugar de la familia bio-
légica en el proceso de acogimiento de
ninos y nifas, incidiendo en el derecho
al origen del niflo o nifla acogido, tanto
cuando existe posibilidad de retorno a la
familia bioldgica como cuando se trata
de un acogimiento permanente.

¥ Inauguracion del VIl Encuentro Nacional de Familias de Acogida, en el que participaron el
responsable de Infancia de Cruz Roja, Luis Carlos Chana; el presidente de Cruz Roja en La Rioja,
Fernando Reinares; la directora general de Servicios Sociales, Celia Sanz; y la concejal de Familia

del Ayuntamiento de Logrofio, Paloma Corres.

Asi, cuando la familia de origen no esta
presente o no existe posibilidad de retorno,
se trabajan temas como los sentimientos y
miedos de los nifios y nifias ante esta fal-
ta, asi como tratar de devolver una imagen
positiva de la familia bioldgica.

Y cuando la familia de origen estéa pre-
sente o existe posibilidad de retorno,
se incide en el mantenimiento del vin-
culo, asi como el valor de las visitas fa-
miliares en el proceso del acogimiento
familiar.

SerAcogedorA, nuevo servicio multicanal de
Cruz Roja para ayudar a las familias de acogida

Cruz Roja ha puesto en marcha un nuevo servicio de
atencion e informacion, SerAcogedorA, para apoyar a
las familias de acogida y profesionales en los procesos
de acogimiento de nifios, nifas y adolescentes que se
ven separados de sus respectivas familias por haber
vivido situaciones de desproteccion.

El servicio estd disponible en todo el pais a través del
teléfono gratuito 900 345 344, de la web www.cruzro-
ja.es/acogimientofamiliar y de la pagina de SerAcoge-
dorA en Facebook.



Plan de Empleo | La Rioja

9 Presentacion
del balance
del ‘Plan de
Empleo’: Paloma
Corres, concejal
de Familia
de Logrofio;
Diego Alonso,
responsable
de Empleo de
Cruz Roja en La
Rioja; y Fernando
Reinares,
presidente
autonémico de
Cruz Roja.

Los servicios de empleo de Cruz Roja
lograron trabajo para 308 personas

en La Rioja a lo largo de 2018

La Organizacion atendio en la regiéon a 1.524 demandantes de empleo, de los que un 20%
encontro trabajo. A lo largo del afio se organizaron 5.829 citas de orientacion individual con
mas de 6.000 horas de atencion personalizada. Entre 2007 y 2018, Cruz Roja consiguio
empleo a 1.251 riojanos a través de los Programas Operativos del Fondo Social Europeo.

n los peores afios de la crisis

econdmica, Cruz Roja multipli-

cé esfuerzos para hacer frente
al alto indice de desempleo que vivia el
pais. Aunque la situaciéon econdmica y
laboral ha mejorado, la Institucién sigue
trabajando a través de su Plan de Empleo
para mejorar la empleabilidad de los co-
lectivos més vulnerables de la sociedad
espafiola y riojana.
En esta linea, en 2018, el Plan de Empleo
de Cruz Roja en La Rioja gestiond 5.829
citas de orientacion individual, con més de
6.000 horas de atencién personalizada, en
las que dio servicio a 1.524 ciudadanos. De
ellos, un total de 308 (un 20%) encontra-
ron trabajo. Todos y cada uno de los mas
de 1.500 ciudadanos atendidos recibieron
asesoramiento y apoyo en su busqueda
laboral. Ademés, 323 de ellos (21%) par-
ticiparon en alguna de las 77 sesiones y
talleres grupales de busqueda de empleo;
470 (31%) formaron parte de alguno de

los 103 cursos organizados, y 178 utilizaron
los espacios de busqueda de empleo de
Cruz Roja, equipados con los medios técni-
cos oportunos para preparar candidaturas
laborales y realizar su seguimiento.

Para llevar a cabo todo ello, la entidad hu-
manitaria volvié a incrementar en 2018 su
equipo de empleo mediante la incorpora-
cién de una nueva técnico y varios volun-
tarios y voluntarias.

Por otra parte, cabe destacar que el pro-
grama se desarrollé fundamentalmente
en la capital riojana, donde cuenta con la
especial colaboracion del Ayuntamiento
de Logrofio, con un total de 1171 perso-
nas intervenidas, lo que supone un 77%
de las atendidas. También se Ilevaron a
cabo proyectos en las comarcas de Ca-
lahorra, Arnedo y Santo Domingo.

Itinerarios Integrales de Empleo 2018
De las 1.524 personas atendidas en 2018,
un 37% participaron en lItinerarios Inte-

MAS INFORMACION EN WWW.CRUZROJA.ES

grales de Empleo, enmarcados en los
nuevos Programas Operativos de Inclu-
sion Social y Economia Social y Empleo
Juvenil -cofinanciados por el Fondo Social
Europeo, el Ayuntamiento de Logrofio y
el Gobierno de Espafia-, y centrados en
las personas que cuentan con mayores
dificultades para acceder al mercado la-
boral como son los mayores de 45 afios,
desempleados de larga duracién, jévenes
beneficiarios de Garantia Juvenil, mujeres
victimas de violencia de género y con difi-
cultades especiales, inmigrantes y refugia-
dos y personas con discapacidad.

Balance Programas Operativos Fon-
do Social Europeo 2007-2018

Entre 2007 y 2018, un total de 1.251 ciu-
dadanos de La Rioja habian encontrado
un trabajo gracias a Cruz Roja y a estos
programas operativos. Tras 30.410 citas
y 2.221 personas atendidas, el 56% consi-
guié un nuevo empleo.
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9 Participantes en el ActuaXLogrofio del 2 de marzo.

ActuaXLogrono, encuentro
interautonémico del voluntariado
de Cruz Roja Juventud

Participaron mas de 60 personas voluntarias de Asambleas Locales
de Burgos, Soria, Euskadi y La Rioja.

La jornada ActuaXlogrofio tuvo lugar
en las instalaciones del Espacio Cultu-
ral La Gota de Leche. Junto a miembros
de Cruz Roja Juventud, participaron el
presidente de Cruz Roja en La Rioja, Fer-

nando Reinares; el responsable de dm-
bito estatal de Cruz Roja Juventud, Jordi
Sabata Larre; el consejero de Politicas
Sociales, Conrado Escobar, y el concejal
de Alcaldia de Logrofio, Javier Merino.

El encuentro inclufa un café inicial, in-
auguracién, grupos de trabajo, comida,
y clausura. En él participaron mas de
60 voluntarios de Asambleas Locales
de Cruz Roja de Burgos, Soria, Euskadi
y La Rioja.

¢Qué son los Actua?

Son los encuentros de referencia de Cruz
Roja Juventud, espacios que ofrecen la
oportunidad de realizar un analisis de la
realidad, partiendo de la identificacion de
las necesidades, donde los voluntarios
y voluntarias puede realizar propuestas
de acciones a desarrollar desde la Ins-
titucion.

Los Actla inician un proceso cuyo obje-
tivo principal es la elaboracion de los do-
cumentos estratégicos y programaticos
de Cruz Roja Juventud para los préximos
cuatro afios. Para ello se pretende contar
con la opinidn, visién y conocimiento de
los distintos dmbitos geograficos.

Son espacios en los que se fomenta la
participacién del voluntariado y las per-
sonas afiliadas de los diferentes territo-
rios, potenciando el intercambio de ideas
y las buenas practicas que las diferentes
asambleas de la entidad juvenil realizan
dia a dia.

¥ Rueda de prensa para presentar la camparia ‘Sus Derechos en Juego'.

LA CAMPANA ‘SUS
DERECHOS EN
JUEGO’, DE CRUZ
ROJA JUVENTUD,
ENTREGO JUGUETES
PARA 1.000 NINOS Y
NINAS DE LA RIOJA

Un afo mas, Cruz Roja Juventud llevé a
cabo en La Rioja su campafa de recogida
de juguetes ‘Sus Derechos en Juego’, con
el fin de garantizar el derecho al juego de
los niflos y nifias de las familias més vul-
nerables. Gracias a esta campafia, se re-
partieron juguetes para 1.000 pequefios y
pequefias de La Rioja.

La recogida se desarrollé entre el 1 de di-
ciembre y el 6 de enero y se establecieron
numerosos puntos de entrega de juguetes.

¥ Recogida de juguetes durante el concierto de la Banda Sinfonica de La Rioja.

Ademas, el 2 de diciembre, tuvo lugar un
concierto de la Banda Sinfénica de La Rioja
que recogid juguetes para esta campafa.
Asimismo, el 27 de diciembre se celebrd
una gala de magia en la Biblioteca de La
Rioja para colaborar con ‘Sus Derechos en
Juego'.

Se trata de juguetes nuevos, no bélicos y
no sexistas, ya que se quiere dar una orien-
tacién educativa a una dindmica basada en
los valores humanitarios de Cruz Roja.



¥ Un momento de la charla sobre “AlertCops” para los mayores de Cruz Roja.

Charla sobre la aplicacion
movil de seguridad ‘AlertCops’
para las personas mayores

La ‘app’ permite enviar alertas sobre delitos o situaciones
de riesgo y responder de manera rapida y eficiente.

0S usuarios y usuarias del pro-

vecto Buen trato a las Personas

Mayores: promocidn del trato
adecuado vy proteccidn frente al maltrato
recibieron el pasado 17 de diciembre una
charla sobre la aplicacion mavil ‘AlertCops’
en la sede autondmica de la entidad hu-
manitaria. La charla fue impartida por una
agente del Cuerpo Nacional de Policia,
en el contexto del Plan ‘Mayor seguridad’
puesto en marcha por el Ministerio del In-
terior, en colaboracion con el Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.
‘AlertCops’ es una aplicacién mévil gratui-
ta que actlia como canal de comunicacién
entre el ciudadano y los cuerpos policia-
les. Permite al ciudadano enviar, desde un
smartphone, alertas sobre delitos o situa-
ciones de riesgo y ser atendido de manera
répida y eficiente.
Esta app puede descargarse de forma
gratuita en el teléfono maovil. El usuario
debe registrarse y activar el GPS, reci-
biendo un SMS con un cédigo de valida-
cién. A partir de ese momento, pueden
enviarse distintos tipos de alerta a las

HAZTE VOLUNTARIO Y COLABORA CON NOSOTROS 900 22 11 22

fuerzas de seguridad, que atenderan las
demandas de los ciudadanos. Ademds,
gracias a los servicios de geolocalizacién
de los teléfonos mdviles, es una app es-
pecialmente Util para ubicar a un usuario
que se ha perdido.

En el encuentro se ofrecieron una serie de
recomendaciones de seguridad dirigidas
tanto a las personas mayores como a sus
familiares y cuidadores.

Para mas informacién sobre ‘AlertCops’
puede visitarse la web: www.alertcops.com

Gracias a la
tecnologia de
geolocalizacion,
esta aplicacion
movil es también
muy util para ubicar
a cualquier usuario
que se ha perdido.

Personas mayores | La Rioja

Taller de juegos.
jueg

TALLERES DE
JUEGOS Y DE
RISOTERAPIA
PARA PERSONAS
MAYORES,
DIRIGIDOS POR
LA VOLUNTARIA
MONICA NIETO

Reforzar la autoestima,
ejercitar la memoria y favorecer
el empoderamiento de los
usuarios fueron algunos de los
objetivos de estas sesiones.

El pasado mes de marzo, la voluntaria
Modnica Nieto impartid dos talleres de
juego vy de risoterapia dirigidos a los
usuarios de los proyectos para perso-
nas mayores Red social para personas
mayores Enred@te; Ayuda domicilio
complementaria; Atencién a funciones
cognitivas deterioradas y Promocién
del envejecimiento saludable, salud
constante.

Los objetivos de los mismos fueron re-
forzar la autoestima de estos mayores,
potenciar la comunicacion verbal y no
verbal, ejercitar la memoria y favorecer
el empoderamiento de los usuarios.

9 Taller de risoterapia
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23 EMPRESAS RIOJANAS PARTICIPARON
EN LA MESA DE DIALOGO SOBRE REDES SOCIALES
E IGUALDAD ORGANIZADA POR CRUZ ROJA

El ‘Plan de Empleo’ impulsé el pasado 25 de octubre este encuentro para empresas sobre mercados
inclusivos, redes sociales e igualdad. El evento se enmarca en el proyecto ‘Reto Social Empresarial’
y en él se abordé la inclusién laboral de los colectivos mas vulnerables.

¥ Un momento de la Mesa de Dialogo para empresas.

sta Mesa de Didlogo se enmar-

ca en el proyecto Reto Social

Empresarial, cofinanciado por el
Fondo Social Europeo a través del Progra-
ma Operativo de Inclusién Social y Eco-
nomia Social.
La Mesa de Diélogo recibid las aportacio-
nes de una coach, de una experta en redes
sociales y de una técnico en intermedia-
cion laboral, y traté temas como la incor-
poracion de la perspectiva de género al
ambito digital de la empresa en general y
al de las redes sociales en particular. Asi,
se abordaron aspectos como las exigen-
cias legales en materia de igualdad, el plan
de igualdad, la publicidad no sexista, el
lenguaje inclusivo o la igualdad de oportu-
nidades en la seleccién de personal.

Wine Fandango celebroé
su cuarto aniversario
con una fiesta a
beneficio de Cruz Roja

El pasado 28 de noviembre, el popular restaurante Wine Fan-
dango de Logrofio celebrd sus primeros cuatro afios de existen-
cia con un céctel a beneficio de Cruz Roja.

La entrada al cumpleafios solidario fue gratuita a cambio de
una donacién voluntaria para la Institucién. Se recaudaron
1.201,03 euros que Aitor Esnal entregd a Fernando Reinares.
Wine Fandango es una de las empresas que colabora habitual-
mente con Cruz Roja y con su Plan de Empleo. iMuchas gracias
y que cumplais muchisimos afios mas, fandangueros!

¥ El presidente de Cruz Roja, Fernando Reinares, recibe un cheque con los

1.201euros de la recaudacion de la mano de Aitor Esnal, del Wine Fandango.
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