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Cruz Roja Ceuta conmemora el 
25N bajo el lema ‘Ni una menos’
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Cruz Roja Ceuta, a través de 

su proyecto de Promoción del 

Éxito Escolar, organizó una pe-

queña fi esta de Halloween en 

la que participaron voluntarios 

y voluntarias junto a niños y 

niñas. Durante dos días, los pe-

ques hicieron velas y decoraron 

las clases con la temática de 

Halloween. Este proyecto hace 

ya cerca de cinco años que 

funciona en la ciudad. Se desa-

rrolla los lunes en el CEIP Reina 

Sofía, donde acuden 28 meno-

res. Y los martes y miércoles 

en nuestro centro de forma-

ción, donde asisten 40 peques. 

A partir de las 17.00 horas, los 

menores que participan en este 

proyecto reciben apoyo escolar 

por parte de nuestro volunta-

riado y meriendas saludables. 

Gracias al convenio con la Fun-

dación Real Madrid, también 

se celebra la escuela de fútbol, 

a la que acuden 20 niños y 63 

voluntarios y voluntarias.

  Voluntariado de Transporte Adaptado que 
acudió a la celebración.

  Algunas voluntarias de personas mayores con 
sus diplomas de reconocimiento.

Cruz Roja Ceuta celebró el Día Internacional 
del Voluntariado con gran éxito de afluencia
La campaña ‘Mil Maneras de Voluntariado’ anima a participar en estas acciones en la ciudad.

El pasado 13 de diciembre, Cruz Roja Ceuta 

celebró el Día Internacional del Voluntariado. 

En ese mismo evento, la Institución humani-

taria llevó a cabo el acto de reconocimiento a 

sus socios y socias. Cerca de 200 personas 

entre personal técnico, voluntariado y socios 

y socias se dieron cita en un céntrico hotel 

de la ciudad. Allí, durante cerca de cuatro 

horas, se desarrollaron diversas actividades 

lúdicas. Hubo varias dinámicas para los más 

peques de la casa, a quienes se les repartie-

ron regalitos y muchas sorpresas. También 

se celebraron juegos para el voluntariado con 

un objetivo principal: que participasen volun-

tarios y voluntarias de todos los proyectos de 

Cruz Roja en Ceuta. 

En algunos casos, estas personas no se 

conocían, por lo que fue una oportunidad 

para estrechar lazos, intercambiar opi-

niones y conocer lo que cada uno hace 

en sus proyectos. La iniciativa fue un gran 

éxito y cumplió sus objetivos. Tampoco 

quiso perderse esta jornada Diego, un 

Un año más, Cruz Roja Ceuta 

celebrado la campaña ‘Sus de-

rechos en juego’. Una iniciati-

va en la que los voluntarios y 

voluntarias de la Institución ha 

repartido juguetes a más de 

600 niños y niñas. Entre el 13 

de diciembre y el 5 de enero, 

numerosas empresas, institu-

ciones y particulares partici-

paron en esta campaña. Ade-

más de la entrega de juguetes, 

Almacenes San Pablo impulsó 

una nueva iniciativa, ‘Juguetes 

Solidarios’, en la que destinó el 

20% del importe de determi-

nados productos a proyectos 

sociales de la Institución. Por 

su parte, el CD Polillas tam-

bién colaboró con la entrega 

de juguetes aportados por el 

público que acudió al torneo 

benéfi co de navidad. Este año 

también se unió a la campaña 

el CEIP Beatriz de Silva.

enorme voluntario de espuma, que aca-

paró muchas fotografías. 

Por lo que respecta a los reconocimientos, 

estos recayeron en el voluntariado que rea-

liza las actividades con los programas de 

personas mayores, y en los socios y socias 

que a la vez eran voluntarios y voluntarias 

de la Organización en Ceuta. Los reconoci-

mientos fueron entregados por el delegado 

especial del Comité de Cruz Roja Ceuta, An-

tonio Montoya; la secretaria territorial, Alicia 

Cordente; la directora de Captación, Alianza 

con Empresas y Marketing, Mayte Arrabal, y 

la directora de Voluntariado y Desarrollo de 

la Red Territorial, Isa Brasero. 

‘Mil Maneras de Voluntariado’

Cruz Roja en Ceuta se encuentra inmersa 

en la campaña ‘Mil Maneras de Voluntaria-

do’, para demostrar que hacer voluntariado 

en la Institución es fácil, ágil y flexible. La 

campaña ha logrado gran afl uencia de vo-

luntarios y voluntarias en la ciudad. 

  |  Voluntariado  |  Infancia  Ceuta

Participaron cerca de 200 personas entre personal técnico, voluntariado, socios y socias

El CD Polillas, el Campus Universitario, 
Almacenes San Pablo y otras muchas personas 
e instituciones han colaborado en la iniciativa

  Parte del voluntariado y de los 
pequeños que participaron en la 
fi esta de Halloween.

UN AÑO MÁS, CRUZ ROJA CEUTA LLEVA A CABO 

LA CAMPAÑA ́SUS DERECHOS EN JUEGO´

Más de 600 niños y niñas recibieron un juguete 
gracias a la solidaridad de los participantes. 

El proyecto ‘Promoción del Éxito Escolar’ 
de Cruz Roja Ceuta celebró Halloween

Un total de 68 niños y niñas participan en este programa 
junto al voluntariado de la Institución humanitaria.

Esta iniciativa ya funciona en la ciudad 
autónoma desde hace cerca de cinco años

  Presentación del VI Torneo 
CD Polillas ´Un juguete, una 
sonrisa´.
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Mujer  |  Ceuta

HAZTE VOLUNTARIO Y COLABORA CON NOSOTROS 900 22 11 22

Cruz Roja Ceuta preparó diversas actividades durante toda la 

semana en torno al Día Internacional contra la Violencia de Género

INTEGRALIA funciona a través de Convenio de Colaboración con la Consejería de Sanidad, 
Asuntos Sociales, Menores e Igualdad de la Ciudad Autónoma de Ceuta.

lgunas imágenes de todas las ac-

tividades que, con motivo del Día 

Internacional contra la Violencia 

de Género, ha llevado a cabo el proyecto 

INTEGRALIA de Cruz Roja Ceuta. La FAJC 

(Federación de Asociaciones Juveniles de 

Ceuta) ha galardonado esta iniciativa por 

su labor y lucha diaria contra la violencia 

de género.

El proyecto INTEGRALIA, protagonista de la conmemoración del 25N

  Cartel que ilustraba la actividad que se desarro-
lló toda la semana del 25N para conmemorar el 
Día Mundial contra la Violencia de Género. En 
un estand situado en la principal vía de la ciu-
dad, todos aquellos ciudadanos que quisieron 
pudieron pintar su propia camiseta. Esa prenda 
se lució el 25N en la concentración que convo-
có la ciudad autónoma.

  El CEE San Antonio visitó nuestro estand, don-
de realizó su propia camiseta para el 25N.

  Foto de familia del equipo que trabaja en INTE-
GRALIA y que acudió al Ayuntamiento de Ceuta, 
donde ellos mismos llevaron a cabo una teatraliza-
ción de diversas escenas de micromachismos.

  Los chicos de DIGMUN también vinieron a colaborar con su propio diseño de camiseta.

  Imagen de la camiseta, que bajo el lema ‘Ni una 
menos’, se creó para esta conmemoración.

  Reconocimiento que recibió INTEGRALIA por 
parte de FAJC (Federación de Asociaciones 
Juveniles de Ceuta) por su labor y lucha diaria 
contra la violencia de género.

  Los técnicos y voluntariado del proyecto de 
mujer de Cruz Roja Ceuta recogen la distinción 
recibida por FAJC.

  Tras recoger la mención, el equipo posa en las 
escaleras donde además, había una exposición 
en la que se podían apreciar zapatos vacíos, un 
símbolo en recuerdo de las mujeres que ya no 
pueden estar con nosotros.

  Momento en el que se lanza la campaña de 
sensibilización ‘Ni una menos’ en el centro de 
Ceuta, con personal técnico y voluntariado de 
INTEGRALIA, así como con la consejera de 
Sanidad, Asuntos Sociales, Menores e Igualdad, 
Adela Nieto; y la secretaria territorial de Cruz 
Roja en Ceuta, Alicia Cordente.
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San Valentín Solidario vuelve a 
salir a las calles de Ceuta con 
sus rosas de chocolate
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Para cualquier reclamación respecto a la distribución de la revista, póngase en contacto con 
su Comité Provincial. Cruz Roja es una publicación plural, respetuosa de las opiniones de sus 
colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.

  |  Captación de FondosCeuta

l proyecto de Captación de Fon-

dos de Cruz Roja Ceuta ha vuelto 

a lanzar, por tercer año consecuti-

vo, la campaña ‘San Valentín Solidario’. En 

febrero salieron a la venta 3.000 rosas de 

chocolate, con el mensaje ‘La solidaridad 

debería ser el idioma del mundo’, que po-

dían adquirirse en los estands que la Orga-

nización dispuso en las vías principales de 

la ciudad. Las rosas también se pudieron 

adquirir a través de los teléfonos de la ofi -

cina territorial, así como por encargo. Una 

vez reservadas, nuestros Cupidos Volunta-

rios y Voluntarias las llevaban a los domici-

lios. Varios colegios de la ciudad colabora-

ron con nuestra Institución, por lo que les 

agradecemos su solidaridad. También fue 

fundamental el trabajo de 50 voluntarios y 

voluntarias, que en los días previos monta-

ron y organizaron el material. 

Durante la venta, que duró casi una se-

mana –se agotaron antes del día de San 

Valentín–, los voluntarios se repartieron 

en estands distribuidos en distintas zonas 

de la ciudad. Además, el mismo día de 

San Valentín, el voluntariado en forma de 

“Cupido” repartió las rosas de chocolate, 

ramos o piruletas que los ceutíes habían 

encargado para sus seres queridos, al igual 

que diferentes empresas y centros edu-

cativos.  De nuevo, un éxito que hay que 

agradecer al trabajo solidario de personal 

técnico y voluntariado.

La recaudación de esta campaña irá dirigi-

da a todos los proyectos de mujer e infan-

cia de Cruz Roja Ceuta.

E

  Nuestra primera clienta recogió sus encargos 
en la ofi cina territorial.

  Nuestros ‘Cupidos voluntarios’ en la calle, el 
día de San Valentín.

  Una ‘Cupido Voluntaria’ antes de hacer una 
entrega en un domicilio.

  En uno de los colegios que colaboró con la 
campaña.

  Momento en el que se dio por fi nalizada la venta, 
ya que se agotaron todas las existencias.

  Voluntarias en el punto de venta de Paseo de 
Revellín durante los días previos a San Valentín.

  Así salieron a la venta las rosas, ramos y piru-
letas de chocolate en forma de corazón que 
se distribuyeron por las calles de Ceuta.

Es el tercer año que se lleva a cabo esta campaña 
con notable éxito

En los estands se podían adquirir rosas, ramos y piruletas de 
chocolate en forma de corazón, con el mensaje “La solidaridad 
debería ser el idioma del mundo”.
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Un año intenso en Melilla
Cruz Roja atendió en 2018 a 13.679 personas en la Ciudad Autónoma, la mayoría inmigrantes.

 Taller de manualidades.

Además de los 
inmigrantes y los 
solicitantes de 
asilo, las personas 
mayores recibieron 
un gran número 
de atenciones por 
parte del personal y 
el voluntariado de la 
Organización.

as actividades de Cruz Roja en la 

Ciudad Autónoma de Melilla du-

rante el año 2018 se han caracteri-

zado por la continuidad de la mayoría de los 

proyectos que se ejecutan, así como por el 

compromiso de la Institución con un colectivo 

con especiales circunstancias que lo hacen 

vulnerable, el de nuestros mayores.

Como es habitual, el colectivo de perso-

nas inmigrantes y solicitantes de asilo es 

el más numeroso entre los atendidos, casi 

un 50%, ya que la presencia de Cruz Roja 

en el Centro de Estancia Temporal de In-

migrantes (CETI) posibilita una atención 

sanitaria, psicológica y de traducción que 

ofrece todas las garantías humanitarias a 

las personas que llegan a nuestra ciudad. 

A esto hay que añadir la presencia de Cruz 

Roja en el puesto fronterizo de Beni Ensar 

para dar una primera acogida, junto a la 

Policía Nacional, a las personas solicitantes 

de asilo político que huyen de sus países 

de origen buscando seguridad.

La entrega de productos alimenticios del 

Fondo de Ayuda Europea para las personas 

más desfavorecidas en España representa 

el segundo bloque de beneficiarios más 

numeroso, según los datos de la Memo-

ria de Actividad del año 2018. Casi 4.000 

personas se benefi ciaron de estas entregas 

de alimentos que se realizan en tres fases 

anualmente y que incluyen productos de 

primera necesidad como leche, aceite, 

galletas, arroz, cacao o cereales infantiles. 

Con ello se intenta paliar, en alguna medi-

da, las necesidades alimenticias de mu-

chas personas de la ciudad.

  |  Memoria de Actividad 2018Melilla

L
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 Técnicas del ‘Programa Enrédate’.

  Charla de formación.

  ERIE atendiendo a una persona migrante.

  Sesión de formación.

Las personas mayores son, con más de mil 

benefi ciarios, las que reciben un mayor nú-

mero de atenciones por parte del personal 

y el voluntariado de Cruz Roja en Melilla. 

Mediante el Servicio de Teleasistencia Do-

miciliaria, los mayores de la ciudad perciben 

la sensación de seguridad de tener a siem-

pre a alguien al otro lado del teléfono para 

cualquier incidencia de salud, de soledad o 

simplemente para conversar. 

Los acompañamientos a consulta médi-

ca o a gestiones son la base de los otros 

proyectos dirigidos a este colectivo, así 

como la realización de talleres de ocio di-

rigidos tanto a posibilitar la socialización 

de los mayores como a la sensibilización 

sobre hábitos saludables, prevención 

de accidentes domésticos o manejo de 

smartphones. Un total de 103 personas 

han asistido a los cursos y talleres impar-

HAZTE VOLUNTARIO Y COLABORA CON NOSOTROS 900 22 11 22

Memoria de Actividad 2018  |  Melilla

tidos por técnicos y hasta un total de 24 

voluntarios y voluntarias de la Institución 

con el objetivo de dotar a los mayores de 

las herramientas necesarias para el auto-

cuidado y el ocio.

En el área de Salud, la atención a personas 

en procesos de adicciones, con 199 atencio-

nes en el Centro de Atención al Drogode-

pendiente, ha supuesto mejorar la calidad 

de vida y dotar de los recursos necesarios a 

aquellos que intentan salir del mundo de las 

adicciones. La presencia de Cruz Roja en el 

Centro Penitenciario de la ciudad, la orienta-

ción social a personas con VIH o el proyecto 

de Prevención y Sensibilización sobre hábitos 

saludables completan esta área en el que se 

han atendido a 346 personas.

Atención a personas migrantes

El área de Socorros y Emergencias ha 

atendido a un total de 879 personas de 

las cuales 707 lo fueron por el Equipo de 

Respuesta de Intervención en Emergencias 

(ERIE) con inmigrantes llegados a nuestra 

costa en pateras o a través del perímetro 

fronterizo. La presencia del voluntariado 

de Socorros y Emergencias en actos de-

portivos y culturales en la ciudad se ha sal-

dado en 2018 con un total de 73 personas 

atendidas por diversos motivos de salud. 

Durante la Operación Paso del Estrecho se 

prestó atención social a 99 personas en el 

puerto de Melilla.

En cuanto al área de Formación, durante 

el año 2018 se ha formado a 798 alum-

nos y alumnas mediante la realización de 

cursos de formación interna, destinados a 

personal voluntario y remunerado; cursos 

de formación externa destinados a des-

empleados, como los certifi cados de pro-

fesionalidad subvencionados por el Sepe; 

los programas formativos de Formación 

Profesional Básica en los perfi les de ‘Au-

xiliar de ofi cina’ y ‘Auxiliar de comercio’ 

destinados jóvenes a partir de 16 años 

que no han alcanzado los objetivos de la 

Educación Secundaria Obligatoria y que 

por lo tanto se encuentran en riesgo de 

exclusión social; y diez cursos destinados 

a cuidadores no profesionales reconoci-

dos por el Imserso, entre los que se han 

impartido ‘Higiene y aseo de la persona 

dependiente’ o ‘Habilidades sociales en 

personas con discapacidad’.

En cuanto al capital humano de la Institu-

ción, queremos agradecer la colaboración 

de las 1.690 personas socias y 347 per-

sonas voluntarias que han hecho posible 

que en 2018 se hayan atendido a un total 

de 13.679 personas.
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n año más, Cruz Roja, en el Día 

Internacional del Voluntariado, 

quiso reconocer la labor de todas 

aquellas personas e instituciones que de 

forma voluntaria y altruista trabajan para 

y por los más necesitados. Con este acto  

de reconocimiento se pretende agradecer 

y homenajear públicamente  a voluntarios 

y voluntarias, socios, socias e institucio-

nes que trabajan activamente con nuestra 

Organización. 

En esta ocasión, los reconocimientos fue-

ron para Fátima El Allali y Halima Essou-

touti, voluntarias en la Unidad de Emer-

Generosidad recompensada

PORQUE NUNCA ES TARDE

La atención a las personas mayores, su 

bienestar, mejorar la calidad de vida de 

las personas en su proceso de envejeci-

miento, paliar la sensación de soledad… 

son algunos de los objetivos con los que 

Cruz Roja trabaja día a día.

A través de distintos ámbitos de actua-

ción, en la Asamblea de Cruz Roja Melilla 

se llevan a cabo distintos programas cuya 

fi nalidad es la de proporcionar a la perso-

na mayor una mejor autonomía personal, 

así como la del desarrollo de la actividad 

cotidiana, fomentar y crear redes socia-

les y de apoyo. Entre estas actividades 

podemos destacar las informativas y de 

sensibilización, para la adquisición de 

competencias, acciones que ayudan a la 

persona a asistir a espacios de ocio, de 

 Acto de reconocimiento a los voluntarios.

  Dedicar tiempo a los mayores es fundamental.

En el Día Internacional del Voluntariado, Cruz Roja reconoció 
la labor de todas aquellas personas e instituciones que de 
forma altruista trabajan por y para los más necesitados.
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  |  Voluntariado  |  Personas mayoresMelilla

U

participación, mantenimiento y mejora 

de sus relaciones personales y por último, 

actividades de participación y activación 

de la persona mayor.

En el último año,  el número de personas 

pertenecientes a algunos  de estos pro-

gramas ha aumentado considerablemen-

te bien a través de la puesta en marcha 

del Servicio de Teleasistencia Domicilia-

ria, con un total de 703 usuarios y usua-

rias, así como la de una mayor participa-

ción en los distintos proyectos.

Las actividades se llevan a cabo tanto en 

las instalaciones de nuestra Asamblea 

como en las de Aulas Culturales para 

Mayores, donde las personas participan 

activamente tanto en un taller de bacha-

ta como en charlas para el manejo de las 

gencia Social; Dalia Bajjou, voluntaria en 

el programa de Personas Mayores; Fai-

sal Al-Lal, Ilías Amar y Karin El Mehedi, 

voluntarios del programa de Socorros y 

Emergencias, y Farah Tahiri, voluntaria en 

el programa de Inmigrantes. 

Las socias, a las que en esta ocasión Cruz 

Roja quiso agradecer su contribución, 

fueron Milagros Alonso Barrio, Concep-

ción Morán García y Adela Ponce Gómez. 

Asimismo, este año quisimos agradecer 

en este acto la colaboración a la Unidad 

de Música de la Comgemel, por no faltar 

nunca a la cita en la celebración del Día de 

la Banderita, y al Colegio Nuestra Señora 

del Buen Consejo por la colaboración des-

interesada en este día.

En esta ocasión, la Institución también 

quiso tener un recuerdo muy especial 

para aquellas personas, pertenecientes a 

nuestra Asamblea, que ya no se encuen-

tran con nosotros.

nuevas tecnologías o higiene del sueño, 

juegan al bingo o simplemente se reúnen 

para charlar y compartir experiencias 

entre ellas. 
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