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Cantabria / Infancia en difi cultad social

Más de 300 niños de Cantabria 
recibieron material escolar gracias 
a la Vuelta al Cole Solidaria

  L  a campaña Vuelta al Cole Solidaria 
es una iniciativa impulsada por la 
Fundación Solidaridad Carrefour 
en colaboración con Cruz Roja a 

través de la que se pretende reducir el im-
pacto que supone la adquisición de material 
escolar para las familias con menores que 
atraviesan difi cultades económicas. 

La campaña se desarrolló en 172 hi-
permercados y centros Carrefour de 43 
provincias españolas y en total Fundación 
Solidaridad Carrefour ha entregado a Cruz 
Roja material escolar por valor de 562.154 
euros, con lo que se  da cobertura a unos 
18.000 niños en situación de vulnerabilidad 
en cualquier punto del país. 

En Cantabria, Carrefour ha entregado a 
Cruz Roja material escolar por valor de 
11.130 euros entre los tres centros comer-
ciales que tienen en la provincia. 

En cada hipermercado se instaló una 
mesa atendida por voluntariado de Cruz 
Roja que recogió el material escolar que 
donaron los ciudadanos.

Cruz Roja se encargó de distribuir estos 
lotes entre los menores gracias a los cerca 
de 50 voluntarios que se implicaron en esta 
iniciativa. Su labor no sólo se limitó a estar 
ese fi n de semana en los centros comercia-
les, sino que también se encargaron de se-
leccionar el material escolar, hacer los lotes 
para cada niño y entregarlos a las familias. 

Apoyo a la infancia 
Promoción del Éxito Escolar, Educación 
para la Salud, Atención Urgente a las Nece-
sidades Básicas o Acompañamiento Socio-
educativo son algunos de los proyectos que 
se llevan a cabo en Cruz Roja Cantabria 
para mejorar la calidad de vida de muchos 
niños y familias que atraviesan difi cultades. 

“Desde Cruz Roja apoyamos a la infan-
cia y las familias que sufren la pobreza, la 
privación y la discriminación ya que la trans-
misión intergeneracional de la pobreza pue-
de afectarles y aumentar las situaciones de 

SE CELEBRÓ EN EL 
MES DE SEPTIEMBRE 
EN LOS CENTROS 
CARREFOUR EL 
ALISAL, SANTANDER 
Y TORRELAVEGA

ESTA CAMPAÑA, QUE YA VA POR SU OCTAVA EDICIÓN, 
TIENE COMO OBJETIVO REDUCIR EL IMPACTO 
ECONÓMICO QUE SUPONE LA COMPRA DE MATERIAL 
ESCOLAR PARA LAS FAMILIAS CON ESCASOS RECURSOS.

grama orientado a la mejora de sus condi-
ciones de vida y su rendimiento escolar.

El Proyecto de Atención Urgente plan-
tea contribuir en la cober tura de sus ne-
cesidades básicas de alimentación, higiene 
personal y del hogar, de vestido, de adquisi-
ción de productos farmacéuticos que hayan 
sido recetados, y que puedan hacer frente a 
algunos de los gastos derivados de la vivien-
da como recibos de luz, agua y gas. Se pre-
tende con esto cubrir aspectos en los que 
la población está recor tando gastos para 
poder llegar a fi n de mes. Con ello se facili-
tará a las personas que puedan cubrir otras 
necesidades que están dejando aparcadas y 
que suponen una merma importante en sus 
condiciones de vida (malnutrición, menor 
atención a la salud o pagos de facturas).

Gracias, de todo corazón 
Desde Cruz Roja queremos dar las gracias 
a todas las personas que colaboran cada 
año en la campaña Vuelta al Cole Solida-
ria, tanto a los que donan material escolar, 
como a todo el voluntariado que se encar-
ga de recibir el material, clasificarlo y en-
tregarlo a las familias destinatarias. También 
queremos dar gracias a todos los volun-
tarios que colaboran en los proyectos de 
infancia. Sin vuestra colaboración, no sería 
posible llegar a tantas personas. 

desigualdad para niños y niñas en su futu-
ro”, afi rma Beatriz Aldama, coordinadora de 
Cruz Roja en Cantabria. 

Las actuaciones del Programa de Pro-
moción del Éxito Escolar de Cruz Roja es-
tán dirigidas a apoyar a los niños, las niñas 
y sus familias mediante la realización de 
actividades socioeducativas y la entrega de 
ayudas de primera necesidad (como me-
riendas y desayunos), material escolar y 
ayudas económicas a las familias, como becas 
de comedor, ayudas al transporte, vestuario 
y actividades extraescolares. 

Cruz Roja en Cantabria apoya cada año 
a más de 2.800 familias a través de este pro-

 Voluntariado en Carrefour Peñacastillo.
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Haz socio a un amigo, cuéntale qué hacemos 902 22 22 92

LOS FONDOS 
RECAUDADOS 
SE DESTINARON 
A PROYECTOS 
DE APOYO A LA 
INFANCIA Y SUS 
FAMILIAS

 Dí a de la Banderita en Torrelavega.

MÁS DE 10.000 EUROS 
RECAUDADOS EL DÍA DE LA 
BANDERITA DE CRUZ ROJA

Cruz Roja Española en Canta-
bria celebró el pasado 5 de octubre la cam-
paña del Día de la Banderita en las calles de 
Santander, Torrelavega y Castro Urdiales. En 
esta ocasión el lema de la campaña fue: “Nú-
meros que ayudan a acabar con la desigual-
dad”. La recaudación se destinó a proyectos 
de apoyo a la infancia y sus familias.

El Día de la Banderita contó, un año 
más, con la colaboración de más de 50 
voluntarios de las Asambleas de Cruz Roja 
Castro Urdiales, Torrelavega y Santander, 
con el Colegio Calasanz de Santander y 
con la Asociación Castelar Santander Co-
mercio. Todos nuestros voluntarios anima-
ron a la ciudadanía a colaborar, dando a co-
nocer en las calles de estos tres municipios 
los proyectos de infancia que desarrolla 
Cruz Roja y que consiguieron más visibili-
dad en este Día de la Banderita. 

El pasado 5 de octubre, Cruz Roja Cantabria celebró 
en Santander, Torrelavega y Castro Urdiales el tradi-
cional Día de la Banderita para recaudar fondos.  

Infancia vulnerable
Las actuaciones del Programa de Promoción 
del Éxito Escolar de Cruz Roja están dirigidas 
a apoyar a los menores y sus familias median-
te la realización de actividades socioeducativas 
y la entrega de ayudas de primera necesidad 
(como meriendas y desayunos), material es-
colar y ayudas económicas a las familias como 

becas de comedor, ayudas al transporte, ves-
tuario y actividades extraescolares. Cruz Roja 
en Cantabria ha apoya cada año a más de  
2.800 familias a través de este programa. En 
la Asamblea Local de Santander las huchas del 
Día de la Banderita recogieron 6.921,81eu-
ros; las de la Asamblea Local de Torrelavega, 
2.884,94 euros y en la Asamblea de Castro 
Urdiales, 494,55 euros. Además de las dona-
ciones que se recaudaron en las calles y en la 
página web www.cruzroja.es también se podía 
colaborar vía SMS.
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Cantabria / Socorros y emergencias

Más información en www.cruzroja.es

CRUZ ROJA CUENTA CON CERCA DE 215 PERSONAS, ENTRE SOCORRISTAS, 
MÉDICOS, ENFERMEROS Y OTROS PROFESIONALES, PARA ATENDER EL SERVICIO 
DE SOCORRISMO Y SALVAMENTO EN LAS PLAYAS DE LA COSTA CÁNTABRA.

Más de 9.000 asistencias 
en playas este verano 

  Ú ltimo dí a de la temporada en Laredo.

Los Ayuntamientos con los que Cruz Roja tie-
ne concertado el dispositivo de Socorrismo y Sal-
vamento en playas son Alfoz de Lloredo, Bareyo, 
Laredo, Piélagos, Ribamontán al Mar, Santa Cruz 
de Bezana, Santoña, Miengo, Santander y Suances. 

Cruz Roja Española en Can-
tabria ha realizado 9.351 asistencias en las 
50 playas de la región en las que está pre-
sente la organización. La mayor parte fue-
ron asistencias sanitarias, que incluyen aten-
ciones a personas afectadas por picaduras, 
esguinces, luxaciones y erosiones (8.558), 
pero también destacan las asistencias socia-
les (481), como las que se ofrecen a través 
de dispositivos para facilitar el baño de las 
personas con discapacidad, servicio que se 
ofrece en dos playas: Los Peligros, en Santan-
der, y La Salvé en Laredo.

El dispostivo de Cruz Roja en playas 
incluye además el rescate de personas en 
riesgo inminente de ahogamiento (148), las 
asistencias a embarcaciones (20) o las eva-
cuaciones a centros hospitalarios (144).

“Este verano hemos realizado casi 1.000 
asistencias menos que el año pasado a pesar 
de que el 70% de los días de servicio ha ondea-
do la bandera verde. Además, hemos rescatado 
a 70 personas menos en riesgo inminente de 
ahogamiento. Ambos datos son un buen indica-
dor de la concienciación de los usuarios de los 
arenales ante los riesgos que entrañan el mar, el 
sol o el calor”, destaca Agustín Salán, coordina-
dor Autonómico de Socorros y Emergencias. 

Para llevar a cabo esta campaña de 
verano, la organización humanitaria cuen-
ta con 215 personas entre socorristas, 
médicos, enfermeros y conductores, en-
tre otros profesionales, y dispone además 
de diez embarcaciones y motos acuáticas 
y nueve ambulancias.

Apuesta por 
la prevención
La intervención de Cruz Roja en las playas 
del litoral peninsular e insular incluye además 
la puesta en marcha de distintas iniciativas 
de carácter preventivo, con el fi n de evitar 
los accidentes propios de este periodo esti-
val, como insolaciones, quemaduras solares, 
golpes de calor, cortes de digestión o lesio-
nes producidas por animales marinos. Des-
taca en este sentido la iniciativa permanente 
Este Verano, quiérete mucho.

La campaña ofrece, a través de folle-
tos, carteles o cuñas de radio, consejos de 
prevención a la población frente a los acci-
dentes más comunes que se producen en 
el medio acuático y a causa del sol. Algunos 
materiales de esta campaña están además 
editados en diferentes idiomas para sensibi-
lizar a la población turista.

LA MAYOR PARTE 
DE LAS ATENCIONES 
SON DE CARÁCTER 
SANITARIO, PERO 
TAMBIÉN INCLUYEN 
ASISTENCIA SOCIAL, 
LOCALIZACIÓN 
DE MENORES 
EXTRAVIADOS, 
RESCATE DE BAÑISTAS 
Y EMBARCACIONES 
Y FACILITACIÓN DEL 
BAÑO A PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD
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OLAS PARA 
TODOS: 400 
PERSONAS 
DISFRUTARON 
DEL SERVICIO 
DE BAÑO 
ADAPTADO 
EN LAREDO Y 
SANTANDER 

 C ruz Roja Española en Cantabria  
trabaja en la mejora continua del 
servicio de socorrismo que presta 
en los 43 puestos de salvamento 

en playas cántabras. Por este motivo, dispone 
actualmente del Servicio de Baño Adaptado en 
los puestos de la playa de La Salvé del Ayunta-
miento de Laredo y en la playa de Los Peligros 
del Ayuntamiento de Santander. 

Gracias a este servicio, 409 personas con 
discapacidad han podido disfrutar este vera-
no de un baño en el mar y además sus fami-
liares disponen de una ayuda que facilita que 
todos disfruten de su descanso en las mejores 
condiciones posibles. Los dispositivos de Baño 
Adaptado consisten en sillas anfi bias, muletas 
y chalecos salvavidas que ayudan en el baño a 
las personas con discapacidad, acompañadas 
en todo momento de personal de Cruz Roja. 

Ocio inclusivo
En el caso del servicio en Santander, un gru-
po de voluntarios colabora en el traslado de 
las personas que lo requieran desde su do-

  Voluntarios y socorristas del servicio de bañ o 

adaptado en Santander.

¿Eres Técnico de Emergencias Sanitarias, Socorrista Acuático, Enfermero, Médico o Psicólogo? Acércate a Cruz Roja e infórmate de los 
puestos de actividad de voluntariado y colabora en proyectos como Salvamento Marítimo, Servicios Preventivos Terrestres o Acuáticos, 
Equipos de respuesta inmediata ante emergencias (ERIES) y Operaciones de emergencia. 

Infórmate: www.cruzroja.es/cantabria 942 36 08 36 voluntariadocan@cruzroja.es 

VOLUNTARIADO EN SOCORROS Y EMERGENCIAS 

Este programa permite 
a las personas con 
movilidad reducida 
bañarse en el mar.

micilio a la playa y de regreso a sus casas, en 
vehículos adaptados. 

Además de las personas con discapacidad, 
cualquier persona con algún tipo de limitación 
funcional puede disfrutar de este servicio. La in-
tervención de Cruz Roja en las playas del litoral 
cántabro en las que está presente es posible 
gracias a más de 200 personas, entre socorris-
tas, médicos, enfermeros y conductores, entre 
otros profesionales preparados para atender a 
quienes más lo necesitan.
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Cantabria / Intervención Social: refugiados

  Gala Solidaria en el 

Casino de Santander.

El Diario Montañés con la colaboración de 
El Casino y del blog del propio periódico 
CantabriaDModa organizaron este año una 
fantástica Gala Solidaria a favor de los pro-
yectos con refugiados que lleva a cabo Cruz 
Roja. La recaudación de la gala, que ascen-
dió a 551 euros, se destinó íntegramente la 
atención de personas refugiadas.

 Un año más, el grupo de voluntarios de Ju-
ventud y Sensibilización de las asambleas de 
Cruz Roja en Santander y Castro Urdiales 
estuvieron presentes en los festivales inter-
culturales que se celebran en ambos muni-
cipios. En esta ocasión, la exposición y las ac-
tividades estuvieron dirigidas a dar visibilidad 
a la situación que viven miles de personas 
desplazadas de su países de origen y al tra-

Carmen Rodríguez, Pilar Machín y Merce-
des Hernando son las tres voluntarias de 
Cantabria que este año partieron para 
Grecia durante un mes a ayudar en los 
campos de refugiados que Cruz Roja tie-
ne instalados en Skaramagas y Ritsona. 
Carmen y Pilar son médicos de familia y 
Mercedes trabaja como enfermera. 

Para conocer más de cerca su expe-
riencia, organizamos una jornada de sen-
sibilización en el Centro Cívico del Río de 
la Pila, en Santander, en la que nos conta-
ron el trabajo que habían desempeñado 
y cómo lo habían vivido. 

Desde Cruz Roja Cantabria se envia-
ron 6.000 euros a la Cruz Roja helénica 
para colaborar con los proyectos e inicia-
tivas que tienen en marcha en los diferen-
tes campos griegos de refugiados y para 
hacer frente a la atención de personas 
que siguen llegando a sus costas. 

GALA SOLIDARIA

COOPERACIÓN 
CON LA CRUZ 
ROJA HELÉNICA 

SITUACIÓN ACTUAL EN CANTABRIA 

  Talleres de integració n en el Centro de 

Refugiados de Torrelavega.

Ya son 71 personas refugiadas las que están acogidas en Cantabria entre el Centro de Refu-
giados de Cruz Roja en Torrelavega (57 plazas), los dos pisos de Santander (10 plazas) y uno 
en Torrelavega (cuatro plazas), cedidos desde los respectivos ayuntamientos y el Gobierno 
de Cantabria. Con todas las personas que llegan se trabaja la integración social, el acompaña-
miento sanitario, educativo, psicológico, laboral y el asesoramiento legal.  Actualmente, se está 
acondicionando un nuevo piso en Puente Arce. En cuanto esté disponible, podremos acoger 
a cinco refugiados más, llegando a 81 personas acogidas.

bajo que desde Cruz Roja realizamos con 
ellos tanto en el terreno, como una vez que 
llegan a nuestros centros de acogida. 

Unos 200 niños participaron en los ta-
lleres de sensibilización y educación para el 
desarrollo que se celebraron en estos festi-
vales. Un equipo de 15 voluntarios atendió 
por turnos las carpas instaladas en Castro 
Urdiales y Santander durante el evento.  

SENSIBILIZACIÓN EN FESTIVALES
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Hazte voluntario y colabora con nosotros 902 22 22 92

Vigilancia y seguimiento de 
basuras marinas en las playas
CRUZ ROJA CANTABRIA SE 
ESTRENA CON EL MEDIO 
AMBIENTE A TRAVÉS DE UN 
NUEVO PROYECTO DE 
VIGILANCIA Y SEGUIMIEN-
TO DE BASURAS MARINAS 
EN ALGUNAS DE LAS 
PRINCIPALES PLAYAS.

 L a Dirección General de Sosteni-
bilidad de la Costa y del Mar del 
Ministerio de Agricultura, Alimen-
tación y Medio Ambiente (MA-

GRAMA), realiza un plan de vigilancia y 
seguimiento de basuras marinas en playas, 
que pretende caracterizar dichos residuos y 
conocer la tipología de los mismos.

El proyecto que realizamos desde Cruz 
Roja Española consiste en dar apoyo a las 
labores de caracterización de estas basuras, 
realizando seguimiento de las mismas en los 
arenales para su posterior mejora.

Las playas seleccionadas para el segui-
miento de basuras marinas son La Con-
cha, en Suances, la playa de Valdearenas, en 
Liencres, la playa de La Salvé, en Laredo, 
y la playa de El Puntal, en Somo. De esta 
manera, son cuatro las asambleas locales 
de Cruz Roja que par ticipan en el pro-
grama de Medio Ambiente: Santander, To-
rrelavega, Laredo y la Asamblea Comarcal 
Pas-Pisueña. 

La realización del seguimiento de basuras 
marinas se lleva a cabo durante los meses 
de abril a mayo y de septiembre a octubre. 
Un grupo de voluntarios de cada asamblea 
recorre las playas de la costa cántabra reco-
giendo las basuras marinas para su posterior 
clasifi cación, toma de datos y reciclaje. 

Basuras marinas 
Debido a la contaminación que padecen 
nuestras playas y mares, los ecosistemas es-
tán sufriendo un retroceso importante. La 
basura marina no es solo un problema esté-
tico, sino que además de un importante im-
pacto socioeconómico, que amenaza la salud 
humana y su seguridad, y presenta efectos 
negativos sobre los organismos marinos y los 
hábitats subacuáticos.

Dentro del término “basura marina” se 
incluye una amplia gama de materiales de 

  Grupo de voluntariado ambiental.

  Vigilancia ambiental y recogida de basuras en la playa de Valdearenas, Liencres.

origen antrópico que han sido deliberada-
mente vertidos en las playas, en las costas 
o en el mar. Esto incluye materiales trans-
portados al medio marino desde fuentes 
terrestres a través de los ríos, escorrentía, 
alcantarillado o por la acción del viento. 
También se considera residuo cualquier 
material fabricado o tratado, persistente y 
de naturaleza sólida, como plástico, metal, 
madera, caucho, vidrio y papel. 

Proteger el ecosistema
Cuidar y proteger el medio ambiente sig-
nifica trabajar por la salud y la calidad de 
vida de las personas. Por ello, desde Cruz 
Roja Española fomentamos la defensa del 
medio ambiente mediante acciones de 
información y sensibilización. Las condi-
ciones ambientales inciden de manera 

especial en la salud física y mental de las 
personas, por lo que un ecosistema que 
genera una vida saludable y productiva ha 
de ser considerado una necesidad bási-
ca para el desarrollo personal y colectivo. 
Cruz Roja Española fomenta la defensa del 
medio ambiente dentro y fuera de nuestro 
país, con diversos programas de mejora.

También trabaja en campañas de 
sensibilización y formación para lograr 
un mejor equilibrio entre el hombre y 
la naturaleza, a fin de mejorar la situa-
ción de las personas más vulnerables.
Todos somos responsables del estado del 
medio ambiente. Si trabajamos a favor de 
su conservación, conseguiremos entornos 
saludables, no degradados, que faciliten la 
vida a aquellas personas que más dependen 
del medio para su supervivencia. 

SE ESTIMA QUE EN EL AÑO 2050 HABRÁ 
150 MILLONES DE PERSONAS DESPLAZADAS 
DE SU LUGAR DE ORIGEN, DEBIDO A LA 
PÉRDIDA DE RECURSOS NATURALES PARA 
SU SUPERVIVENCIA

Medio Ambiente / Cantabria
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Cantabria / Voluntariado / Intervención social

www.cruzroja.es
Para cualquier reclamación respecto a la distribución de la revista, póngase en contacto 
con su Comité Provincial. Cruz Roja es una publicación plural, respetuosa de las opiniones 
de sus colaboradores y articulistas aunque no las comparta necesariamente.

El pasado mes de octubre, los miem-
bros del Comité Autonómico de Cruz Roja 
Cantabria tuvieron ocasión, por primera 
vez, de conocer la Ofi cina Central de Cruz 
Roja Española en Madrid y mantener una 
reunión de trabajo y seguimiento con Javier 
Senent, presidente de Cruz Roja Española, y 
Carlos Capataz, director nacional de Volun-
tariado y Desarrollo Local. 

Visita del Comité 
Autonómico a la Ofi cina 
Central de Cruz Roja 

DÍA MUNDIAL 
DE LA CRUZ ROJA 

El Presidente de Cruz Roja Española, Javier Senent, 
recibió al Comité cántabro en la sede de Madrid.

 C erca de 80 voluntarios se dieron cita en Unquera para conmemorar el Día Mun-
dial de la Cruz Roja y la Media Luna Roja. Durante la jornada de convivencia, a la que 
acudieron voluntarios de todas las asambleas locales de Cruz Roja en la región, los 

más aventureros tuvieron oportunidad de realizar el descenso del río Deva. El resto disfrutó de 
la ruta fl uvial del Nansa con dos recorridos a elegir, de 8 y 16 kilómetros. 

Después de las actividades, todos los participantes en el evento aprovecharon la oca-
sión para disfrutar de una comida campestre en un parque de la zona. 

 Convivencia en Unquera.

SERVICIO DE 

LOCALIZACIÓN GPS 

DE PERSONAS

MAYORES 

El dispositivo GPS preten-
de aumentar la sensación de seguridad 
de la persona mayor con deterioro cog-
nitivo leve para permitir su continuidad 
en su entorno, así como agilizar la res-
puesta ante situaciones potencialmente 
peligrosas en sus desplazamientos.

Permite que estos usuarios puedan 
mantener cier ta autonomía en las sali-
das de su domicilio, manteniendo, tanto 
ellas como sus familiares y cuidadores, 
la seguridad y tranquilidad ante posibles 
pérdidas de orientación. También facilita 
la permanencia de la persona mayor en 
su entorno comunitario, manteniendo sus 
relaciones y actividades habituales. 

El dispositivo GPS cuenta con una 
funda y un cinturón con cierre de se-
guridad con llave que imposibilitan su 
pérdida accidental. Las personas que lo 
usan se limitan a portar el dispositivo en 
sus salidas del domicilio y son los familia-
res o cuidadores quienes acceden a las 
localizaciones y se ocupan de mantener 
operativo el terminal (encendido y con 
la batería cargada). Por eso, son las fami-
lias quienes reciben la formación sobre 
el uso del sistema. A través de las con-
sultas a la Central de Atención, los fami-
liares pueden conocer la localización del 
usuario. También existe un entorno web 
para acceder a la geolocalización de los 
familiares mayores desde cualquier dis-
positivo con conexión a internet, como 
un ordenador o smartphone.

COMITÉ AUTONÓMICO DE CRUZ ROJA EN CANTABRIA, C/ LOS ACEBOS 1, 39011 SANTANDER. TEL. 942 36 08 36 FAX 942 36 37 63. 
E-MAIL: VOLUNTARIADOCAN@CRUZROJA.ES. REDACCIÓN: LORENA PÉREZ. FOTOGRAFÍAS: CRUZ ROJA. EDITA: CRUZ ROJA ESPAÑOLA. 

DIRECTORA DE LA REVISTA: OLIVIA ACOSTA.

Aumentar la sensación 
de seguridad y man-
tener sus actividades 
cotidianas son algunos 
de sus benefi cios.

Cantabria_1014_05.indd   8Cantabria_1014_05.indd   8 16/11/16   0:5616/11/16   0:56


	01_Cantabria_1014_05.indd_1
	02_Cantabria_1014_05.indd_2
	03_Cantabria_1014_05.indd_3
	04_Cantabria_1014_05.indd_4
	05_Cantabria_1014_05.indd_5
	06_Cantabria_1014_05.indd_6
	07_Cantabria_1014_05.indd_7
	08_Cantabria_1014_05.indd_8

