\" . %
+ BritishRedCross + ( I F R C 7" leehoodsferf[re
+CIFRC S ek o

COVID-19

Sécurité alimentaire et moyens d'existence

Interventions de préparation et de prévention

Résumeé des principales activités de préparation et de prévention

Les moyens d'existence constituent la base de la subsistance. Ils regroupent les capacités, les activités
et les actifs requis pour couvrir les besoins vitaux de chacun. Les tensions et les chocs liés a la crise
mondiale du COVID-19, largement considérée comme une crise de santé publique, auront
probablement des effets a long terme beaucoup plus conséquents sur I'économie. Les ravages socio-
économiques mondiaux résultants n'affecteront pas uniquement les moyens d’existence des
personnes, mais porteront également atteinte aux systémes de protection sociale, aux marchés et a
la sécurité alimentaire dont elles dépendent. Cette pandémie menace aussi bien les moyens
d'existence que la vie en soi.

Les populations les plus touchées par l'insécurité alimentaire et économique ressentent déja les
premiers effets de I'application des nouvelles mesures. Combinées aux analyses de diverses agences,
les lecons tirées notamment des crises de I'Ebola, du choléra et du Zika permettent de prévoir I'impact
a moyen et a long terme de la Covid-19.

Le présent document axé sur les la PREPARATION/PREVENTION a pour objet de proposer un résumé
synthétique des interventions clés et des mesures les plus urgentes a considérer. Veuillez noter qu'il
ne s'agit nullement d’une liste exhaustive étant donné que la situation évolue rapidement et varie en
fonction du contexte.

ACRONYMES

SAP Systéme d’alerte précoce (EWS, Early Warning Systems)

SAME Sécurité alimentaire et moyens d'existence

FEWSNET Réseau de systeme d'alerte précoce contre la famine

CPI Comité permanent interorganisations (IASC : Inter-Agency Standing Commitee)

ONG Organisations non gouvernementales

PCMMA Analyse et cartographie des marchés avant la crise (Pre-Crisis Market Mapping and
Analysis)

VSS Violences sexuelles et sexistes

ONU Organisation des Nations Unies

VAM Analyse et cartographie de la vulnérabilité (Vulnerability Analysis and Mapping)

PAM Programme alimentaire mondial
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Sécurité alimentaire, moyens d'existence et nutrition

e Evaluations et suivi a distance de la situation et de la crise connexe. Etant donné qu’il est
déconseillé de réaliser des activités d’évaluation et de suivi sur le terrain, la priorité doit étre
donnée a I'utilisation de données secondaires telles que celles émanant du VAM du PAM, de
documents gouvernementaux et d'anciens plans de contingence ou d’évaluation tels que ceux
de la PCMMA , spécifiques aux marchés. FEWSNET tient compte de I'évolution de la COVID-19
dans son analyse. Il est également possible de diffuser des enquétes par le biais de téléphones
portables, par SMS par exemple. Il est important d’identifier les secteurs économiques a risque,
ainsi que de suivre I'évolution et de préparer une stratégie de réponse.

e Continuité de I'assistance alimentaire : éviter, si possible, toute interruption des programmes
étant donné qu’ils sont destinés a aider les plus nécessiteux et que la crise alimentaire pourrait
s’aggraver encore plus dans le contexte actuel. Si la réponse doit étre ajustée, il peut s’avérer
nécessaire de revoir la modalité (bien qu’une assistance monétaire soit préconisée, la
distribution de bons en nature ou numériques peut étre envisagée lorsque les populations n’ont
pas acces aux marchés) et la fréquence des distributions (privilégier un paiement unique pourrait
réduire les risques d’exposition). Réorientation des fonds de programmes actuels afin de
garantir la protection de la sécurité alimentaire et des moyens d’existence en améliorant, par
exemple, la conditionnalité ou le soutien a long terme aux interventions d’urgence. Les
programmes n’ayant pas encore été mis en ceuvre devraient considérer I'impact potentiel de la
crise de la COVID-19 sur les bénéficiaires et, le cas échéant, intégrer de nouvelles activités
d’intervention d’urgence afin de ne pas mettre en danger la réalisation des résultats initialement
visés. Les modificateurs de crise peuvent contribuer a la protection des moyens d'existence et
offrir un soutien d’urgence.

e Une révision des objectifs s’avére nécessaire pour donner la priorité a ceux considérés comme
a risque aujourd’hui, ainsi que pour augmenter le nombre de bénéficiaires afin d’inclure les
personnes touchées par la crise ou d’élargir la couverture géographique du projet pour intégrer
les zones confinées.

e Révision des procédures liées a I'alimentation, aux transferts monétaires et a la distribution
d'intrants agricoles, ainsi que planification d'alternatives, y compris I'acquisition de ressources
en nature suffisamment a I'avance pour éviter les ruptures de la chaine d’approvisionnement.

e Planification de fonds destinés au reléevement des moyens d'existence. L'exécution de tout
projet peut étre affectée si les personnes doivent a présent se centrer sur la reprise de leur
activité. Des notes conceptuelles peuvent étre développées sur la base de scénarios afin de
compléter les programmes en cours et de planifier les priorités d'affectation des ressources.
Mise en ceuvre d'actions de plaidoyer auprés des institutions pertinentes afin de soutenir la
sécurité alimentaire, ainsi que la protection et le relevement des moyens d'existence et le
renforcement des filets de sécurité et la protection sociale.

e Etablissement d’un lien avec les programmes de protection sociale et promotion d’une plus
grande flexibilité de ceux-ci afin de permettre, par exemple, de lever toute conditionnalité,
d'augmenter les montants alloués, de partager des bases de données, etc.

e |l convient de prendre conscience du réle que peut jouer le soutien aux moyens d'existence dans
la prévention des VSS, des migrations de détresse et de la traite des étres humains. De plus,
centrer les projets axés sur les moyens d'existence sur les populations les sujettes a
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I'exploitation peut également constituer une stratégie efficace d'atténuation des risques. La
réponse a la crise de la COVID-19 doit veiller a déterminer et a identifier les secteurs pouvant
étre touchés a moyen et a long terme, ainsi que les populations qui résulteront les plus affectées.

Approche sensible a la nutrition : commune a toutes les phases de l'intervention

Les actions envisagées se limitent ici aux types d'interventions que le mouvement de la Croix-Rouge
et du Croissant-Rouge peut facilement mettre en ceuvre via les programmes de sécurité alimentaire
et de moyens d'existence ou tout autre programme communautaire non spécifiquement axé sur la
nutrition dans le domaine de la santé (consulter le groupe nutrition du CPI (ou IASC-nutrition) pour
plus d’informations sur les recommandations spécifiques a la nutrition)

Intégration d’une approche sensible a la nutrition ; le premier niveau d’intervention consiste a
construire/conserver la sensibilisation a la nutrition:

e Intégration d'aspects nutritionnels parmi les critéres de ciblage et de sélection afin de
privilégier les plus vulnérables ;

e Diffusion de messages clés sur les bonnes pratiques en matiére de nutrition, de santé et
d’hygiene : affiches, communiqués radiophoniques et télévisés, réseaux sociaux, etc. Il
convient toutefois d’éviter les réunions de sensibilisation des communautés afin de réduire
les risques de contagion ;

e Promotion de I'allaitement maternel car, méme si les recherches visant a déterminer la
relation directe entre la nutrition et le COVID-19 sont toujours en cours, la transmission
entre une mere atteinte du COVID-19 et son nourrisson n’a pas été démontrée.

Pour plus d’informations, consultez nos sites web :
e https://www.livelihoodscentre.org/

e https://media.ifrc.org/ifrc/

e https://www.redcross.org.uk/




