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1. Introduction  

L’objectif de ce document est de soutenir aux praticiens qui travaille avec des moyens de subsistance avec des 

outils pour évaluer l’impact de la Covid-19 dans les sources de nourriture et de revenus des personnes. Les outils 

peuvent être appliqués en milieu rural et urbain. Centre de Moyens d´Existence a développé les outils suivants 

:  

• Outil 1 : Un modèle d’enquête de ménage 

• Outil 2 :  Un modèle d’entrevue des informateurs clés (leaders communautaires, autorités locales) 

• Outil 3 : Groupes de discussion pour les membres de la population touchée  

Ce document se concentre sur un modèle d’enquête pour des ménages touchés. 

2. Concepts fondamentaux 

Qu’est-ce que c’est un ménage ? 

C’est un groupe de personnes qui partagent souvent de la nourriture, des revenus et des dépenses 

Quels sont les moyens d’existence ? 

Les moyens d’existence comprennent les moyens, les actifs et les activités pour générer des revenus et garantir 

des moyens de vie1. Les moyens d’existence durables font référence à la capacité des personnes pour générer 

et maintenir leur niveau de vie et améliorer leur propre bien-être comme celui des futures générations2. 

 

Qu’est-ce que c’est la sécurité alimentaire3? 

Une personne ou communauté, région ou nation ménager possèdent la sécurité alimentaire quand tous les 

membres ont l’accès physique, social et financier pour acheter, produire, obtenir et consommer de la nourriture 

suffisante, saine et nutritive en raison de leurs besoins énergétiques et leurs préférences alimentaires pour une 

vie saine et active. 

 

Qu’est-ce que c’est le marché ? 

Le marché est quelque structure systématique qui permet aux acteurs de marché d’acheter et vendre leurs 

produits. 

Cela n’inclut pas seulement la production, le transport, l’achat et la vente des produits, mais aussi les institutions 

formels et informels, les règles et les normes qui gouvernent ces interactions et l’infrastructure qu’ils ont 

fournie4. 

 

Quelles sont les stratégies d’adaptation5? 

C’est un terme utilisé souvent pour décrire d’une manière courte, des réponses temporelles à l’accès réduit de 

la nourriture et des revenus. Autrement dit, ce sont des stratégies différentes à celles utilisées souvent pour 

                                                           

1  Chambers and Conway (1992) 
2  Sphere 2004, Manuel d’évaluation de la sécurité alimentaire en situation d’urgence 
3 Manuel d’évaluation de la sécurité alimentaire en situation d’urgence, IFRC 2007 
4  Évaluation rapide des marchés CICR et la Fédération Internationale de la Croix Rouge et du Croissant Rouge, 2014 
5 Sécurité économique des ménages (HES) Lignes directrices techniques pour l'évaluation, l'analyse et la conception de 
programmes [British Red Cross, 2010] 
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accéder à la nourriture et aux revenus. Cela indique que les ménages ont des difficultés pour obtenir les moyens 

pour répondre à leurs besoins urgents et pour protéger leurs moyens d’existence. 

 

Qu’est-ce que c’est la vulnérabilité6? 

La vulnérabilité est l'insuffisance des mécanismes d’adaptation ou du capital accumulé et du stockage de 

nourriture pour répondre aux besoins quotidiens. Généralement, le niveau de vulnérabilité d'un ménage ou d’un 

individu est déterminé par le risque de faillite des stratégies d’adaptation. En particulier, la vulnérabilité 

alimentaire fait référence à l’ensemble des facteurs qui menacent des gens de souffrir l’insécurité alimentaire. 

Le niveau de vulnérabilité pour un individu, un ménage ou un groupe de personnes est déterminé par leur 

exposition aux facteurs de risque et leur aptitude pour faire face aux situations de crise et y survivre. 

3. Outil de collecte de données : enquête de ménage 

Ce document propose un modèle d’enquête de ménage pour recueillir des informations essentielles par 
rapport à l’impact de la covid-19 ou d’autre crise ou désastre de ménages et la sécurité alimentaire. N’oublier 
pas de réviser et analyser l’information secondaire sur l’impact de la covid-19 dans FSL7 avant de recueillir des 
données primaires. 

 
Enquête de ménage : outil pour interviewer un ou plusieurs membres du ménage en utilisant un questionnaire 

structuré pour recueillir des informations qualitatives et quantitatives. 

 

Objectif de l'enquête de ménage (outil 1) : comprendre la fonction du ménage ou la fonction des ménages 

individuels qui font partie d’une communauté plus large. Les parties suivantes incluent : information générale 

des ménages, la situation des marchés et les besoins et le soutien actuel. 

 

 ll est recommandé de recueillir des informations à travers des systèmes de collecte de 

données (Kobo, Toolbox, ODK, Magpi, etc.). 

Pour ce sondage, un format numérique a été créé sur Kobo Toolbox. Cela permet d’obtenir la 

localisation GPS, prendre des photographies, recueillir de données hors ligne des portables, 

tablets, ordinateurs et la synchronisation des données en ligne8.  

 

L’objectif de 

l’enquête 

L’enquête est complètement anonyme et instructive. Il faudra environ 30 minutes. L’objectif 

de l’enquête est d'obtenir des informations de première source de l’impact de la crise à cause 

de la pandémie de la covid-19 sur les moyens d’existence et la sécurité alimentaire des 

familles pour analyser et explorer de réponses pour couvrir leurs besoins. La réponse de ces 

questions est volontaire ; si vous préférez ne pas répondre à quelques questions vous pouvez 

passer à la suivante. Continuez seulement si vous voulez participer. 

                                                           

6 Sécurité économique des ménages (HES) Lignes directrices techniques pour l'évaluation, l'analyse et la conception de 
programmes [British Red Cross, 2010] 
7 Ressources pour l’examen des sources secondaires : https://www.livelihoodscentre.org, Useful websites (page 130) 
8 Adresse de la page : https://www.kobotoolbox.org/  Les comptes des agencies humanitaires sont gratuits 

https://www.livelihoodscentre.org/
https://www.livelihoodscentre.org/documents/114097690/114439315/HES_Guidelines+3.0+%282014%29_en.pdf/5a6f79a1-d82a-8ebb-2e4b-23fea323a3ca?t=1590522027370
https://www.kobotoolbox.org/


 
Enquête de ménage pour évaluer l’impact de la covid-19 sur les 

moyens d’existence et la sécurité alimentaire 
 

Protocole de 

protection de 

données 

Vos données personnelles et vos réponses resteront confidentielles. 
La Croix Rouge va partager l'analyse des résultats de l’enquête sans mentionner des données 
personnelles qui permettent l’identification des individus. 

Instructions de 

l’enquête 

 

Nous comprenons en tant qu’un ménage : le groupe des personnes qui habitent ensemble 
en partageant des revenus et des dépenses. 
La personne répondant aux questions de l’enquête doit penser à la situation financière et aux 
emplois des ménages dans son ensemble, compte tenu des différentes activités économiques 
qui génèrent des revenus pour les ménages et pas seulement pour le travail qu’ils effectuent. 
Il est important que la personne répondant aux questions identifie les emplois ou les activités 
qui génèrent le revenu principal des ménages. L’enquête sera d’aide pour la Croix Rouge pour 
mieux comprendre l’impact de la crise dans le cadre social et économique qui affecte les 
familles. De plus, cela sera d’aide pour prendre des meilleures décisions pour des actions 
directes ou humanitaires. 

 

 

 

1. Introduction9  

1.1 Date de l’entrevue Jour |__|__|   Mois |__|__|   Année |__|__||__|__| 

1.2 Prénom de l’enquêteur  

1.3 Organisation  

1.4 Position   

1.5 Emplacement (village, quartier, 

région) 

Localisation GPS 

|____________________| 

 

|____________________| 

1.5 Est-ce urbain ou rural? 

Sélectionnez une seule option 

• Rural 

• Urbain 

• Mixte entre rural et urbain (zone périurbaine) 

• Autre : 

                                                           

9 Section à completer par l’ intervieweur 
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2. Information générale10 

2.1 Prénom11 |____________________| 

2.2 Sexe 

Sélectionnez une seule réponse 

• Femme 

• Homme 

• Autre 

• Ne veux pas répondre / Préfère ne pas répondre 

2.3 Age 

Sélectionnez une seule réponse 

• Moins de 18 ans 

• 18-30 ans 

• 31-65 ans 

• Plus de 65 ans 

2.4 Êtes-vous le chef de famille ?12 

Select only one option 

• Oui 

• Non 

2.5 État civil 

Sélectionnez une seule réponse 

• Marié/e (le conjoint est présent) 

• Marié/e (le conjoint n’est pas présent) 
• Célibataire 
• Veuf/veuve 
• Séparé/e 

2.6 Niveau d’éducation 

Sélectionnez une seule réponse 

• Non éducation formelle/illettré 
• École primaire 

• Lycée 

• Université 

• Autre 

2.7. Où est-ce que vous habitez 

actuellement ? 

Sélectionne une seule réponse 

• J’habite (avec ma famille) dans ma résidence 

• J’habite (avec ma famille) dans un logement locatif 

• J’habite (avec ma famille) avec mes amis/ mes proches 

dans leur résidence 

• Nous partageons un logement locatif avec d’autres 

personnes (pas avec ma famille) 

• Je n’ai pas de logement (en situation de rue) 

• Refuge, centre de réception ou une institution similaire 

• Hôtel, foyer ou similaire 

• Autre: ___________________ 

                                                           

10. À partir de cette section, interviewer un membre du ménage à l’aide du questionnaire structuré pour recueillir des renseignements 
détaillés, quantitatifs et qualitatifs. 
11 Indiquez le nom si cela peut être utile (par exemple, les bénéficiaires d’un projet antérieur). Sinon, supprimez la question pour le faire 
de façon anonyme 
12. Expliquer le concept à la personne interrogée (chef de ménage : la personne à la maison qui est la principale responsable de prendre 
des décisions et de gagner de l’argent), afin d’éviter les malentendus 
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2. Information générale10 

2.8 Nombre de personnes qui 

habitent dans la résidence (qui 

partagent régulièrement de la 

nourriture, des revenus et des 

dépenses) 

      |__|__| 

2.9 Est qu’ il y a des mineurs dans le 

ménage? 

Sélectionnez une seule réponse 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Non 

Nombre d’enfants < 18 ans : |__|__| 

2.10 Est-ce qu'il y a des adultes et/ou 

d’autres personnes qui ont besoin 

de soins spéciaux ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Non 

Nombre de personnes qui ont besoin de soins spéciaux : |__|__| 

Inclure les questions suivantes dans le cas où l’enquête est effectuée dans un projet de migration ou un 

contexte de migration (2.11.1 to 2.11.3) 

2.11.1 Quelle est votre situation dans 

votre pays de résidence ? 
• Déplacé interne 
• Migrant 
• Communauté hôte 
• Rapatrié 

• Réfugié 

• Autre 
 

2.11.2 Vivez-vous actuellement dans une 

localité différente de celle où 

vous résidez habituellement ?  

(Pour des personnes déplacées 

internes) 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Non 

2.11.3 Avez-vous un visa, un permis ou 

un document de résidence dans 

votre pays de résidence? 

Sélectionnez une seule réponse. Optionnelle. 

• Oui 

• Non 

• Je ne sais pas 

• Je préfère ne pas répondre 
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3. Marché13 

Situation actuelle (après la crise de la Covid-19 crise ou d’autre )   

3.1 Avez-vous (ou d’autres 

membres du ménage) accès 

aux marchés actuellement ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Toujours disponible 

• Partiellement / occasionnellement disponible 

• Non disponible 

• Je ne sais pas 

3.2 Si les marchés ne sont pas 

disponibles ou partiellement 

disponibles, quelles en sont 

les raisons ? 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

• Marchés/magasins sont fermés 

• Limitations dans le transport 

• Restrictions des déplacements (couvre-feu) 

• Problèmes de sécurité 

• Problèmes pour quitter le foyer en raison de la pandémie  

• Les adultes du ménage sont malades 

• Les membres du ménage sont dans une quarantaine auto-

imposée 

• Autre 

3.3 Est-ce qu’il y a des produits 

alimentaires frais (des œufs, 

de la viande, des légumes) 

disponibles actuellement dans 

les marchés/magasins ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Toujours disponible 

• Partiellement / occasionnellement disponible 

• Non disponible 

• Je ne sais pas 

3.4 Est-ce qu’il y a des produits 

alimentaires de base (du pain 

et du rizi14) disponibles 

actuellement dans les 

marchés/magasins ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Toujours disponible 

• Partiellement/ occasionnellement disponible 

• Non disponible 

• Je ne sais pas 

3.5 Est-ce que les produits 

d'hygiène (savon, détergent) 

sont disponibles actuellement 

dans les marchés/magasins ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Toujours disponible 

• Partiellement/ occasionnellement disponible 

• Non disponible 

• Je ne sais pas 

                                                           

13 Note: utilisez la RAM au cas où vous auriez besoin de faire une analyse de marché plus approfondie 
(https://reliefweb.int/report/world/rapid-assessment-markets-guidelines-enar ) 
14 Note : N’oubliez pas d’adapter les aliments de base à votre contexte 

https://reliefweb.int/report/world/rapid-assessment-markets-guidelines-enar
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3. Marché13 

3.6 Est-ce que les médicaments 

sont disponibles actuellement 

dans les cliniques ou les 

pharmacies ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Toujours disponible 

• Partiellement/ occasionnellement disponible 

• Non disponible 

• Je ne sais pas 

3.7 Est-ce que les prix de la 

nourriture et des produits des 

moyens de subsistance ont 

changé en comparaison avec 

la même période des 

dernières années ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Les prix ont augmenté 

• Les prix ont diminué 

• Aucune modification 

3.8 Est-ce que vous ou d’autres 

membres du ménage avez 

changé votre comportement 

d’achat ? 

Sélectionnez toutes les réponses  

• Aucune modification 

• Acheter des quantités supérieures que d’habitude 

• Acheter des quantités inférieures que d’habitude 

• Acheter de la nourriture à bas prix ou des aliments moins 

préférés 

• Aller aux magasins différentes 

 

4. Moyens d’existence 

Situation actuelle (après la crise de la Covid-19 crise ou d’autre crise15)   

4.1 Quel est la source 

principale des revenus 

actuels de votre ménage ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Nous n’avons pas des sources des revenus 

• Votre propre petite entreprise/ Activités génératrices des 

revenus (AGI) 

• Travail informel d’un ou de plusieurs membres du ménage 

(vendre dans la rue) 

• Travail temporel /payer par jour de travail 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur privé 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur public 

• Programme d’aides du Gouvernement, des institutions 

humanitaires ou d’autres programmes 

• Prêts bancaires ou dettes bancaires 

• Économies réalisées dans le passé 

                                                           

15 Inclure le mois du début de la crise en fonction du pays d’intervention 
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4. Moyens d’existence 

• Soutien de la part de vos amis, votre famille ou d’autres dans 

votre pays de résidence 

• Fonds provenant de l’étranger 

• Retraite 

• Protection sociale du Gouvernement ou programme d’assistance 

• Autres : ____________ 

4.2 À quel secteur appartient la 

principale source de 

revenus? 

 

Sélectionnez une seule réponse 

• Agriculture 

• Bétail 

• Pêcherie 

• Travail formel rémunéré 

• Petites entreprises/ AGI* (commerce): épicerie / supérette 

(foyer, boissons, produits alimentaires), café, boutiques de 

vêtements, boutique électronique, magasin d’articles divers 

• Petites entreprises/ AGI (services) : snack bar/ bar, restaurant, 

transport de personnes, salon de beauté, salon de coiffure, 

sécurité, tâches ménagères 

• Petites entreprises/ AGI (travail technique): entretien du 

matériel, tailleur/vêtements, construction, forgeron, menuiserie, 

peinture, soudage 

• Travail informel 

• Autre : 

4.2.1 Sélectionnez le secteur si 

votre réponse est ‘Travail 

formel rémunéré’ 

Sélectionnez une seule réponse 

• Travail formel rémunéré dans le secteur de l’éducation 

• Travail formel rémunéré dans le secteur de la santé 

• Travail formel rémunéré dans le secteur financier 

• Travail formel rémunéré dans le secteur industriel 

• Travail formel rémunéré dans le secteur de la communication et 

la technologie 

• Travail formel rémunéré dans le secteur du tourisme : hotel, 

tourisme 

• Travail formel rémunéré dans un autre secteur : spécifiez 
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4. Moyens d’existence 

4.3 Quelles sont les autres 

sources de revenus 

secondaires de votre 

ménage actuellement ? 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

• Nous n’avons pas des sources des revenus 

• Votre propre petite entreprise/ Activités génératrices des 

revenus (AGI) 

• Travail informel d’un ou de plusieurs membres du ménage 

(vendre dans la rue) 

• Travail temporel /payer par jour de travail 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur privé 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur public 

• Programme d’aides du Gouvernement, des institutions 

humanitaires ou d’autres programmes 

• Prêts bancaires ou dettes bancaires 

• Économies réalisées dans le passé 

• Soutien de la part de vos amis, votre famille ou d’autres dans 

votre pays de résidence 

• Fonds provenant de l’étranger 

• Retraite 

• Protection sociale du Gouvernement ou programme d’assistance 

• Autres : ____________ 

4.4 Combien de membres du 

ménage gagnent 

actuellement un revenu 

pour le ménage ? 

 

• Nombre de membres du ménage : |__|__| 

Avant la crise de la Covid-19 

4.5 Vos sources de revenus 

ont-elles changé par 

rapport à l’année dernière 

à la même période ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Non 

• Je ne sais pas 

• Je préfère de ne pas répondre 

4.6 La covid-19 a-t-elle eu une 

incidence dans vos sources 

de revenus ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Non 

• Je ne sais pas 

• Je préfère de ne pas répondre 

4.6.1 Si 4.6 est affirmative, 

comment a la covid-19 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

• Perte d’emploi (licenciement) 

• Réduction des heures du travail 
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4. Moyens d’existence 

affecté les sources de 

revenus de votre ménage ? 

• Réduction de salaire 

• Réduction de la demande de biens et de services/ Réduction des 

clients 

• Pas de marché pour la vente de produits 

• Limitations de transport 

• Restrictions de déplacements (couvre-feu) 

• Les revenus du ménage ne sont pas disponibles 

• Les revenus du ménage sont trop coûteux ou inaccessibles 

• Prévenir les activités agricoles dans les zones rurales en fonction 

des règles mises en place par le gouvernement. 

• Accès limité au crédit des commerçants locaux 

• Préoccupé de quitter la maison en raison de l’épidémie 

• Les adultes du ménage sont malades 

• Augmentation de la demande de biens et de services 

• Aucun accès aux services financiers 

• Sauver des groupes sévèrement sollicités ou suspendus 

• Réduction ou arrêt des envois de fond des migrants familiaux 

• Fermeture de mon entreprise ou mon activité 

• Changement d’activité / secteur 

• Autre : 

4.6.2 Si 4.6 est affirmative, quels 

secteur(s)/source(s) ont été 

touchés ? 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

• Nous n’avons pas des sources des revenus 

• Votre propre petite entreprise/ Activités génératrices des 

revenus (AGI) 

• Travail informel d’un ou de plusieurs membres du ménage 

(vendre dans la rue) 

• Travail temporel /payer par jour de travail 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur privé 

• Travail formel rémunéré d’un ou de plusieurs membres du 

ménage (salarié) dans le secteur public 

• Programme d’aides du Gouvernement, des institutions 

humanitaires ou d’autres programmes 

• Prêts bancaires ou dettes bancaires 

• Économies réalisées dans le passé 

• Soutien de la part de vos amis, votre famille ou d’autres dans 

votre pays de résidence 

• Fonds provenant de l’étranger 

• Retraite 

• Protection sociale du Gouvernement ou programme d’assistance 

• Autres : ____________ 
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4. Moyens d’existence 

4.6.3 Si 4.6 est affirmative, 

combien des membres du 

ménage ont gagné des 

revenus l'année dernière à 

la même période (avant la 

crise de la covid-19 ou 

d’autre)? 

• Nombre de membres du ménage : |__|__| 

 

5. Sécurité alimentaire16  

Situation actuelle (après la crise de la covid-19 ou d’autre)   

5.1 Est-ce que vous et les 

membres du ménage 

mangent les mêmes 

produits en comparaison 

avec l’année dernière à la 

même période (après 

l’existence de la covid-19)? 

• Oui 

• Non 

5.2  Si non, combien de 

membres du ménage ne 

mangent pas la même 

quantité ? 

• Tous les membres ne mangent pas la même quantité 

• Quelques membres ne mangent pas la même quantité (préciser 

quels membres) 

5.3 Vous-vous adaptez 

comment aux difficultés 

économiques depuis vous 

avez été touché par la 

crise? 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

Par rapport à la nourriture :    

• Réduction du nombre de repas quotidiens 

• Réduction des portions de repas 

• Achat de produits moins appréciés (baisse de prix et baisse de la 

valeur nutritive) 

• Réduction de la consommation de la viande/ du poisson/ des 

œufs 

• Réduction de la consommation des légumes frais 

• Consommation des produits en bois 

• Emprunter de la nourriture ou de l’aide à des amis ou à des 

proches 

• Réduction de la quantité consommée par les adultes afin que les 

enfants mangent davantage 

                                                           

16 Le calendrier saisonnier de la zone doit être revu pour savoir à quel moment du calendrier la crise s’est produite (les réponses peuvent 
changer en fonction de la saison des pluies/saison de vaches maigres) 
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5. Sécurité alimentaire16  

• Réduction de la quantité consommée par les femmes au bénéfice 

des hommes et des enfants  

• Je ne sais pas 

• Pas de réponse 

Par rapport aux moyens d’existence : 

• Vente des biens (radio, meubles, réfrigérateur, télévision, bijoux, 

etc.) pour les besoins alimentaires 

• Vente des moyens de production (outils, etc.) 

• Vente des moyens de transport (motorbike, etc.) 

• Vente des animaux reproducteurs 

• Vente de plusieurs animaux pas très productives comme 

d’habitude 

• Vente de terres 

• Réduction des dépenses prévues pour les intrants agricoles 

(grains, engrais) et du bétail pour acheter des aliments 

• Consommation des réserves de semences qui devaient être 

sauvés pour la saison suivante 

• Enfants retirés de l’école 

• Réduction de dépenses non alimentaires essentiels comme la 

santé et l’éducation 

• Avoir des enfants d’âge scolaire (6-15) qui travaillent 

• Mendier à cause de l’insécurité alimentaire 

• Un ou plusieurs membres du ménage ont migré 

• Dépense des économiques 

• Mariage des enfants 

• Je ne sais pas 

• Pas de réponse 

• Aucune modification 

5.4 Quels types de défis 

affrontez-vous pour la 

nourriture ? 

Sélectionnez toutes les réponses applicables 

• Pas d’argent pour l’achat de la nourriture 

• Les marchés sont fermés 

• Les prix ont augmenté 

• Le service du transport est fermé (ne peut pas aller au marché) 

• Autre (spécifiez) 
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6. Besoins et soutien actuel  

6.1 Comment a la covid-19 ou 

une autre crise ou 

catastrophe affecté à la 

situation financière de votre 

ménage ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Complètement affecté (réduction de 76% ou plus du revenu) 

• Très affecté (réduction entre 50% et 75% du revenu) 

• Affecté (réduction entre 25% et 49% du revenu) 

• Peu affecté (réduction de moins de 25% et 49% du revenu) 

• Affecté par l’augmentation du prix des produits essentiels et des 

services 

• Affecté parce que j’ai plus de dépenses qu’avant la crise 

(masques, alcool, nettoyage, technologie pour l'enseignement à 

distance, etc.) 

• Il n’a pas été affecté 

• Il a amélioré 

6.2 Depuis le début de la crise 

de la covid-19 jusqu'à 

aujourd'hui, est-ce que vous 

avez reçu quelque type 

d’aide de la part du 

gouvernement ou des 

institutions sociales ou 

humanitaires ? 

Sélectionnez toutes les réponses valides. 

• Livraison du panier alimentaire ou des fournitures essentielles 

• Transferts Monétaires (d’espèce, revenu bancaire, bons ou 

similaires) pour l’alimentation / aux besoins essentiels. 

• Transferts Monétaires pour la réactivation de votre entreprise 

• Dons en espèce pour la réactivation de votre entreprise 

• Soutien psychologique ou psychosocial 

• Package de la part des organisations humanitaires (hygiène. 

Package de cuisine…) 

• Téléassistance et orientation 

• Livraison des masques/ alcool et nettoyage lié à l’hygiène 

spécifiquement pour la covid-19 

• Autre : _______________ 

6.3 Est-ce que l’aide reçue de la 

part du gouvernement ou 

des institutions sociales ou 

humanitaires a été 

suffisante pour répondre à 

vos besoins essentiels ? 

Sélectionnez une seule réponse 

• Oui 

• Partiellement 

• Non 

6.4 Quelles sont les deux 

priorités principales (en 

termes de moyens 

d’existence et sécurité 

alimentaire) pour votre 

ménage actuellement ? 

Sélectionnez seulement deux options 

• Récupération 

• Changement des moyens d’existence 

• Accès à la nourriture 

• Satisfaction des besoins essentiels autres que l’alimentation (de 

l’eau, des vêtements, du refuge, de l’assainissement, de 

l’éducation et de la santé) 

• Paiement de dettes 

• Autres 
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6. Besoins et soutien actuel  

6.5 Comment voudriez-vous que 

la Croix Rouge vous 

soutienne sur le plan des 

moyens d’existence et de la 

sécurité alimentaire ? 

Sélectionnez seulement trois options 

• Appui non financier sur la nourriture et d’autres besoins 

essentiels 

• Transferts Monétaires sur la nourriture et d’autres besoins 

essentiels 

• Dons en espèce pour démarrer ou restaurer vos moyens de 

subsistance (des actifs de moyens d’existence) 

• Transferts Monétaires pour démarrer ou restaurer vos moyens 

d’existence 

• Assistance technique pour démarrer ou restaurer vos moyens 

d’existence (entraînement, assistance technique) 

• Autre 

 

 Je donne mon consentement à ce que la Croix Rouge XXX recueille, traite et conserve mes données 

personnelles. 

Signature 

   

Signature du représentant du ménage  Date et lieu 

 

Signature du recenseur/intervieweur  Date et lieu 

 

Ce document fournit une certaine orientation pour développer des enquêtes du ménage pour évaluer l’impact 

de la covid-19 dans les ménages de la population vulnérable. Pour un soutien supplémentaire n'hésitez pas à 

contacter les MOYENS D’EXISTENCE HELPDESK (covid19-livelihoods@cruzroja.es). 

Site du centre des moyens d’existence : www.livelihoodscentre.org/  

D'autres outils d'évaluation et d'analyse, qui ne se concentrent pas directement sur la réponse Covid-19, peuvent 

être trouvés sous « Sécurité économique des ménages (HES). Guide technique pour l'évaluation et l'analyse ». 

La méthodologie HES fournit une analyse des profils socio-économiques des ménages en décrivant comment ils 

répondent à leurs besoins alimentaires essentiels immédiats et à d'autres besoins de base ; et comment ils 

peuvent protéger et maintenir leurs moyens de subsistance pour être autosuffisants et financièrement sûrs à 

long terme. 

  

4. Ressources  

1.  Orientation REACH Soutien de la trésorerie et des marchés pour la réponse à la COVID-19 

https://www.reachresourcecentre.info/wp-content/uploads/2020/04/Cash-and-Markets-Community-of-

Practice-1.pdf 

mailto:covid19-livelihoods@cruzroja.es
http://www.livelihoodscentre.org/
https://www.livelihoodscentre.org/-/household-economic-security-hes-technical-guidelines-2020
https://www.reachresourcecentre.info/wp-content/uploads/2020/04/Cash-and-Markets-Community-of-Practice-1.pdf
https://www.reachresourcecentre.info/wp-content/uploads/2020/04/Cash-and-Markets-Community-of-Practice-1.pdf
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2. Évaluation rapide des répercussions socioéconomiques de la COVID-19 sur les marchés locaux en Colombie 

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/REACH_COL_Situation_Overview_RMA_2_English

_June2020.pdf  

3. Évaluation rapide de la sécurité alimentaire et de l’agriculture au Laos (Annexe C : Questionnaire) 

https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000116698/download/?_ga=2.200299566.1853871722.159705

3624-1841235992.1597053624     

4. Étude d’impact sur la sécurité alimentaire et les moyens de subsistance réalisée par le PAM dans les 

Caraïbes 

https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000114475/download/?_ga=2.195280556.1853871722.159705

3624-1841235992.1597053624  

5. PAM Cambodge, ÉVALUATION DES BESOINS EN RAISON DE LA COVID19 Formulaire : QUESTIONNAIRE DE 

L’INFORMATEUR CLÉ (à distance)  

https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/assessments/questi

onnaire_covid-19_impact_analysis.pdf 

6. NAWG-Multi Sectoral Anticipatory Impact Analysis of COVID-19.Key Informants Level Assessment Format 

7. OIT. Mener des enquêtes auprès des entreprises pendant la crise de la COVID-19. Lignes directrices et 

modèle de sondage. 

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---

emp_ent/documents/instructionalmaterial/wcms_741012.pdf  

8. Centre du commerce international. ENQUÊTE SUR LES RÉPERCUSSIONS SUR LES ENTREPRISES DE LA     

COVID-19. https://www.intracen.org/nouvelles/Enquete--Comment-votre-entreprise-est-elle-affectee-par-

le-COVID-19/ 

9. Questionnaire COVID-19-Club RACINE (Réseau des Acteurs et Initiatives Ecologique) de la petite côte 

portée par l'ONG Belge Broederlijk Delen. 

https://docs.google.com/forms/d/19iQH7xUMRoo6ZCwZF9Tq7tQHotuoTWO8GLxhvaPga68/viewform?edi

t_requested=true 

10. IFRC’s Americas Regional Office tools "Questionnaire de base sur l’impact et les besoins en moyens 

d’existence de la pandémie COVID-19 

11. "The Livelihood Assessment Toolkit. FAO, OIT. Avril 2009. 

12.  Évaluation de la sécurité alimentaire et des moyens d’existence, guide pratique pour le terrain ACF 

International, avril 2010 

 

 

 

 

                                                           

https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/REACH_COL_Situation_Overview_RMA_2_English_June2020.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/REACH_COL_Situation_Overview_RMA_2_English_June2020.pdf
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000116698/download/?_ga=2.200299566.1853871722.1597053624-1841235992.1597053624
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000116698/download/?_ga=2.200299566.1853871722.1597053624-1841235992.1597053624
https://docs.wfp.org/api/documents/WFP0000114475/download/?_ga=2.195280556.1853871722.1597053624-1841235992.1597053624
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https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/assessments/questionnaire_covid-19_impact_analysis.pdf
https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/assessments/questionnaire_covid-19_impact_analysis.pdf
https://www.humanitarianresponse.info/sites/www.humanitarianresponse.info/files/assessments/questionnaire_covid-19_impact_analysis.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---emp_ent/documents/instructionalmaterial/wcms_741012.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_emp/---emp_ent/documents/instructionalmaterial/wcms_741012.pdf
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