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ENQUETE MENAGE 

Identification 
	Date :   I____I
	Nom de l’enquêteur/enquêtrice :   I____I

	Région / Département <ajouter la liste>
	I____I

	Commune : I____I


	Village:   I____I

	L’organisation travaille sur une étude portant sur la sécurité alimentaire et nutritionnelle des ménages vulnérables dans la zone. 
Nous voudrions vous poser quelques questions sur votre ménage. Nous poserons quelques questions sur les données générales du ménage, la disponibilité alimentaire du ménage et les sources de nourriture, les sources de revenus, la diversité, l’accès à l’alimentation et les stratégies d’adaptation. 
Toutes les informations recueillies resteront strictement confidentielles. La participation à cette enquête est volontaire. Nous espérons cependant que vous accepterez de participer à cette évaluation car cela permettra de mieux connaître vos conditions de vie. 
Etes-vous d’accord pour répondre à ce questionnaire ? (OUI = 1 ; NON = 0)
	I____I

	Répondant :  1=Chef de ménage ; 2=Son épouse ; 3= Son fils/Sa fille ; 4= Autre
	I____I



Composition ménage
	Sexe du chef de ménage : (1= Masculin ;   2=Féminin)
	I____I

	Age du chef de ménage
	I____I 

	Statu matrimonial du chef de ménage (1= marié(e), 2= polygame, 3= célibataire, 4=veuf/veuve, 5= séparé (e), 6=autre)
	I____I

	Mode de vie du ménage  (1= Sédentaire ; 2= Nomade)
	I____I



	Nombre total des membres du ménage
	I____I                                                                                                                                                         

	Nombre d’Hommes/Femmes adultes (plus de 18 ans)
	I____I

	Nombre de garçons/filles (5- 17 ans)
	I____I

	Nombre d’enfants (garçons/filles (de 2 à 5 ans)
	I____I

	Nombre de d’enfants (garçons/filles (de 6 à 23 mois)
	I____I

	Nombre d’enfants garçons/filles (de 0 à 5 mois)
	I____I

	Nombre de Femmes enceintes et femmes allaitantes :
	I____I                                                                                                                                                         

	Nombre de membres actifs dans le ménage (qui contribuent aux revenus –ou aux activités de moyens d’existence- du ménage)
	I____I                                                                                                                                                         

	Il y a des membres du ménage qui ont migré temporellement ? (OUI = 1 ; NON = 0)
	I____I

	Si OUI, quel type : 
1. Transhumance
2. Migration vers la ville pour travailler
3. Migration ailleurs pour travailler
4. Autres, préciser 
	I____I

	Si OUI, combien ?
	I____I
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Sources d’aliments
	Actuellement, comment vous procurez vous les aliments que vous consommez, pour chaque option donner la proportion (%) ? – proportion ou empilement proportionnel 

	1= Production propre 
2= Cueillette, chasse, pêche
3= Acheté
4= Emprunté/crédit 
5= Troqué, échangé contre du travail,
6= Don d’amis ou de parents
7= Aide alimentaire
	I____I I____I I____I I____I
I____I I____I

	Pourriez-vous, s.il vous plaît, nous expliquer comment les sources d’alimentation ont changé par rapport à l’année passée à la même période <nommer le mois, si nécessaire> . 
Répondez aux énoncés suivants
· La quantité d’aliments de production propre consommées à cette période de l’année a (1. Augmenté ; 2. Diminué ; 3 : N’a pas changé) par rapport à l’année précédente.
· La quantité d’aliments achetés à cette période de l’année a (1. Augmenté ; 2. Diminué ; 3 : N’a pas changé) par rapport à l’année précédente.
· Maintenant (à cette période de l’année) nous dépendons plus des dons des amis/parents ou de l’aide externe (1. Oui ; 2. Comme d’habitude ; 3. Nous dépendons moins) que par rapport à l’année précédente.
· En ce moment et par rapport à une année normale nous avons recours au crédit et à l’emprunt (1. Plus que d’habitude ; 2. Moins que d’habitude ; 3.  Comme d’habitude)

	


I____I

I____I

I____I

I____I


	Disposez-vous d’un stock alimentaire de votre propre production ? (OUI = 1 ; NON = 0) 
	I____I

	Si Oui, combien de mois de besoins alimentaire de votre ménage peut-il couvrir ? 
Si moins d’un mois mettez 0                         
	I____I

	Dans une année normale, en <nommer le mois>, vos stocks pouvaient vous couvrir  jusqu’à quand ? (janvier ; février ; mars ; avril ; mai ; juin ; juillet ; aout ; septembre ; octobre ; novembre ; décembre)
	I____I




SOURCES DE REVENU ET ACTIFS PRODUCTIFS DU MENAGE
	Actuellement, quelles sont les trois principales sources de revenus de votre ménage ?

	1. [bookmark: _Hlk31448479]Vente de produits agricoles
2. Vente de produits maraîchers
3. Vente d’animaux
4. Vente produite d’animaux (lait, viande, etc.)
5. Vente de produits de pêche 
6. Vente de produits de chasse/cueillette 
7. Ouvrier/Journalier 
8. Secteur informel des services (Chauffeur, Transporteur, Gardien, etc.)
	9. Secteur informel (boucher, petit commerce, etc.)
10. Fonctionnaire/Salarié 
11. Salarié secteur privé, ONG
12. Pension/Retraite
13. Commerçant/Entrepreneur   
14. Transfert d’argent reçu des exodants 
15. Emprunt/Dette 
16. Mendicité
17. Autre ----------------------------

	I____I I____I I____I 


	Changement dans les sources de revenus : 
Dans une année normale, à la même période, quels étaient vos 3 principales sources de revenus de votre ménage ? 

	1. Vente de produits agricoles
2. Vente de produits maraîchers
3. Vente d’animaux
4. Vente produite d’animaux (lait, viande, etc.)
5. Vente de produits de pêche 
6. Vente de produits de chasse/cueillette 
7. Ouvrier/Journalier 
8. Secteur informel des services (Chauffeur, Transporteur, Gardien, etc.)
	9. Secteur informel (boucher, petit commerce, etc.)
10. Fonctionnaire/Salarié 
11. Salarié secteur privé, ONG
12. Pension/Retraite
13. Commerçant/Entrepreneur   
14. Transfert d’argent reçu des exodants 
15. Emprunt/Dette 
16. Mendicité
17. Autre ----------------------------
	I____I I____I I____I 


	En comparant maintenant à une année normale (à la même période), comment les revenus ont changé ? :
1. Ce sont les mêmes niveaux de revenus
2. Le niveau de revenus a diminué
3. Le niveau de revenu a augmenté 
	I____I 


	Avez-vous des revenus réguliers ?  (OUI = 1 ; NO = 0)
	I____I

	En ce période de l’année, quel est le revenu moyen mensuel de votre ménage (en FCFA) (1)                      I________I

	En ce période de l’année, quel pourcentage de vos revenus (1) vous dépensez par mois ? 
	I____I%

	Au cours des 30 derniers jours, quel pourcentage de vos dépenses avez-vous consacré à l’alimentation ? 
	I____I%

	Votre ménage dispose-t-il d’un champ ?    (OUI = 1 ; NO = 0)
	I____I

	Votre ménage dispose-t-il d’un terrain pour faire de maraichage ?    (OUI = 1 ; NO = 0)
	I____I

	Superficie de terre possédée par le ménage (hectares /mètres carré)
	I____I

	Superficie de terres cultivée par le ménage (hectares /mètres carré)
	I____I

	Si OUI, Type de propriété sur le champ ? 1) Propriétaire ;    2) loyer ;    3) métayage ;   4) autre________
	I____I

	La production agricole cette saison a-t-il changé par rapport à l’année dernière à la même période ?
1. Oui, il a augmenté
2. Oui, il a diminué
3. Non, est le même

	I____I

	Si vous avez répondu « Oui, est diminué », merci de préciser la raison principale de la diminution:
1. les effets climatiques extrêmes (sécheresse extrême, inondations, fortes pluies, etc.)
2. sécheresse
3. crickets/ oiseaux/maladies…
4. autres (précisez)

	I____I  

	Quel type de bétail/ animaux possédez-vous ? 
Répondre OUI ou NON
(OUI=1 ; NON=0)

	Bovins
Ovins  
Caprins
Camelins 
Volaille
Asines 
Equins

	I____I
I____I
I____I
I____I
I____I
I____I
I____I

	Le nombre de têtes de bétail que vous avez actuellement a-t-il changé depuis l’année dernière à la même période ?
1. Oui, il a augmenté
2. Oui, il a diminué
3. Non, est le même

	I____I

	Si vous avez répondu « Oui, est diminué », merci de préciser les 3 raisons principales de la diminution parmi la liste ci-dessous :
1. manque de pâturages
2. manque d’eau  
3. maladies
4. vente
5. vols
6. autoconsommation
7. autres (précisez)
	I____I  I____I   I____I

	Quel type de biens / outils productifs possédez-vous ? 
Répondre OUI ou NON
(OUI=1 ; NON=0)

	Charrette
Outils agricoles (machettes, pioles…
Véhicule (tracteur, motoculteur, taxi, moto, transporteur)
Autres, préciser_______

	I____I
I____I
I____I
I____I


	Le nombre de biens / outils productifs que vous avez actuellement a-t-il changé depuis l’année dernière à la même période ?
1. Oui, il a augmenté
2. Oui, il a diminué
3. Non, est le même

	I____I
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Consommation et diversité alimentaire
	Combien de jours au cours des 7 jours précédents, les membres de votre ménage ont-ils mangé les aliments suivants, préparés et/ou consommés à la maison et de quelle source proviennent-ils ? 
Utiliser les codes ci-dessus, mettre 0 si l’aliment n’a pas été consommé au cours des 7 derniers jours) 

Note pour les enquêteurs : déterminer si la consommation de poisson, de lait était seulement en petite quantités pour décider ou le placer


	Aliments
	Nombre de jours ou l’aliment a été consommé pendant les derniers 7 jours

Réponses entre 0-7, ne pas laisser des cases vides


	Donner la principale source d’alimentation au cours des 7 derniers jours. Il peut y avoir plusieurs sources, cherchez la source principale

1= Production propre 
2= Cueillette, chasse, pêche
3= Acheté avec espèces
4= Acheté à crédit
5= Troqué, échangé contre du travail,
6= Don d’amis ou de parents
7= Aide alimentaire
	Consommation par membres du ménage les derniers 24 heures (journée d’hier)?

OUI= 1 ; NON=0

	1
	Céréales et grains (sorgho, mil, mais, fonio’ blé)
	
	 
	

	2
	Racines et tubercules (pommes de terre, igname, manioc, patate douce blanche)
	
	 
	

	3
	Légumineuses (noix, haricots, niébé, arachide, lentilles, noix, soja)
	
	 
	

	4
	Légumes orange (légumes riches en vitamine A) carotte, poivron rouge, courge, patate douce
	
	 
	

	5
	Légumes à feuilles vertes (épinards, sésame, et/ou autres feuilles vert fonce, feuilles de manioc, oseille)
	
	 
	

	6
	Autres légumes (oignons, tomates, concombre, laitue etc.)
	
	 
	

	7
	Fruits orange (fruits riches en vitamine A, mangue, papaye)
	
	 
	

	8
	Autres fruits (pastèque, bananes, pomme, citron, goyave)
	
	 
	

	9
	Viande : chèvre, bœuf, poulet, Quand (viande en quantité, non pas simplement comme condiment)
	
	 
	

	10
	Abats : Foie, rognons, cœur et/ou viande d'organe
	
	 
	

	11
	Poisson
	
	 
	

	12
	Œufs
	
	 
	

	13
	Lait et autres produits laitiers (exclus ainsi que la petite quantité de lait pour le thé et le café)
	
	 
	

	14
	Huile/matières grasses/beurre (huile végétale, huile de palme, beurre de karité, margarine, autres huiles/matières grasses)
	
	 
	

	15
	Sucre ou sucreries (sucre, miel, canne à sucre, bonbons, boissons sucrées)
	
	 
	

	16
	Condiments/épices (thé, café, cacao, sel, ail, épices, levure, tomate/sauce, viande ou poisson comme condiments)
	
	 
	




Les stratégies de survie 
	Index des stratégies de survie des ménages 
Ces 7 derniers jours, y a-t-il eu des jours (si oui combien) où votre ménage a dû recourir à une des stratégies suivantes pour faire face à un manque de nourriture ou d’argent pour en acheter) ? 
Marquer « 0 », s’ils n’ont pas utilisé la stratégie
LIRE LES STRATEGIES
	Nombre de jours qu’ils ont dû recourir à la stratégie.
Valeurs de 0 à 7

	Envisagez-vous de recourir à ces stratégies au cours des deux prochains mois ?
(OUI=1 ; NON=0)

	Manger des aliments moins appréciés mais moins chers
	|__|
	|__|

	Emprunter de la nourriture, ou demander de l'aide d'un ami ou d’une famille 
	|__|
	|__|

	Réduire le nombre de repas quotidiens
	|__|
	|__|

	Réduire la quantité des portions aux repas
	|__|
	|__|

	Réduire les quantités consommées par les adultes /mères pour que les jeunes enfants mangent mieux
	|__|
	|__|

	
	
	

	Index des stratégies de moyens d’existence des ménages
Ces 4 dernières semaines, avez-vous eu recours à l’une des stratégies suivantes pour faire face à un manque de nourriture ou d’argent pour en acheter ? 
LIRE LES STRATEGIES
	Avez-vous eu recours à l’une de ces stratégies dans les dernières 4 semaines
(OUI=1 ; NON=0)
	Envisagez-vous recourir à ces stratégies au cours des deux prochains mois ?
 (OUI=1 ; NON=0)

	Vente des actifs domestiques (radio, meubles, réfrigérateur, télévision, bijoux etc.) pour des besoins alimentaires ? (C)
	|__|
	|__|

	Vente des biens productifs (bœufs de trait, charrue, charrette, machine à coudre, brouette, vélo, etc.) pour des raisons d’insécurité alimentaire ? (S)
	|__|
	|__|

	Vente des animaux reproducteurs pour des besoins alimentaires ? (U)
	|__|
	|__|

	Vente des terres pour des raisons d’insécurité alimentaire ? (U)
	|__|
	|__|

	Retiré les enfants de l’école pour des raisons alimentaires ? (C)
	|__|
	|__|

	Réduit les dépenses non alimentaires essentielles telles que la santé, l’éducation (C)
	|__|
	|__|

	Emprunté de l’argent / nourriture à un commerçant usurier reconnu du village (S)
	|__|
	|__|

	Réduit les dépenses prévues pour les intrants agricoles (semences, engrais), zootechniques pour acheter des vivres (C)
	|__|
	|__|

	Recourir à la mendicité pour cause de l’insécurité alimentaire à travers ses membres (U)
	|__|
	|__|

	A vendu plus d’animaux (non productifs) que d’habitude (S)
	|__|
	|__|

	Envoyer les enfants chez des autres
	|__|
	|__|

	Un ou plusieurs membres du ménage ont migré
	|__|
	|__|



Observation (suite à l’enquête ménage)
	Type de maison 
<adapter au contexte>
	1. Hangar 
2. Tente (Khaima) 
3. Bâtiment en banco
	4. Bâtiment en Zinc
5. Bâtiment en ciment (en béton)
	I____I

	Nb de chambres/cases
	I____I

	Type de latrine (1. Traditionnelle ; 2. Améliorée ; 3. Sans latrine à la maison)
	I____I
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