
MII : MESURES PREVENTIVES 
DU PALUDISME 

Elements généraux sur le paludisme.ppt


MESURES PRÉVENTIVES  

Au niveau individuel : 
 Le meilleur moyen de 

prévenir les piqûres de 
moustiques est de dormir 
sous une moustiquaire 
traitée avec un insecticide 
recommandé. 

A défaut des moustiquaires 
imprégnées,  

 Placer des rideaux, des 
tissus ou des nattes 
imprégnés de l'insecticide 
recommandé devant les 
portes et les fenêtres 
 



MESURES PRÉVENTIVES (suite) 

 Utiliser les crèmes ou les savons antimoustiques 
ou autres fumigènes 

 Porter des vêtements couvrant les bras et les 
jambes (Chemises à manches longues, jupes ou 
pantalons longs) surtout entre le coucher et le 
lever du soleil, quand les moustiques sont le 
plus actifs. Cette mesure est particulièrement 
importante pour les enfants et les femmes 
enceintes.  

 



MESURES PRÉVENTIVES (suite) 

Chez la femme enceinte  

 Dormir sous une 
moustiquaire  
imprégnée 

 Suivre un traitement 
préventif (TPI) en 
prenant un 
antipaludique prescrit 
par un agent de santé 
durant toute sa 
grossesse pour se 
protéger et protéger 
son bébé  

 

 



MESURES PRÉVENTIVES (suite)   
Au niveau de la famille 
 Les bébés et autres jeunes enfants doivent 

dormir sous une moustiquaire traitée. Si les 
moustiquaires sont chères, la famille devrait en 
acheter au moins une grande qui puisse 
protéger tous les jeunes enfants.  

 Les bébés nourris au sein devraient dormir 
avec leur mère sous une moustiquaire. 

A défaut des moustiquaires imprégnées,  
 Placer des rideaux, des tissus ou des nattes 

imprégnés de l'insecticide recommandé devant 
les portes et les fenêtres 
 



MESURES PRÉVENTIVES  (suite) 

 Fixer des treillis moustiquaires aux portes et aux 
fenêtres 

 Utiliser les crèmes ou les savons antimoustiques 
ou autres fumigènes 

 Utiliser les bombes insecticides 

 Tuer les moustiques qui sont dans la maison avant 
de dormir 

 Porter des vêtements couvrant les bras et les 
jambes (Chemises à manches longues, jupes ou 
pantalons longs) dès qu'il commence à faire nuit. 
Cette mesure est particulièrement importante pour 
les enfants et les femmes enceintes.  

 



MESURES PRÉVENTIVES  (suite) 

Au niveau de la communauté 

Il faut tuer les larves de moustiques : 

 En comblant ou en drainant les endroits où l'eau 
stagne  

 En couvrant les flaques d’eau, les récipients et les 
citernes  

 En asséchant tour à tour les rizières après les 
récoltes et en y introduisant les poissons larvivores 

 En nettoyant la broussaille aux alentours des 
maisons 

 En faisant le compostage des déchets ménagers.  

 



LA MOUSTIQUAIRE IMPREGNEE: UN 
MOYEN DE PROTECTION 

 Une fois imprégnées de l'insecticide recommandé, les 

 moustiquaires tuent les moustiques au contact. Il faudrait 

 utiliser des moustiquaires imprégnées d’insecticides à 

 longue durée ou régulièrement trempées dans l'insecticide. 

 

 Généralement, il convient de retraiter la moustiquaire au 

 début de la saison des pluies, au moins tous les six mois 

 et après le troisième lavage.  

 

 Son efficacité dépend de son utilisation: Il ne suffit donc pas 
d’avoir une moustiquaire mais il faut dormir sous la 
moustiquaire. La moustiquaire ne tue les moustiques que si 
elle est imprégnée régulièrement. 




