MII : MESURES PREVENTIVES
DU PALUDISME



Elements généraux sur le paludisme.ppt

MESURES PREVENTIVES

AU niveau individuel.:

l'e meilleur moyenide
prevenir les pigures de
moustigues est de dormir:
SEUS Une moustiguaire
traitée avec un' insecticide
recommande.

A defaut des moustiguaires
IMPregnees,

Placer des rideaux, des
tissusiou des nattes
impregnes de [insecticide
recommande devant les
portes et |les fenetres




MESURES PREVENTIVES (i)

Utiliser les cremes oul les savons antimoustiques
OUl autres fiumigenes

Porter des vetements couvrant les bras et les
jambes (Chemises a manches Iongues, jUpes ou
pantalons lengs) surtout entre le'coucher et e
ever du solell, guand les moustiques sont le
plus actifis. Cette;mesure est particulierement
Importante pour les enfants et les femmes
enceintes.




MESURES PREVENTIVES (suie)

Chez Ia femme enceinte

Doermir seus Une
moustiguaire
IMpregnee

Suivre un traitement
preventif (TPI) en
prenant un
antipaludigue prescrit
par un agent de santé
durant toute sa
grOSSesse pour se .
proteger et proteger et st i it e ot o
son bebe
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MESURES PREVENTIVES (suite)

AU niveau de la famille

Lles bebes et autres jeunes enfants doivent
dormir sous une moustiquaire traitee. Sitles
moustiquaires sont cheres, la famille devrait en
dcheter au moins Uune grande gui puisse
proteger: tous les jeunes enfants.

Les bebes nourris aulsein’ devraient dormir
dVvec leur mere sous une moustiquaire.

A defaut des moustiqualres /impreEgrees;

Placer-des rideaux, des tissus ou destnattes
impregnes de |! insecticide recommandé devant
es portes et |es fenetres




MESURES PREVENTIVES (i

Eixer des treillis moustiguaires aux portes et aux
fenetres

Utiliser les cremes ou les savens' antimoustiques
OU autres fumigenes

Utiliser les bombes Insecticides

Jiuer les moustigues gui sont dans la maisen avant
de dormir

Porter: des vetements couvrant les bras et les
jambes (Chemises a manches longues, jupes ou
nantalons lengs) des gu'il commence a faire nuit.
Cette mesure est particulierement importante pour:
es enfants et les femmes enceintes.




MESURES PREVENTIVES (i)

Au niveau dela communaute
Il faut tuer les larves de moustiques :

En comblant ou en draihant les endroits ou l'eau
stagne

En coulvrant les flagues d'eau, les recipients et les
Citernes

En assechant tour a tour les rizieres apres les
recoltes et en 'y intreduisant les peissons larviveres

En netteyant larbroussaille atx alentours des
MaIsens

En faisant le compostage des dechets menagers.



LA MOUSTIQUAIRE IMPREGNEE: UN
MOYEN DE PROTECTION

Une fois impregnees de llinsecticide’ recommande; les
moustiguaires tuent les moustigues au contact. Il faudrait
utiliser des moustiquaires impregnees dinsecticides a
longue duree oul regulierement trempees dans |'insecticide.

Generalement, il convient de retraiter lar moustiguaire au
debut de la saison des plties, au moins tous les six mois
et apres le troisieme lavage.

Son efficacite depend de son utilisation: Il ne suffit donc pas
d'avoir Une moustiguaire mais il faut dormir sous la
moustiquaire. La moustiguaire ne tue les moustiques gue si
elle est impregnee regulierement.






