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Alerta Temprana
Accion Temprana

Alerta Temprana y Accion Temprana (ATAT) ayuda a las
comunidades a estar listas cuando ocurre una crisis o
emergencia. Las comunidades y hogares preparados pueden
prevenir o manejar mejor las emergencias.

Dependiendo de su ubicacion, puede prepararse para muchos
tipos de sucesos (también llamados ‘peligros’ o ‘amenazas’), como
inundaciones, sequias, ciclones, erupciones volcanicas, brotes

de enfermedades y plagas, derrames de petroleo, incendios,

olas de calor, etc. Las actividades en esta seccidon animan a

las comunidades a pensar sobre los peligros mas probables y
comprender lo que pueden hacer para ayudarse a si mismas.

Esto podria ser difundiendo advertencias climaticas y alertas

de crisis o estar tomando otras medidas de preparacion antes

del impacto del suceso. Esto deberia ayudar a las comunidades

a proteger sus vidas, hogares y medios de vida y ayudarles a
resistir mejor las amenazas y las crisis en el futuro y desarrollar la
resiliencia comunitaria.

¢Como es la actividad?

Cuando una crisis afecta la salud de las personas o dafia sus hogares, sus pertenencias 0 sus equipos o
activos (semillas, animales, redes de pesca, maquinas de coser, etc.), destruye la capacidad de las personas
para acceder a alimentos o ganarse la vida. Alerta temprana y Accién Temprana ayuda a los hogares y las
comunidades a identificar los peligros potenciales y prepararse para los impactos de los peligros en las
personas y sus medios de vida. Las actividades aqui involucran reunir a las personas para comprender las
preocupaciones que su comunidad podria enfrentar y para discutir cOmo prepararse.

Implica monitorear y difundir los prondésticos del tiempo y otras sefiales de advertencia y ayudar a los
miembros de la comunidad a tomar medidas de preparacion antes del impacto del peligro. Las actividades
implican asignar responsabilidades, practicar acciones y, en caso de choque o crisis, asegurarse de que
todos puedan hacer su parte para ayudarse mutuamente.
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Foto: 2019 © CAR Cruz Roja
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Permite a las personas comprender
las amenazas y riesgos que
enfrentan sus propias familias y
comunidades y desarrollar formas
de evitar o abordar los impactos de
estas amenazas y riesgos.

Conocer las fortalezas y
vulnerabilidades de diferentes
personas y como gestionarlas

para ayudarse mutuamente como

grupo.

7

/

Adquirir experiencia, habilidades
y confianza para enfrentar
amenazas y riesgos.

iCuslessonlos
beneficios?

&
'
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Ayuda a las personas a
comprender y desarrollar formas
de hacer frente a los cambios
en el medio ambiente, como la
erosion, el clima impredecible y el
cambio climatico.

(N

Comprender la importancia de
monitorear los pronosticos del
tiempo y otros signos de crisis que
la comunidad identifica.

=4

2.

Practicar el trabajo conjunto para
manejar amenazas y riesgos.



“En el ano 2000, el agua comenzo a subir. Nos entro el panico. No

sabiamos lo que estaba pasando. Simplemente agarramos a nuestros hijos
e hijas y corrimos. La gente lo perdié todo. En 2007, sabiamos lo que iba a
suceder, asi que nos sentimos mucho mas seguros. Pudimos prepararnos y

Anita Manissela, miembro del comité local de desastres en Pambara Two, Mozambique (Fuente: FICR/MLR)

asegurarnos de que nuestras familias estuvieran seguras.”

Mensajes clave

01.

Evaluar los riesgos locales, basados en sucesos pasados y futuros
nuevos riesgos.

02.

Monitorear senales de amenaza y servicios de alerta.

03.

Preparar y practicar qué hacer cuando se emite una alerta.

04.

Comunicar advertencias y mensajes de alerta en su comunidad.

05.

Actuar antes del impacto del suceso para reducir las lesiones y
pérdidas y planificar qué hacer después de la crisis.

Dibujar un mapa de riesgos con la comunidad para mostrar quién y qué esta mas expuesto a los peligros y otras
amenazas, pero también qué capacidades tiene la comunidad.

Foto: Bangladesh, 2019 © Shourov Sobahan, Gennike Mayers/IFRC
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Foto: Mozambique, 2010 © Damien Schumann/FICR/MLR

Preparativos

Consejos sobre tiempos

Alerta Temprana y Accién Temprana puede ser una actividad corta para comenzar. Luego se debe practicar
regularmente. Si se emite una alerta o advertencia, los planes y preparativos se ponen en marcha. Si la
amenaza no ocurre, jla comunidad deberia continuar revisando los planes y practicando las acciones!

Alerta Temprana y Accion Temprana comienza TEMPRANO, cuando no hay desastre o crisis. Es mejor
comenzar esta actividad en una época del aho en que las personas no estan muy ocupadas. Esto podria ser
semanas 0 meses antes de los momentos tipicos de alto riesgo, por ejemplo, mucho antes de la temporada
de lluvias, la temporada de ciclones o la temporada de carestia.

Los diferentes tipos de peligro requeriran una planificacion distinta en diferentes momentos. Esto dependera
de los sistemas locales de advertencia que ya estén en funcionamiento y de cuanto tiempo pueda durar el
suceso o la crisis. Al final de la seccién hay una tabla llamada “Tiempos de Muestra para Alerta Temprana

y Accion Temprana”. Esta tabla proporciona algunos ejemplos de como los diferentes riesgos requieren
preparacion en diferentes momentos.

¢ Qué debe hacer el voluntario/a antes de que la actividad pueda
comenzar?

1. Averiguar si ya existen actividades de preparacion. Intentar siempre apoyar las actividades de preparacion
y planificacion existentes en lugar de establecer otras nuevas. El establecimiento de sistemas de alerta
temprana a menudo es parte de programas mas grandes llamados Gestion de Riesgo de Desastres
Basada en la Comunidad, asi como Reduccién de Riesgo de Desastres o Resiliencia. Cuando existan
tales programas en una comunidad, las actividades de Alerta Temprana y Accion Temprana deberian
tratar de apoyar estos programas existentes y ser una parte importante de su implementacion.

Sin embargo, en algunos casos puede haber cosas especificas que aun deben hacerse, como ayudar a
un grupo de personas particularmente vulnerable a prepararse o establecer un sistema de preparacion
o respuesta. Intentar averiguar qué se puede hacer para agregar y mejorar las actividades existentes o
expandir estas actividades para incluir a toda la comunidad y los grupos mas vulnerables.

:{l' ol

Comenzar la actividad temprano y mantenga a las personas motivadas.



2. Conocer los principales riesgos: investigar un poco en la comunidad sobre el medio ambiente, los
peligros y las amenazas que experimenta la comunidad.

Entender qué hacen las personas para ganarse la vida y como estos medios de vida pueden verse
afectados por una amenaza o peligro. Intenta conocer lo que la gente ha hecho en el pasado cuando un
suceso afectd su capacidad de ganar la vida y qué funciond o no funciondé tan bien.

Conocer las fuentes de informacion de las alertas: Contactar y establecer conexiones con
organizaciones que pueden proporcionar informacion sobre prondsticos y advertencias meteoroldgicas
(por ejemplo, el departamento hidro-meteorolégico y el departamento local de gestion de desastres), o
plagas agricolas (departamento agricola) o epidemias. (Departamento de salud). Descubrir cuales son sus
sistemas de alerta y registrese con ellos para recibir informacion.

Seguir la “Orientacion esencial” en la “Introduccion” de este manual sobre como organizar reuniones y grupos,
para que pueda reunir a los miembros de la comunidad y ganar su confianza y compromiso. Una buena
manera de hacer esto podria ser presentar lo que descubrié en su investigacion, preguntarle a la comunidad
qué piensan y pedirles que expliquen mas y ahadan mas peligros que conozcan.

Como evitar riesgos

Tenga en cuenta las inquietudes de las personas
y como responderlas. Algunas de estas
preocupaciones pueden incluir:

Preocupacion de que la informacion de
alertas tempranas sea falsa - Verificar las
fuentes de informaciéon y comprobar esta
informacion con otras fuentes de informacion
para asegurarse de gque sea correcta.

Preocupaciones por las reacciones de las
personas a las alertas que pueden causarles
panico - La evidencia muestra que, si las
personas estan preparadas, es menos probable
que entren en panico porque saben qué hacer si
ocurre un desastre.

Predecir las amenazas es incierto - Si

un suceso NO ocurre, las personas pueden
descuidarse e incluso desconfiar de las alertas,
lo que las lleva a dejar de prepararse para

un suceso. Al emitir una alerta temprana es
importante comunicar claramente cualquier
incertidumbre en la alerta. Si se emitioé una alerta,
pero el peligro no ocurrid, organizar una reunion
para comprender el motivo y hacer sugerencias
para mejorar el sistema de alerta en el futuro.
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Verificacion cruzada de informacion sobre riesgos y
advertencias con miembros de la comunidad.

jMantener a las personas motivadas es importante y muy valioso! ;Es mejor
prevenir que curar!

Foto: Sierra Leona, 2017 © Cruz Roja Britanica
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Foto: Nepal © Cruz Roja de Nepal

’ actividad?

Paso 1

Paso 2

Paso 3

Paso 4

Paso 5

Paso 6

Paso 7

Paso 8

Paso 9

Paso 10

Paso 11

Investigacion - preguntar a las personas clave sobre los riesgos
locales

Motivar: convocar una reunion para motivar a las personas de la
comunidad a prepararse para las preocupaciones y amenazas

Comprender el riesgo: convocar una reunion para discutir los
riesgos locales

Acceder o configurar sistemas de alerta temprana

Preparar un Plan: convocar reuniones para elaborar planes con la
comunidad

Informar a todo el mundo sobre los planes

Practicar y estar preparado: prepararse para actuar y desarrollar
la capacidad de respuesta

Actualizar y modificar continuamente los planes y mantenerlos en
un lugar seguro

Monitor: mantenerse informado comprobando la informacion de
alerta temprana

Comunicar advertencias

Qo,
Actuar pronto 1 ’



Paso 1: Investigacion- preguntar a las personas clave sobre
los riesgos locales

Los voluntarios/as hablan con personas y organizaciones con conocimientos para conocer los planes existentes de

preparacion y qué tipos de amenazas y peligros ocurren en la zona y cuando ocurren estas amenazas y peligros.

- Hablar con personas, como personas mayores, ONG, filiales de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja o
personal del gobierno, que tengan experiencia en la gestion de crisis.

- Inférmese sobre la mayor cantidad de amenazas y peligros locales que pueda y estudialas bien. Esto
incluye sucesos pasados, asi como nuevas amenazas potenciales debido al cambio climatico u otros
cambios en la zona.

- Conectar con otras agencias o sistemas para la Alerta Temprana y Accion Temprana y discutir con ellos
cOmo podria vincularlos y colaborar con ellos.

Evaluar el riesgo basando en sucesos pasados.

Paso 2: Motivar: Convocar una reunion para motivar
a las personas de la comunidad a prepararse para las
preocupaciones y amenazas

Es aconsejable invitar a otras personas con experiencia en la gestion y el manejo de riesgos (por ejemplo,
personal del gobierno, de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja u organizaciones no gubernamentales).

Intente cubrir estos temas en la reunion:

- ¢Qué es la Alerta Temprana Accion Temprana y cuales son sus beneficios? Usar la informacion al
comienzo de esta seccién como guia.

- Preguntar si ya existe un grupo de preparacion. Si hay un grupo existente, averiguar si hay algin
grupo vulnerable que no esté incluido y ayudar a hacer un grupo pequeno que aborde sus necesidades
especificas. Por ejemplo, las personas con discapacidades o las personas mayores pueden tener
necesidades particulares durante una crisis, jpero también pueden hacer contribuciones importantes al
trabajo de Alerta Temprana Accién Tempranal

- Presentar la informacion de su investigacion sobre los tipos de amenazas y peligros que enfrenta
la comunidad. Asegurarse de informar a las personas que desea escuchar sus puntos de vista sobre las
amenazas y peligros que enfrentan.

- Preguntar a las personas si estan interesadas en formar un grupo para prepararse para las
amenazas.

Foto: Malawi 2019 © Eskil Meinhardt Hansen/ Cruz Roja Danesa
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Foto: 2013 © Aristedes Kahsula/ Instituto Jane Goodall

Paso 3: Comprender el riesgo: convocar una reunion para
discutir los riesgos locales

- Pidale a muchas personas diferentes de la comunidad que estén presentes - Diferentes tipos de
personas enfrentan diferentes amenazas y peligros y se veran afectados de manera diferente y pueden
responder de manera diferente. Personas mayores, personas con discapacidad, enfermos crénicos,
ninos/as, jévenes, hombres, mujeres, agricultores, familias de pescadores, propietarios de ganado,
comerciantes, personas de la ciudad o del pueblo, diferentes grupos religiosos o étnicos, o personas que
son pobres o estan mejor. todos se veran afectados y podran responder de manera diferente.

- Solicitar a las personas que identifiquen las diferentes amenazas y peligros que enfrentan -
Cuando ocurren estas amenazas, ¢ja quién afectan y como se ven afectadas estas personas? Puede
encontrar diferentes ejercicios en linea para ayudarle con la discusién en Herramientas de Evaluacion
Vulnerabilidad y Capacidad Mejoradas de la Federacion Internacional: www.ifrcvea.org. Una sugerencia
es dibujar un “mapa de riesgos”. Aqui es donde se le pide a la comunidad que marque en un

mapa (en papel o en el suelo) aproximadamente donde se han producido peligros y otras amenazas y
preocupaciones en el pasado en la comunidad. ¢ Qué zona podrian estar expuestas a riesgos, donde
viven las personas mas vulnerables, dénde se encuentran las infraestructuras o recursos clave (transporte,
comunicacion, agua, alcantarillado, suministros de energia, etc.) que las personas pueden usar en una
crisis? Esto le ayuda a identificar donde viven las personas que requeriran Alertas Tempranas y pueden
necesitar ayuda para tomar Acciones Tempranas. Puede intentar hacer esto dibujando un mapa en el
suelo, arena o papel, de esta manera:

Intentar dibujar mapas de riesgos en el suelo, pero también mantenga un registro en papel.

Poblacion vulnerable Lugares vulnerables

Pareja de ancianos viviendo solos  Viuda viviendo con
i nifos pequefios

A Y
T

Puente dafiado por

Edificio en riesgo de derrumbe TR TS

Muijer ciega Hombre con movilidad reducida

Foto: © Cruz Roja India

Lugares en riesgo

Mapa de riesgos de personas y lugares vulnerables.



No se apresure: es posible que necesite mas de una reuniéon para comprender todos los riesgos y

peligros locales, cuando ocurren y quién es mas vulnerable en la comunidad, asi como qué recursos
y habilidades existen para responder a los riesgos. Puede decidir hablar con algunas personas mas

tranquilas o grupos vulnerables por separado para obtener mas informacion.

2 z ~a ;Qué ; Qué
¢Qué ¢Doénde ¢Quién es el ¢ , -
z Z z recursos ¢COmo nos debemos
nos esta nos esta mas afectado -

> > o tenemos para afecta? hacer al
afectando? afectando? y por que? o .
enfrentarlo? respecto?

Peligro Exposicion Vulnerabilidad Capacidad Riesgo Accion

iNo te apresures! Tendras mucho que descubrir.

Paso 4: Acceder o configurar sistemas de alerta temprana

Con base en su investigacion sobre las fuentes disponibles de informacion de advertencia, discutir y decidir
con la comunidad qué se necesitaria para mejorar su acceso a mejores alertas tempranas.

Enlace a sistemas nacionales de alerta temprana: si su comunidad se encuentra en un pais que ya
tiene un Sistema de alerta temprana nacional y regional o local, concéntrese en conectar su comunidad

al sistema. Esto podria requerir la creacion de canales de comunicacion para: difundir las alertas a las
personas de la comunidad que de otro modo no recibirian alertas a tiempo; mejorar la comprension de las
personas sobre el significado de los prondsticos y alertas; proporcionar mensajes procesables y consejos
con la alerta; y retroalimentar el clima local u otras observaciones al sistema nacional para mejorar su
precision. Tratar de asegurarse de que el sistema de alerta temprana cubra todo tipo de peligros.

Establecer sistemas de alerta comunitarios si es necesario - Si la comunidad esta ubicada en una
zona gue no esta siendo monitoreada por ningun sistema de alerta temprana existente o el sistema no es
lo suficientemente preciso a nivel local, la comunidad puede elegir mejorar el sistema existente o configurar
su propio sistema. Preguntar ‘s Cuéles son las sefales de que viene un peligro? ¢ Qué indicadores
podriamos monitorear y observar para prepararnos para una amenaza o un jdesastre? “Por ejemplo, la
comunidad podria verificar los niveles de los rios en busca de advertencias de inundaciones, o establecer
un grupo de vigilancia de incendios forestales durante la estacion seca.

Intentar vincular la actividad de alerta temprana y accién temprana de la comunidad con cualquier sistema
nacional. La comunidad puede monitorear las condiciones en su ubicacion y enviar esta informacion para
que se incluya en la recopilacion de informacion nacional. Esto puede mejorar la precision de los sistemas
nacionales de prondstico y advertencia.

Los consejos principales para comunicar alertas tempranas:

&? ¢ CUANDO alertar? j{Conocer los niveles de peligro! Controlar los indicadores de peligro y las previsiones
meteoroldgicas y saber cuando las cosas se vuelven peligrosas cuanto antes sea la advertencia, mejor
podremos prepararnos.

&? ¢QUIEN necesita escuchar?

&? COMO? Establecer canales de comunicacion y asignar roles y responsabilidades.

&? ¢QUE? Mensajes claros combinados con consejos de facil actuacion y adaptados a diferentes plazos de
entrega (semanas, dias, horas) y personas (por ejemplo, para lideres, voluntarios, para la comunidad).

&? ¢ CUAL? Comenzar con los peligros mas importantes primero, pero luego continuar para incluir todos los
otros tipos de peligros que son importantes para su comunidad.
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Foto: Mozambique, 2010 © Damien Schumann/FICR/MLR

Paso 5: Preparar un Plan: convocar reuniones para elaborar
planes con la comunidad

- Seleccionar y enfocar en el peligro mas importante - Es mejor no intentar hacer demasiado al
principio, es recomendable pedirle a la comunidad que seleccione un peligro para trabajar. La informacion
sobre “Planificacion de la accion comunitaria” en “Orientacion esencial” en la Introduccion tiene ideas
Utiles.

- Decidir planes paso a paso para saber qué acciones tomar antes de que ocurra el peligro: un afo
antes, tres meses antes, un mes antes, una semana antes, un dia antes, una hora antes (consulte la tabla
de Tiempos de muestra para la alerta temprana accion temprana al final de esta seccion).

- Hacer planes sobre qué acciones tomar cuando ocurra el peligro - Durante y después del desastre,
a nivel individual del hogar y a nivel comunitario.

- Identificar quién debe ser responsable de las diferentes acciones antes, durante y después de un
desastre. Tenga un plan de respaldo: si alguien esta fuera de la comunidad, malo o herido, asegurese de
que otra persona esté preparada para asumir su papel.

Paso 6: informar a todos sobre los planes

Asegurarse de que el mayor numero posible de personas conozca los planes, incluidos los del hogar, su
comunidad, las comunidades vecinas y las autoridades. También deberia:

- Reclutar personas para ayudar con el monitoreo, la recopilacion de informacion, el seguimiento, la
comunicacion sobre planes, advertencias e instrucciones, y el apoyo a cualquiera de las acciones de
preparacion y respuesta.

Un megéfono es util pero no esencial. Cualquier ruido fuerte atraera la atencion de las personas.



Paso 7: Practicar y estar preparado: prepararse para actuary
desarrollar la capacidad de respuesta

Probar la alarma: Alerta a todos antes de probar que no existe una amenaza real. Envie un mensaje de
alarma y prueba y luego verifiqgue que todos lo hayan escuchado.

Practicar simulacros de accion de emergencia: Puede llevar a cabo una practica de evacuaciéon en
la que se les dice a las personas que no es real, pero que deben ir al lugar seguro de evacuacion llevando
solo lo que absolutamente necesitan. Pregunteles si pudieron encontrar lo que necesitaban rapidamente.
¢,Se llevaron documentos importantes? ;Coémo podrian planificar para que estén listos mas rapidamente?

Discutir los planes de preparacion - Verificar que todos hayan preparado lo que dijeron que
prepararian. como mantener una reserva de alimentos o agua extra, recoger agua, limpiar el drenaje,
ahorrar dinero, almacenar sus documentos en un lugar seguro y a prueba de agua, o aplicar diferentes
métodos agricolas para proteger sus cultivos (ver enlaces a otras actividades en el manual).

Priorizar discutiendo lo que debe suceder primero, segundo y asi sucesivamente. Salvar vidas debe ser
una prioridad: jla propiedad y otros activos se pueden reemplazar, pero las vidas no! Comentar qué hacer
para proteger las propiedades, los campos y los activos, como vehiculos y herramientas.

Desarrollar sus recursos y capacidades — Cerciorar lugares seguros, mantener una reserva de
materiales y alimentos, construir refugios de emergencia, colocar carteles para mostrar a las personas
a donde ir si hay una emergencia, reunir
material de comunicaciones (incluyendo
lapiz y papel) y guardarlo en un lugar seguro
donde las personas puedan acceder.
Solicitar voluntarios/as de la Cruz Roja y de
la Media Luna Roja, lideres agricolas u otras
organizaciones para brindar formacién sobre
habilidades que sean Utiles en situaciones
de emergencia como primeros auxilios,
higiene 0 mejores métodos de cultivo, etc.

Consultar con personas que

hayan aceptado asumir tareas o
responsabilidades especificas.
Preguntarles si todavia estan contentos

de hacerlo. Pidales que reciten / expliquen
cualquier procedimiento de emergencia que
se haya acordado en el plan. Verificar que
tengan lo que necesitan (por ejemplo, un
teléfono movil y una bateria de repuesto,
cualquier llave para acceder a espacios
seguros, etc.). -

5

Accion temprana: asegurar refugios antes de una tormenta.

Foto: Bangladesh, 2019 © Brad Zerivitz/Cruz Roja Americana
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Foto: © Cruz Roja Britancia

Paso 8: Actualizar y modificar continuamente los planes y
mantenerlos en un lugar seguro

A medida que todos recopilen mas informacion y habilidades, tendran mas experiencia y deberan cambiar los
planes. Asegurarse de que las personas estén de acuerdo con los cambios y registrar los cambios. Recuerde
comunicar estos cambios a la comunidad y a cualquier otra agencia con la que haya estado en contacto.
iMantener los planes en un lugar seguro!

Paso 9: Monitor: mantenerse informado comprobando la
informacion de alerta temprana

Por lo general, hay mucha informacion de alerta temprana disponible. Intenta buscar:

- Informacion meteoroldgica y pronodsticos de: tablones de anuncios, estaciones meteoroldgicas,
informes de radio o television, periddicos, aplicaciones de teléfonos moviles, sitios web, o conectarse
con oficinas gubernamentales y extensionistas que pueden saber como recibir informacién o alertas por
mensaje de texto en teléfonos maoviles u otros medios. Los “Recursos adicionales” al final de esta seccion
enumeran sitios web y recursos confiables de informacion de alerta temprana.

- Informacion de salud en boletines o de trabajadores de la salud.

Flood Waming

Bridgarater. Somarset

Foto: © Lilian Pintea/Instituto Jane Goodall

Alerta meteoroldgica en el mavil. Obtener alertas tempranas por teléfono o configurar mensajes de
texto o grupos de WhatsApp para enviar rapidamente las alertas a
las personas.

- Prondésticos relacionados con la agricultura o la ganaderia de las oficinas agricolas o ganaderas
del gobierno, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), las
Organizaciones No Gubernamentales (ONG) o las empresas relacionadas con la agricultura y la ganaderia,
como los comerciantes de semillas o las tiendas Agro-Vet.

- Si ha configurado su propio sistema de alerta temprana de la comunidad, asegurese de que siempre se
asigne a alguien durante los momentos de alto riesgo para monitorear los indicadores acordados

- Siempre verifique y confirme la informacion que escucha - jLos rumores crean panico innecesario!

- Manténgase conectado: si tiene un ordenador o un teléfono inteligente, busque sitios web que tengan
informacién confiable y registrese para recibir informacion o aplicaciones de alerta temprana.



“La gente local salva vidas. Son los primeros en
responder cuando ocurre un desastre. Comunidades
bien informadas salvan mas vidas. Estan formados
en alerta temprana y saben qué senales de peligro
controlar y a quién.”

Paso 10: Comunicar alertas

Usar muchas formas diferentes de comunicacion, como campanas de alarma o sirenas, megéafonos,
radio local, mensajes de teléfono movil, corredores de casa en casa, etc. Acordar un ‘arbol de
comunicacion’ que describa quién se comunicara con un numero fijo de personas, y luego esas personas
a su vez pasaran el mensaje a otro numero fijo de personas, que haran lo mismo, y asi sucesivamente,
hasta que todos hayan recibido el mensaje. Enlazar con otros voluntarios/as en comunidades vecinas por
teléfono movil para compartir informacién y advertencias. Los voluntarios/as pueden configurar sus propios
grupos de SMS o WhatsApp para compartir advertencias e informacion sobre peligros como fuertes lluvias
0 aumento de los niveles de los rios. Los grupos de SMS o WhatsApp también se pueden usar para enviar
solicitudes de ayuda a las autoridades locales, regionales 0 nacionales.

Comunicarse claramente: los prondsticos y la informacion técnica a menudo contiene lenguaje
cientifico, graficos o mapas. Pueden contener datos o porcentajes que las personas no estan muy
acostumbradas a leer. Tratar de familiarizar poco a poco a las personas del grupo de Alerta Temprana
Accién Temprana con este tipo de informacion y explicar la informacion en mensajes e instrucciones
simples, claros y faciles de seguir para que las personas puedan tomar decisiones sensatas sobre cémo
responder.

Repetir las alertas ya que las personas a menudo no siempre actdan en la primera advertencia. Actualizar
las alertas tan pronto como obtenga informacion adicional o la situaciéon cambie.

Paso 11: Actuar pronto

Comunicarse claramente y con tranquilidad. Movilizar a las familias y comunidades lo antes posible,
dependiendo de la cercania de la amenaza. Llevar a cabo el plan paso a paso que ha acordado con la

comunidad:

Informar a las personas adecuadas

Hacer que empiecen a prepararse

iNo entrar en panico ni dejar que otros entren en panico!
Responder

Cuando sea seguro, comunicarse con las autoridades pertinentes y sus contactos de la Cruz Roja y de la
Media Luna Roja para establecer comunicacion e informar sobre lo sucedido.

Ayudar a las personas clave que han acordado realizar tareas especificas (rescate, limpieza, distribuciones,
etc.) para llevar a cabo estos trabajos: si planificd bien, entonces todos deberian tener una tarea que hacer,
y cada persona deberia tener una persona de reserva para hacerse cargo del trabajo si esa persona esta
ausente o lesionada.
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Foto: Mozambique, 2019 © Denis Onyodi/IFICR, Cruz Roja Danesa, Centro Crlimatico

Cosas a tener en cuenta

A
A

A

Apoyar las actividades de planificacion y preparacion existentes en lugar de
establecer otras nuevas.

Almacenar necesidades basicas inmediatas y suministros a nivel de hogar
y comunidad para garantizar la supervivencia al menos hasta una semana.
Seguir verificando si las provisiones han caducado.

Nuevas personas pueden unirse a la actividad en cualquier momento. Debera
volver a revisar y explicar los planes para que estén actualizados y listos para
responder.

iPensar en la vulnerabilidad! Las personas con diferentes necesidades se ven
afectadas de manera diferente por los peligros. Planifica estas diferencias.
Por ejemplo, asegurese de que los hogares con personas mayores, mujeres
embarazadas o personas con problemas de movilidad u otras discapacidades
tengan planes especiales.

iPensar en los medios de vida! Preparar los pasos para ayudar a las personas
a proteger sus activos de medios de vida y recuperar sus medios de vida

si estos se daian por un desastre. Fomentar los ahorros que ayudaran

a las personas a manejar los malos momentos (consultar la Secciéon 12
“Asociaciones de ahorros y préstamos”).

iPensar en los plasticos! El plastico es un material muy util que puede
proporcionar cobertura, impermeabilizacion y contenedores para todo lo que
necesite mantenerse seco, como documentos importantes. Pero los plasticos
también pueden causar problemas: cuando se tiran descuidadamente, los
plasticos pueden bloquear los desagiies y evitar el escurrimiento del agua y
causar inundaciones, o ser comidos por el ganado y matarlos. Animar a las
personas a deshacerse de los desechos de manera segura.

Voluntarios/as comunican alertas de ciclones a hogares vulnerables antes de Cylone Idai en Mozambique.



Consejos Principales

v Desarrollar un lugar central para entender, discutir y planificar todos los peligros
que enfrenta una comunidad.

v Vincular la comunidad con personas y organizaciones con experiencia de
fuera de la comunidad, como la filial de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja,
departamentos gubernamentales, ONG, fuentes de informacion nacional, etc.

v Asegurarse de que el grupo de Alerta Temprana se base en acciones y combinar
la sensibilizacion con la planificacion y la practica de acciones reales.

v Considerar los peligros a lo largo de las estaciones: preguntar “;Qué crisis o
problema ocurren en qué estaciones?”.

v En las zonas de inundacion, mantener las cosas secas es importante: alentar
a las personas a almacenar objetos de valor, documentos o activos (semillas,
aves, ganado, redes de pesca o maquinas de coser, etc.) en lugares por encima
de los niveles habituales de inundacion, o tener un recipiente a prueba de agua
llamado ¢ bolsa seca ‘o una’ bolsa de mano ‘para almacenar objetos de valor,
ropa y documentos importantes.

v Con las sequias, puede pasar mucho tiempo antes de que se sienta el impacto
total: vigilar cuidadosamente la lluvia y los impactos de los periodos secos
y comenzar a tomar medidas para proteger a las personas y los activos mas
vulnerables de manera temprana. Muchas de las actividades en las Secciones 1,
2, 3, 5y 7 son utiles en zonas propensas a la sequia.

v Compartir ideas de accion temprana: compartir sus ideas, planes de accion
y ejemplos de los beneficios de la Alerta temprana, Accion temprana con las
comunidades vecinas. Esto puede ayudar a las comunidades vecinas a saber
como ayudarse mutuamente antes y después de una crisis. Al compartir, las
comunidades también aprenden unas de otras y pueden ayudarse mutuamente
en caso de crisis.

Preguntas clave para hacer:
. ¢? ¢Llegan las alertas a todas las personas en riesgo y mas
O, vulnerables, incluidas las dreas mas remotas?
:@: ¢? ¢Se entienden los riesgos y las alertas?
— ¢? ¢Lainformacion de la alerta es clara y utilizable?

¢? ¢Hay suficiente tiempo entre la alerta y el desastre para tomar
acciones tempranas?
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Enlaces a otras secciones de este
manual

Las “Asociaciones de ahorro y préstamo” (Seccion 12) alientan a las personas a reservar dinero para
ayudarlas en los malos momentos después de que ocurran desafios y peligros.

“Agua segura, saneamiento e higiene” (Seccion 8) sera especialmente importante después de
inundaciones o riesgos para la salud.

Otras actividades en este manual ofrecen consejos para reducir el estrés relacionado con el clima
erratico y el cambio climéatico, tales como; Seccion 1 “Huertos”; Seccion 2 “El Abono”; Seccion 3
“Plantacion de viveros”; Seccion 5 ‘Mejorando las practicas agricolas” identificacion de formas de superar
las pérdidas de cultivos por sequias, inundaciones y otros peligros; Seccion 7 “recoleccion y conservacion
del agua”; Seccion 10 “Reducciéon de combustible para cocinar”.

Los sistemas y equipos de comunicacion utilizados para difundir alertas tempranas también pueden ser
Utiles para difundir mensajes importantes sobre salud y nutricion (Secciones 8 y 9). Esto incluye cosas
como tablones de anuncios, altavoces, mensajes de texto y grupos telefonicos para hacer anuncios sobre

eventos o reuniones.

D

Seccion 1 Seccion 2 Seccion 3
Huertos El Abono Viveros de
plantacion a la
sombra

RO B

Seccion 5 Seccion 7 Seccion 8
Mejorando Recoleccion y Agua Segura,
las practicas conservacion del saneamiento e

agricolas agua higiene
Seccion 9 Seccioén 10 Seccion 12

Sensibilizacion
sobre la nutricion

Reduccion de
combustible para
cocinar

Asociaciones de
ahorro y préstamo



Recursos y habilidades necesarias

¢ Qué recursos se necesitan para ejecutar
actividad?

Los voluntarios y las voluntarias necesitaran acceso a los tipos de recursos

que se utilizan para movilizar comunidades:

- Un lugar para reunirse y maneras de registrar decisiones como cuadernos,
papel tamano pdster y boligrafos y redactar el plan.

- Formas de difundir mensajes por si mismos o mediante organizacion de
personas en grupos para difundir mensajes mas rapido (ver imagen a
continuacion) Esto puede ser a través de boca en boca, de casa en casa,
tablones de anuncios, correo electréonico o mensajes de texto, radio,
anuncios, etc. Algunos sistemas de alerta temprana requieren un método
de alarma, como banderas, altavoces, campanas, tambores. Configurar
tantas formas diferentes de comunicarse como sea posible, para reducir el
riesgo de que un sistema falle.
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Foto: 2020 © One Call Now/onecallnow.com

Arbol de comunicacion.

- Lugares seguros para publicar los planes de preparacion y accion
temprana y para mantener el plan seco, legible y listo para cuando sea
necesario consultarlo o usarlo. Puede valer la pena hacer mas de una
copia para guardar en dos lugares separados

- Acceso a buena informacion de prondstico y enlaces a fuentes confiables
de informacién, como los servicios meteorolégicos o la Cruz Roja y la
Media Luna Roja. Es importante tener informacion confiable para ganar la
confianza de las personas. Sin embargo, es importante que las personas
sepan que los pronosticos se basan en la probabilidad y nunca son 100%
perfectos y que nadie sabe exactamente lo que traera el futuro.
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- @ = ¢Hay algun recurso que sea critico?

- El acceso a la informacion, como los prondsticos y las iniciativas de Alerta
Temprana Accion Temprana existentes, es util, pero ain puede lograr mucho
a través de una buena preparacion y una buena organizacion.

- Formar un buen grupo con lideres fuertes ayuda y vincular el grupo a
grupos existentes como grupos de agricultores o asociaciones de ahorro y
préstamo ayuda a agregar estabilidad.

- Buenas comunicaciones y coordinacion dentro de la comunidad y con las
autoridades locales.

Costes aproximados

No necesita gastar dinero para ayudar a aumentar la conciencia de las
personas sobre como pueden trabajar juntos para reducir y responder a los
riesgos. j{Solo habla con la gente!

Es posible que necesite algunos gastos pequefios para papel y boligrafos
para registrar decisiones y planes.

Los costes adicionales podrian ser principalmente para difundir la alerta
temprana. Intentar utilizar los canales de comunicacion existentes en lugar
de tratar de configurar nuevos equipos costosos.

Otros costes dependen de los tipos de preparativos que la comunidad elija
hacer, como el almacenamiento, y podrian ser apoyados por diferentes tipos
de actividades comunitarias, como actividades de generacion de ingresos,
ahorros grupales o programas de almacenamiento de alimentos, etc. Las
organizaciones locales, las ONG o los programas gubernamentales pueden
ayudar con los costes.

7  ¢Qué habilidades o conocimientos necesitan los
/ voluntarios/as?

Los voluntarios/as utilizaran sus habilidades de organizacion, comunicacion
y facilitacion para reunir a las personas, facilitar las discusiones y conectarse
con los diferentes tipos de organizaciones que ayudaran a crear un sistema
efectivo de Alerta Temprana Accion Temprana.

Cuando los voluntarios/as tienen ordenadores o teléfonos inteligentes y
acceso a Internet, es extremadamente util para monitorear sitios web de
prondsticos y comunicarse con otras agencias; sin embargo, esto no es
esencial para comenzar las actividades de Alerta Temprana.



®
N\
o :. ¢ Qué habilidades necesitan los participantes?

No se requieren habilidades previas.

Aprovechar al maximo las habilidades de diferentes personas: diferentes
personas aportaran diferentes habilidades y conocimientos a un grupo

de Alerta Temprana Accion Temprana y trabajar con todos para alentar la
participacion de acuerdo con sus habilidades es mas importante que definir
roles especificos al principio. Lo importante es que se identifiquen roles
especificos y las personas acuerden hacerlos.

Formadores de apoyo: siempre es bueno contar con mas de una persona
formada y lista para realizar una tarea, en caso de que las personas estén
lejos o resulten heridas durante la crisis. Asi que, si una persona ya no puede
o no esta dispuesta a hacer una tarea, haga que la persona de respaldo tome
esa tarea y comience a formar a otra persona de respaldo.

IL/fO ¢ Qué necesita ser monitoreado o seguido?
) 3

- El monitoreo principal requerido es la verificacion continua de prondsticos
e informacion meteoroldgica para ver cuando es mas probable que ocurra
un peligro.

- Cuando se han establecido sistemas de monitoreo locales, es importante
monitorearlos regularmente para verificar que todavia estén funcionando y
usarlos para monitorear cualquier cambio, como el nivel de agua en un rio.

- Durante las actividades de practica, es util tener una sesion breve para discutir
como fueron las cosas. Reunir las ideas de las personas sobre como se puede
mejorar la practica la proxima vez y probar y actuar sobre estas ideas.

e . _ = Toui e gt 3

Evaluar el riesgo basado en eventos pasados.

Foto: Sierra Leona, 2017 ©Cruz Roja Britanica
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Recursos adicionales

Esta seccion detalla algunas paginas web utiles para diferentes tipos de
peligro. Consultar las fuentes relevantes de informacion de alerta temprana:

Los servicios de prondstico del tiempo existen a nivel regional y nacional. La
Federacion Internacional y la Universidad de Columbia IRI han establecido
un servicio que mapea y proporciona informacion sobre eventos climaticos
a nivel mundial y regional. El servicio incluye consejos sobre lo que las
comunidades pueden hacer en ciertos lugares: http://iridl. Ideo.columbia.
edu/maproom/IFRC/FIC/

Informacion sobre sistemas de alerta temprana de hambruna:
https://fews.net/

Cada vez hay mas informacion disponible a través de moviles, teléfonos
inteligentes / aplicaciones y ordenadores. Por ejemplo, cualquier persona
con un teléfono movil puede marcar 3-2-1 y recibir actualizaciones gratuitas
en Madagascar y Mozambique sobre la informacion meteoroldgica actual
en los idiomas locales. El servicio también proporciona informacion sobre
salud, agua, saneamiento e higiene, asuntos de mujeres y otros, y pronto se
extendera a otros paises.

Actividades de «ciencia ciudadana» o «recopilacion de datos indigenas»: las
comunidades y las personas pueden ser fuentes poderosas de informacion
o «recopilacion de datos» que pueden reunir conocimiento local y crear
pronosticos de sequias, inundaciones, peligros de plagas o enfermedades
u otras crisis. Las comunidades pueden usar esta informacion para rastrear
tendencias y cambios por si mismas.

Existen riesgos en el entorno contiguo y pueden abordarse a través de
simples pasos preventivos como la limpieza de desechos, la reparacion y
la proteccion de areas de almacenamiento de agua o la construccion de
barreras naturales como setos o manglares que proporcionan cortavientos.
Consultar la «<Herramienta Flash de Evaluacion Ambiental». https://www.
unocha.org/sites/dms/Documents/FEAT_pocket_final.pdf



Muestra de calendario para Alerta Temprana y Accion Temprana

Tlpo de
amenaza

Inundaciones

Tormentas /
Ciclones

1 afio o0 mas antes

- Monitorear pronésticos
globales (EI Nino / La
Nifia) y predicciones del
cambio climatico (por
ejemplo, aumento del
nivel del mar)

- Si es necesario,
instalar dispositivos
locales de medicion de
lluvia y nivel de agua
(medidores)

- |dentificar / actualizar
mapas de riesgos de
posibles impactos

- |dentificar grupos
vulnerables y contactar
con otros voluntarios y
voluntarias / grupos

- Identificar rutas de
evacuacion seguras

- Preparar / almacenar
suministros

- Reducir los riesgos, p.e.
plantar arboles, elevar y
mejorar las estructuras
de viviendas vy el
almacenamiento, cavar
drenajes o barreras,
etc.

Meses antes

- Monitorear
prondésticos
estacionales
regionales y
nacionales

- Revisar los planes de
contingencia

- Reponer el Stock
de alimentos /
tratamiento de agua

- Informar a las
comunidades sobre
el posible riesgo y
qué hacer si el riesgo
ocurre

- Reclutar voluntarios/
as adicionales para
monitorear

- Probar canales de
comunicacion para
alertas tempranas

- Si tiene ganado o
animales grandes
que no pueden ser
transportados, cree
una zona elevada que
los animales puedan
alcanzar parairse a
un terreno mas alto

Semanas / Dias antes

- Monitorear prondsticos
nacionales e indicadores locales
del nivel de agua de rio o de la
lluvia

- Alertar a los miembros de la
comunidad

- Alertar a la filial de la Cruz Roja
/ Media Luna Roja u otras
agencias / autoridades externas

- Seguir los pasos acordados en
los planes de accion

- Poner carteles con advertencias

- iDesaguies limpios!

- Construir barreras para evitar
que €l agua de inundacion entre
a los edificios y a los almacenes

- Preparar la evacuacion,
movilizar a voluntarios/as

- Llevar a las personas
vulnerables a lugares seguros

- Considerar la cosecha
temprana de cultivos

- Mantener los papeles, equipos,
materias primas y otros
objetos de valor importantes
por encima de los posibles
niveles de inundacion, utilizando
contenedores impermeables

- Preparar una bolsa seca con
elementos esenciales para llevar
en caso de evacuacion

- Llenar botellas de plastico con
agua limpia para beber.

- Mantener los productos
quimicos peligrosos por
encima del nivel de inundacion
esperado

Horas antes

- Evacuar

- Comunicarse
regularmente con
fuentes externas de
confianza

- Desenchufar los
electrodomésticos
y desconectar los
tanques de gas de
la calefacciéony de
la cocina.

- Sensibilizar sobre el
riesgo de ciclones
/ tormentas en la
comunidad y los
cambios debidos al
cambio climatico.

- Actualizar mapas de
riesgo

- Reducir los riesgos, p.e.
mejorar las estructuras
de viviendas / refugios y
techos,

- Organizar y formar a
la comunidad para la
respuesta a desastres.

- Identificar grupos
vulnerables y
conectarse con otros
voluntarios / grupos

- Establecer un sistema
de comunicacion de
alerta temprana

- Identificar refugios
sSeguros

- Monitorear
prondésticos
estacionales

- Revisar los planes de
contingencia,

- Reponer
alimentos y agua
y otras existencias
esenciales,

- Comunicar mayor
riesgo

- Probar planes de
contingencia con
simulaciones y
simulacros

- Inspeccionar y
reparar techos, podar
arboles y arbustos

- Refrescar habilidades
de primeros auxilios

- Monitorear prondsticos
nacionales y sistemas de alerta

- Alertar a la Sociedad Nacional
de CR/MLR

- Preparar la evacuacion,
movilizar voluntarios,

- Advertir a la comunidad y dar
instrucciones.

- Cerrar las contraventanas
para tormenta o cerrar las
ventanas desde el exterior,
agregar correas de huracan
para asegurar el techo,
agregar sacos de arena en la
parte superior para aumentar
la estabilidad, limpiar las
canaletas de lluvia

- Preparar / revisar kits de
emergencia con baterias,
antorcha, alimentos, radio, etc.

- Llenar las botellas con agua
potable, baferas y cualquier
recipiente grande con agua
para saneamiento.

- Ver acciones de inundacion
arriba

- Evacuar a refugios
preparados

- Esperar a que todo
esté despejado
antes de apoyar con
primeros auxilios

Temprana

Alerta Tempranay Accion
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Tlpo de
amenaza

Riesgo para la
salud (malaria,
colera, etc.)

1 aflo o mas antes

- |dentificar grupos
vulnerables y contactar
con otros voluntarios y
voluntarias / grupos

- Establecer
comunicacién con las
comunidades vecinas.

- Mensajes sobre riesgo y
prevencion.

- Coordinar con el
departamento de salud
del gobierno

Meses antes

- Observacion de
riesgos (mosquitos /
aguas sucias, etc.)

- Coordinar con el
departamento de
salud del gobierno

- Actualizar planes

- Preparar centros de
salud.

- Sensibilizar a las
comunidades
sobre el riesgo,
la prevencion, el
tratamiento, p.e.
uso de mosquiteras,
lavado de manos,
saneamiento, etc.

Semanas / Dias antes Horas antes

- Facilitar el acceso al tratamiento.

- Continuar enviando mensajes sobre riesgo,
prevencion y tratamiento

- Monitorear los
prondsticos globales
(EI'Nifio / La Nina)

y la prediccion del
cambio climatico y la
degradacion ambiental
local.

- Preparar planes
de contingencia
comunitarios.

- Preparar recursos de la
comunidad.

- Establecer sistemas
de ahorro / almacenar
alimentos.

- Contactar con agencias
externas para formacion
en practicas agricolas
de conservacion

- |dentificar grupos
vulnerables

- Reducir el riesgo, p.e.
establecer sistemas
de recoleccion y
conservacion del agua,
plantar arboles,

- Plantar jardines,
gestionar tierras de
pastoreo, establecer
bancos de semillas,
diversificar cultivos, etc.

Monitorear
pronoésticos
regionales y
nacionales por
estacion y por mes e
indicadores locales
de lluvia y agua
subterranea
Preparar recursos de
la comunidad.

- Ahorro seguro /
suministros
Contactar con
agencias externas
Plantar cultivos mas
tolerantes a la sequia
y cultivos de ciclo
corto, usar mantillo
Plantar huertos
Preparar el forraje

o considerar la
reduccion de ganado
(destocaje)

Identificar las fuentes
de agua y recoger y
conservar el agua.
Monitorear y registrar
la disponibilidad

de agua / factores
ambientales

- Monitorear el estado de los cultivos y la produccion,
el bienestar del ganado, los precios de los alimentos y
los niveles de agua subterranea.

- Medidas de conservacion del agua y riego por goteo
simple.

- Ponerles sombra a los cultivos y usar mantillo y abono
organico para mantener el suelo humedo

- Reciclar las aguas grises del bano del hogar para
regar huertos domésticos

- Conectarse con agencias externas

- Identificar grupos vulnerables

- Identificar fuentes de apoyo / alimentos. Conservar y
almacenar alimentos secos.

- Planificar la reduccién de animales antes de que la
crisis les afecte gravemente y utilizar forraje y los
servicios veterinarios para mantener a los animales
mas importantes.

- Apoyar a los hogares en la busqueda de fondos de
emergencia / préstamos

- Sensibilizar a las comunidades para prevenir brotes
de enfermedades / epidemias a través de mensajes
clave sobre agua limpia y purificacion de agua,
practicas de higiene, nutricion, etc.

- Cubrir las ventanas y puertas para mantener el calor
afuera, crear flujos de ventilacion natural, beber
mucha agua.

- Monitorear el aumento de los riesgos de incendios
forestales




Tlpo de
amenaza

1 aflo o mas antes

- Preparar planes
de contingencia
comunitarios.

- Educar a los miembros
de la comunidad y a
los nifos/as sobre los
riesgos de incendio.

- Reducir el riesgo,

p.e. plantar arbustos
y plantas con menos
probabilidades de
incendiarse alrededor
de las casas para
reducir el combustible
para un incendio
forestal,

- instalar y mantener un
pararrayos. mantener
suficiente distancia
entre los edificios,
usar materiales
de construccion
resistentes al fuego
siempre que sea
posible, asegurarse de
que las lineas eléctricas
y los cocinas estén
instalados de manera
segura, etc.

Incendios
forestales

Meses antes

- Monitorear las
temperaturas y la
sequedad de los
bosques y arbustos.

- Inspeccionar los

peligros locales,

como lefa expuesta,
desorden de hojas

y arbustos y ramas

secas y colgantes.

Limpiar cortafuegos

alrededor de

los limites de la

comunidad y los

campos de cultivo
clave (eliminar
madera muerta,
hojas secas, agujas,
vegetacion densa,

podar arboles y

arbustos

Comprobar que

todas las rutas de

escape de incendios
estén despejadas.

Semanas / Dias antes

- BEvitar cortar y quemar la
cosecha y asegurarse de que
todos los incendios estén
controlados

- Establecer grupos de
vigilancia comunitaria para
proteger las casas mientras
todos los demés estan en el
campo

- Preparar herramientas y
materiales para controlar o
apagar el fuego (cubos de
arena, agua, mantas, rastrillo
0 pala, escalera, etc.)

- Nunca deseche las colillas de
cigarrillos en el suelo, limpie
las areas exteriores de botellas
de vidrio y vidrios rotos, ya
que esto puede reflgjar la luz
solar y provocar un incendio.

Horas antes

- Elevar la alerta,
movilizar voluntarios
y comunidad para
controlar o apagar
el fuego

- Si se le aconseja
evacuar, o Si
cree que esta en
peligro, evacuar de
inmediato

- Si es necesario,
refugiarse en una
masa de agua
cercana o en una
zona despejada
entre un area de
rocas. Acuéstese,
boca abajo y cubra
SU cuerpo con
tierra.

- |dentificar areas
peligrosas (rios / lagos)

- |dentificar épocas
peligrosas del ano.

- Coordinar con
guardaparques /
parques nacionales

- Lobby / defensor de
recintos / areas seguras
para animales

Vida salvaje

Establecer rotaciones
de vigilancia en
campos expuestos
y rutas comunes de
vida salvaje / habitat
Mapa de los peligros
Formar a las
personas en el
manejo seguro de la
vida salvaje
Comunicar sobre

los peligros de la
vida salvaje y como
responder.
Establecer

barreras (vallas,
espantapdjaros, etc.)

- Reportar avistamientos de huellas, excrementos,
0 otros signos de vida salvaje peligrosa a las

autoridades / guardabosques

- Advertir a las comunidades / hogares de cualquier

vida salvaje peligrosa

- Asegurarse de que las personas no vayan a zonas
peligrosas, especialmente en momentos de alto

riesgo.

- iEvacue en caso de emergencial

- Establecer enlaces con
los departamentos de
agricultura, tiendas de
agricultura

- Conocer los peligros
y las sefales de
monitoreo.

- Preparar planes de
tratamiento de cultivos /
control de plagas

Plagas de
granja

- Reportar cualquier
plaga / peligro
observado al
departamento de
agricultura
Llevar a cabo
buenas practicas
de plantaciéon que
reduzcan los riesgos.
- Abastecerse de
pesticidas / medidas
de prevencion

- Informar cualquier dafio a la cosecha

- Poner barreras en el lugar

- Siga las instrucciones de los extensionistas agricolas

/ ONG

Reproducido de la FICR/MLR 2008 Alerta Temprana Accion Temprana, FICR/MLR 2019. Sensibilizacion y educacion
publica para la reduccion del riesgo de desastres; y Cooperacion Internacional Malawi. Kit de herramientas de alerta
temprana. Una guia para practicantes en los distritos de Mangochi y Salima.
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