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L'exposicié “Dones davant la guerra” forma part d'un projecte desenvolupat per la Creu
Roja a Catalunya, amb la col-laboracié de I'Agéncia Catalana de Cooperacio al Des-
envolupament (ACCD), a través del qual es pretén conscienciar la ciutadania sobre la
vulneracio de drets a la qual s'enfronten les dones i les nenes en el marc dels conflictes
armats.

“Dones davant la guerra” proposa un recorregut a traves dels diversos rols que les do-
nes iles nenes desenvolupen en el marc dels conflictes armats, a través d'una exposicio
fotografica i un curtmetratge documental que posen el focus en cinc territoris concrets:
Coldombia, Sahara, Palestina, Ucraina, Bosnia-Hercegovina i Kosovo. A partir de les dife-
rents histories de vida compartides, dones provinents de territoris aparentment llunyans
evidenciaran l'existencia de punts plurals de connexi6 en les seves preocupacions i ex-
periencies, i posaran en relleu com la desigualtat basada en génere té impactes similars
en diferents cultures i contextos.

Addicionalment, I'exposicid analitza com les dones i henes en contextos de conflicte i
postconflicte tendeixen a redefinir o construir nous rols de génere, alguns dels quals
han estat tradicionalment reservats als homes. En aquest sentit, es convida a transfor-
mar el concepte de la dona com a subjecte indefens i passiu, posant en relleu la diversi-
tat de rols desenvolupats, els quals les empoderen, i les atorguen un paper destacat en
la seva comunitat. Un exemple és el de la seva participacio en I'ambit de la construccio
de pau, on han demostrat una gran capacitat per a mantenir unida la seva comunitat,
aixi com per a facilitar la conclusio i aplicacio d'acords de pau.






DONES
CONSTRUCTORES
DE PAU

“Hi ha centenars de passos cap a la pau, i els primers son

sempre humanitaris. Sense I'aportacid directa de les dones,
sense el reconeixement de I'impacte de genere dels con ictes

armats en les dones, i sense el reconeixement del paper de
les dones en tots els aspectes de les seves societats, les res-
postes de pau mancaran de la perspectiva d'una

veritable seguretat.”

Segons han assenyalat diverses investigacions portades a terme,

les dones es configuren com a valuoses socies en les negociacions

i processos de construccié de pau, amb una elevada capacitat per
contribuir significativament al lideratge per a la pacificacio d'espais
postconflicte. En aquest sentit, les dones aporten perspectives
diferents entorn del que significa la pau i la seguretat i, sobretot, en
com fer aquestes realitat, a través de la participacié en processos en
queé la seva influencia ha estat decisiva per a la consecucio d'un
acord de pau, aixi com per a la seva implementacio i durabilitat.
Aquesta participacio pot adoptar diverses formes, que van des del
seu paper com a delegades a altres com a observadores, consultores
o testimonis.

Des de I'ambit academic, diversos estudis han assenyalat com la
presencia de les dones en aquests espais de dialeg i presa de
decisions comporta I'obtencié de resultats positius i posen en relleu
la seva capacitat per a la consecucio de la pau sostenible i duradora.
Tot i aixi, cal destacar que el seu accés a aquest tipus d'espais es
troba molt restringit, observant-se una tendéncia a la baixa des de
I'adopcio de la Resolucio 1325 del Consell de Seguretat de les
Nacions Unides I'any 2000.

En I'ambit de la conclusié d'aquests acords de pau, el Comite
Internacional de la Creu Roja hi contribueix de manera decisiva des
de la seva posicio imparcial, neutral i independent, per tal de
convencer les persones responsables de la necessitat d'actuar en
tot moment en benefici de les persones vulnerables i amb ple
respecte als principis humanitaris fonamentals.



DONES
COMBATENTS

“Els homes que es neguen a lluitar corren el risc de ser
ridiculitzats, empresonats o fins i tot assassinats per la seva
falta de coratge o virilitat. De la mateixa manera, les dones
que contradiuen els estereotips femenins per matar altres
éssers humans solen ser considerades més anormals o anti-
naturals que els homes.”

(Lliore “Génere, Conflicte i Desenvolupament”,
Tsjeard Bouta, Georg Frerks i lan Bannon, 2005)

Si bé tradicionalment els conflictes armats han estat concebuts com un
"assumpte d'homes”, la preséncia de les dones com a combatents és
cada vegada més habitual. En aquest sentit, cal posar en relleu que les
dones que formen part de les hostilitats no sempre acaben prenent les
armes, desenvolupant habitualment rols decisius associats al suport mo-
ral i fisic, I'espionatge, la logistica o a I'estratégia militar. Aquests rols, els
quals poden tenir caracter voluntari o no, comporten que en moltes oca-
sions siguin questionades socialment, en renunciar al seu paper associat
a l'ambit de les tasques de la llar i la cura de la familia.

En relacié amb la seva proteccio, de la mateixa manera que el Dret Inter-
nacional Humanitari atorga protecci6 especifica a les dones civils, també
atorga drets a aquelles que combaten, en igualtat de condicions amb els
homes que prenen part en les hostilitat. Aquestes proteccions pretenen
garantir el gaudi efectiu dels seus drets en aquelles situacions en que
soén detingudes o estan ferides o malaltes.

En relacié amb les persones detingudes en el marc d'un conflicte armat,
el Comite Internacional de la Creu Roja, conscient de la seva exposicio

a la desaparici6 forcosa, les execucions extrajudicials o la tortura, entre
altres, procura que aquestes tinguin un tracte huma, amb independéncia
dels motius del seu arrest i detencio. D'igual manera, en el cas d'haver
estat ferides o malaltes, el Comite treballa per tal que el seu dret a la
salut es materialitzi en forma d'assisténcia.



DONES
OUE BUSQUEN
FAMILIARS DESAPAREGUTS

“Amb freqiiencia, les mares de les persones desaparegudes
son estigmatitzades socialment en culpar-les de no cuidar
els seus lls desapareguts. Aixo pot provocar el rebuig tant
de la comunitat com de la familia i causar greus traumes
psicologics i emocionals a les mares.”

(Observacio general sobre les dones afectades pel les desaparicions forcades Grup de
Treball sobre les Desaparicions Forcades o Involuntaries. Consell de Drets Humans de
les Nacions Unides, 2013)

La desaparicioé forcosa consisteix en la privacio de llibertat contra la
voluntat d'una persona, que és portada a terme per part d'agents
governamentals de manera directa o indirecta, els quals neguen
I'acte en si mateix o el parador de la victima. Aquestes desaparicions
son frequents en contextos de conflicte armat i constitueixen un
crim de lesa humanitat contemplat pel Dret Internacional Humanitari.
A més, generen un gran impacte tant per a la victima, que pot veure
's sotmesa a tortures o a la pérdua de la seva vida, com per a la

seva familia, que en moltes ocasions ha d'esperar anys per obtenir-
ne noticies que mai arriben.

Prenent en consideracioé que les xifres d'homes desapareguts son
marcadament superiors, les dones assumeixen habitualment el rol
d'impulsar i portar a terme el procés de cerca dels seus éssers estimats.
Aquestes tasques, no obstant, no es limiten a la simple cerca

de la persona, sind que van més enlla, centrant-se en la investigacio,
denuncia, desenvolupament del procés judicial, incidéncia en espais
publics i de presa de decisions o0 associacionisme, davant lI'abséncia
d'institucions o altres organismes publics que les portin a terme.

En aquest context, cal posar en relleu que la Convencid Internacional
per a la Proteccié de Totes les Persones contra les Desaparicions
Forcoses, adoptada I'any 2006, consagra el dret dels familiars de les
victimes a coneixer la veritat sobre els seus éssers estimats i obtenir-
ne reparacions. Amb la finalitat de garantir aquest dret, el Comite
Internacional de la Creu Roja va crear I’'Agéncia Central de Cerques,

la qual assisteix totes les persones implicades en un conflicte armat,
prevenint la separacio familiar i les desaparicions mitjancant la recopila-
Cid i transmissio d'informacié com a intermediari neutral.

El Comité Internacional de la Creu Roja, conscient dels impactes que
generen les desaparicions forcoses, treballa des de fa més d'un
segle per la seva prevencio, aixi com per la cerca de les persones
desaparegudes i la reunificacio amb les seves families. Amb aquesta
finalitat va ser creada I'Agéencia Central de Cerques, la qual compta
amb més de 500 persones expertes i treballa conjuntament amb les
diferents Societats Nacional de la Creu Roja i la Mitja Lluna Roja, en el
marc de la "Xarxa de restabliment del contacte entre familiars”.



DONES
VICTIMES DE
RESTES DEXPLOSIUS

“Les dones supervivents de les mines antipersona tenen
més possibilitat de veure’s abandonades en cas de no poder
complir amb les seves tasques habituals en el marc de la
familia, i també tenen menys probabilitats d’accedir als
serveis de salut o a una feina digna, per la qual cosa corren
més risc de veure's en la pobresa.”

(Discurs de Michelle Bachelet com a Alta Comissionada de les Nacions
Unides per als Drets Humans en el Palau de les Nacions, 2019)

Durant els conflictes armats i després de la seva finalitzacié, els
territoris que han estat configurats com a escenaris beél-lics

continuen albergant restes explosives de guerra, les quals representen
una amenaca permanent per a la poblacio civil. Cada any,

nombroses persones moren o resulten ferides amb motiu de

I'explosid d'aquestes municions sense esclatar, que poden ser de
diverses tipologies: projectils d'artilleria, granades, bombes o mines
antipersona, entre altres, les quals queden abandonades quan el
conflicte armat finalitza.

D'entre totes, cal posar el focus en les mines antipersona, les quals
han estat concebudes per ser col-locades en el sol o prop d'aquest
i explotar amb la proximitat o el contacte d'una persona. Aquestes
restes explosives, en ser relativament barates, petites i de facil
manipulacio, han proliferat al llarg del temps i aixd ha causat morts i
mutilacions.

El Tractat sobre la Prohibicié de les Mines Antipersona, signat a la
ciutat d'Ottawa I'any 1997, prohibeix als Estats parts emprar,
desenvolupar, produir, emmagatzemar o transferir aquest tipus de
mines, imposant I'obligacio de destruir en un curt periode de temps
les ja instal-lades o0 emmagatzemades. Més de 20 anys després de
I'entrada en vigor del citat tractat, si bé s'hi observen avencos,
queden molts reptes pendents, relatius principalment a la remocié de
les mines que continuen sembrades o instal-lades, aixi com a
I'abordatge del patiment de les persones ferides i els seus familiars.

En aquest context, el Comite Internacional de la Creu Roja centra els
seus esforcos a assistir les victimes de conflictes armats en que
s'utilitzen armes explosives i, a més, treballa en el marc de dialegs
bilaterals i confidencials traslladant les seves preocupacions a les
parts implicades. Addicionalment, el treball del Comité també
s'adreca a promoure el compliment de les normes de Dret

Internacional Humanitari aplicables en la matéria, impulsant també la
recerca i divulgacio entorn dels efectes immediats i a llarg termini de
la utilitzacié d'aquest tipus d'explosius en zones poblades.



DONES
DESPLAGADES FORCOSAMENT

“Les dades indiquen que les dones migrants corren un alt
risc de ser victimes d'actes de violencia, inclosa la violencia

de genere, I'explotacio, la tracta, 'esclavitud i la detencio, bé

durant el viatge o en la seva arribada, per funcionaris pu-
blics, particulars o bandes de delingiients.”

(Els efectes de la migracié en les dones i les nenes migra nts: una perspectiva
de génere. Informe del Relator Especial sobre els drets humans dels migrants.
Consell de Drets Humans de les Nacions Unides, 2019)

El desplagament forgos és aquell moviment migratori que, si bé

troba el seu origen en causes diverses, implica la presencia de la

forca, la coaccid o la coercidé. Aquest tipus de desplacament és habitual
en el marc d'aquells territoris immersos en una situacié de

conflicte armat, podent ésser de tipus intern o internacional. Les
persones que es desplacen de manera for¢cosa o involuntaria arran
d'un conflicte armat es troben protegides per les normes del Dret Inter-
nacional Humanitari, el qual prohibeix el desplacament forcos, a
excepcio d'aquells casos en qué es consideri necessari per raons
militars imperioses o per la proteccié de la poblacio civil.

L'’Agéncia de les Nacions Unides per als Refugiats ha posat de manifest
que el risc de patir les consequiencies de la violencia basada en
genere augmenta al llarg del periple migratori, fet que exposa les
dones i les nenes que es desplacen arran del conflicte armat a amena-
ces com la violéncia fisica, la violéncia sexual o la desaparicio

forcosa. En aquest sentit, esdevé necessari que els Estats adoptin
enfocaments tendents a la proteccio i la resposta integral per protegir
els drets i fomentar la seguretat de les dones i les nenes que es
desplacen de manera forcosa a causa d'un conflicte armat.

Amb la finalitat de prestar assisténcia a aquelles persones que empre-
nen un moviment migratoria for¢ds, el Moviment Internacional de

la Creu Roja i la Mitja LIuna Roja ha desenvolupat una estratégia
propia sobre migracio que té tres objectius prioritaris. A partir de la
seva presencia en les principals rutes migratories, aquests objectius
se centren en la prestacio d'assistencia humanitaria a les persones en
moviment per tal d'abordar les seves necessitats urgents, la facilitacio
de vies per tal que aquestes puguin integrar-se en les comunitats

de transit i desti i la reduccié de riscos en termes de proteccio al llarg
de les diferents etapes del desplagcament.



DONES
VICTIMES DE
VIOLENCIA SEXUAL

“En el marc dels con ictes armats, les dones experimenten
totes les formes de violencia fisica, sexual i psicologica
comeses per actors estatals i no estatals.”

(Estudi a fons sobre totes les formes de violéncia contra la dona.
Informe del Secretari General de les Nacions Unides, 2006)

El terme violéncia sexual fa referéncia a aquells actes de naturalesa
sexual que es porten a terme mitjancant I'Us de la forca o la coercio,
com pot ser la violacio, I'esclavitud sexual, la prostitucio forcada,
I'embaras forcoés, I'esterilitzacié forcosa o qualsevol altra conducta

de gravetat equiparable. En I'ambit dels conflictes armats, la violéncia
sexual s'utilitza habitualment com a arma de guerra, dirigida deliberada-
ment contra la poblacio civil, en forma d'atacs individuals o a

gran escala, i afecta principalment les dones i les nenes.

Segons assenyala la Resolucio 1820 del Consell de Seguretat de les
Nacions Unides, la violacid i altres formes de violéncia sexual en
I'ambit dels conflictes armats poden constituir un crim de guerra, un
crim contra la humanitat o un crim de genocidi, enfront dels quals

els Estats han de col-laborar de manera activa per tal d'aconseguir-

ne l'erradicacioé. Addicionalment, el Consell de Seguretat ha

posat en relleu la necessitat d'excloure els crims de violéncia sexual

de les disposicions d'amnistia en els contextos de processos de resolu-
cio6 de conflictes, i afavorir d'aguesta manera que totes les

dones i nenes victimes d'aquest tipus de violéncia gaudeixin de protec-
cid i tinguin accés a la justicia en termes d'igualtat.

Davant aquesta problematica, el Comité Internacional de la Creu

Roja treballa per tal de prevenir aquest tipus de crims i donar suport

a les persones supervivents. Concretament, els seus projectes se
centren en l'atencio clinica i psicologica a les persones supervivents

de violacions, aixi com en la formacié a institucions publiques i comuni-
tats, la gestio per a la seva prevencio i la documentacié de

situacions d'aquest tipus de violéncia.



Wilaya de Smara, Campaments
de persones refugiades sahrauis,
Algeéria, 2018.

©Ana Valino



La Mariem Mohamed Lamine, coneguda com a “Jabuza”, va néixer
I'any 1959 en Miyec, una zona del Sahara Occidental, en una fami-
lia beduina. Després de viure a la ciutat durant dos anys, la seva
familia va tornar al desert, alternant entre El Badia i la ciutat. Als 14
anys, la Jabuza es va unir al “Front Polisario” en Miyec i va co-
mencgar a organitzar grups de dones de manera secreta.

Tenia 17 anys quan l'exercit marroqui va entrar a la ciutat i recorda
amb dolor els moments més dificils de I'exili. Les morts i les tortu-
res perpetrades, aixi com la violéncia exercida, van marcar la seva
vida. La Jabuza recorda com ella i altres dones van caminar durant
quinze dies, enfrontant-se a I'escassetat d'aigua i medicaments.
Durant aquest temps, moltes persones van morir i la fam es va fer
insuportable.

Malgrat tot, les dones s'ajudaven mutuament compartint el poc
que tenien, com a galetes o datils. A la foto posa a l'interior de la
seva haima, vestint l'uniforme que portaven les dones sahrauis
quan rebien instruccié militar durant I'exili.



Gjakova, Kosovo, 2025
©Ana Valino



La Mimoza Shala va néixer I'any 1981 en Gjakova i és llicenciada en
economia. Entre els anys 1998 i 1999 va participar activament en
la guerra, servint en I'Exércit d’Alliberament de Kosovo (KLA), dins
de la zona operativa de la regié de Dukagjin. Concretament, va ser
membre de les brigades 131 “Jusuf Gérvalla”, 134 “Bedri Shala" i
137 "Gjakova".

Va resultar ferida el 7 de maig de 1999, durant la batalla en el pujol
de Cabrat, en Gjakova, I'Unica lliurada dins de la ciutat. A més, la
Mimoza va servir amb el rang de Tinent en la Brigada 137 “Gjako-
va" de la Policia Militar fins a la desmobilitzacié del KLA.



Lyman, Ucraina, 2025.
©Zoriana Stelmakh



La Valeria té 26 anys i és de Lyman. Prové d'una familia de policies
i ella també va acabar convertint-se en una, com sempre havia
somiat. Abans del conflicte, la Valeria treballava com a ajudant de
recerca, pero l'entrada de les tropes russes va canviar radicalment
la seva vida. Amb l'inici del conflicte, la seva familia i ella van ha-
ver de desplagar-se varies vegades, pero ella finalment va tornar
a casa. Durant els ultims anys ha ajudat a les persones locals,

ha realitzat un curs de paramedic i també s’ha unit a la tripulacio
especial “White Angel". En l'actualitat treballa amb el seu marit,
que també és policia, fent viatges per a evacuar la poblacio, in-
closes aquelles persones que necessiten atencio medica. A més,
gestionen el lliurament d'ajuda humanitaria a assentaments remots
i pobles adjacents a la linia de front i també el transport de civils
morts. El 4 de juliol de 2023, Volodymyr Zelensky li va atorgar I'Or-
dre Pel Coratge del 3r grau.



Lyman, Ucraina, 2025.
©Zoriana Stelmakh



Imatge captada per un dron de la ciutat destruida de Lyman, a la
regié de Donetsk. L'exercit rus ha entrat dues vegades a la ciutat al
llarg dels nou anys de conflicte rus-ucraines. Segons “Deep State
map" (Mapa de la guerra a Ucraina), des de Lyman fins a la prime-
ra linia de contacte hi ha 10 quildbmetres. La ciutat esta actualment
sota el foc de l'artilleria russa, bombes aéries i drons.






Escola a Lyman, després d'un atac aeri rus. La Valeria va estudiar
en aquesta escola. A l'interior estan les restes de llibres destruits i
altres materials escolars.




Campaments de persones refugiades
sahrauis, Algeéria, 2018.
©®Ana Valino




La Nueina Djil, que a la foto posa al costat del seu net en la seva
haima en la wilaya del Aaiun, vivia en un pis al Sahara Occidental,
quan un dia va veure per televisié una marxa de camions i perso-
nes desconegudes, el que li va generar una gran por. Poc despreés,
van comencar les manifestacions i es va confirmar que el Marroc
entraria a la regié. El seu marit els va dir que havien de fugir.

La fugida va comencgar amb cotxe cap a Amgala, on molts sa-
hrauis es reunien per a iniciar I'exode. Les families es van dividir:
algunes persones caminaven, unes altres, especialment les per-
sones majors, van ser traslladades en vehicles. Mentre els ho-
mes lluitaven en el front, les dones, les nenes i els nens es van
enfrontar als perills del cami. Al llarg del conflicte, totes les dones
van rebre instruccio militar. Algunes, com la Nuina, carregaven als
seus bracos a algun dels seus fills o filles mentre assajaven les
maniobres.

La Nuina és actualment la directora de I'Escola Militar de Dones
del Sahara, una institucié que forma a dones voluntaries d'entre 18
i 30 anys. A l'escola, les participants reben formacio militar com-
pleta, que inclou des del maneig d'armes fins a I'Us de comunica-
cions militars en el desert, passant per primers auxilis i nocions
basiques de salut. A més, les dones tenen l'oportunitat d'aprendre
informatica, administracié i costura, preparant-se no sols per al
front, siné també per a les diferents tasques necessaries en la vida
quotidiana de I'exili.



Pristina, Kosovo, 2025.
©®Ana Valino




L'lbadete Canolli Kaciu va néixer a Pristina I'any 1978 i actualment
viu a la mateixa ciutat, on treballa en una clinica d'urgéncies. Al
llarg de la seva vida ha travessat moments dificils, sobretot durant
la guerra. Recorda com l'any 1984, quan era petita, els seus oncles
van ser arrestats i com la seva familia va patir les consequéncies
de I'abus de poder i la repressio. L'lbadete ha lluitat per contribuir
a la pau, enfocant el seu treball com una forma de resisténcia i un
mitja per a curar i ajudar els altres.

Va estudiar medicina en un context de conflicte, amb la dificultat
de no tenir moltes institucions sanitaries al seu pais i, durant la
guerra, es va dedicar a atendre les persones ferides, malgrat el
perill que suposava. Al llarg de la seva vida ha treballat en diversos
projectes d'ajuda humanitaria i de salut i ha format part d'equips
medics que van prestar assistencia en zones de conflicte, fins i tot
mentre s'enfrontava a bombardejos i desplacaments.



Gaza, Palestina, 2023.
©Amjad Al-Fayoumi



La Samar Abu Elouf és una fotografa i periodista d'origen palesti
que ha guanyat diversos reconeixements pel seu treball centrat en
la defensa dels drets humans, concretament, en el marc del con-
flicte palesti-israelia, mostrant la vida quotidiana a Gaza.

Desenvolupa projectes centrats en visibilitzar les dones a Gaza i
els grans efectes que el conflicte ha tingut en les seves vides.

A la foto, la Samar treballant en una zona afectada de Gaza.



Chigorodo, Colombia, 2024
©®Ana Valino




La Maria Aidé Cortés (esquerra) va néixer en Chigorodd, Antio-
quia. Es activista, defensora de drets humans i lideresa comuni-
taria. Al llarg de la seva vida, ha treballat per a la construccio de
pau en una regio afectada pel conflicte armat. Com a docent, ha
promogut I'educacio i la cohesio social en comunitats rurals, amb
un enfocament en la memoria historica i en la inclusio de les do-
nes en la resolucio de conflictes. La Maria Aidé va perdre el seu
espos en el conflicte, fet que va impulsar el seu compromis amb
les victimes i la justicia social.

L'Evelyn Yanez Julio, (dreta) és mare de quatre fills i lideresa
comunitaria en Chigorodd, Antioquia. Des de I'any 1989, ha con-
tribuit en I'acompanyament a dones victimes de violéncia sexual

i ha participat activament en la taula de victimes del conflicte i en
la politica local, promovent la participacio de les dones i visibilit-
zant els seus drets. Malgrat les dificultats del conflicte armat, el
compromis de I'Evelyn amb la seva comunitat i el seu treball social
continua sent el seu principal motor.



Wilaya del Aaiun, Campaments de persones refugiades sahrauis, Algeria, 2018.
©Ana Valino



La Cheija Abdalahe va néixer I'any 1987 en Tindouf, una ciutat
situada en els Campaments de refugiats sahrauis a Algéria, on va
estar fins als 20 anys. Va acabar els seus estudis a Espanya, on es
va dedicar a l'activisme pels drets humans del poble sahraui.

L'any 2018, la Cheija va fundar una llibreria per a dones en els
campaments de refugiats sahrauis, en el desert algeria. Aquesta
llibreria va ser concebuda com un espai on les dones poguessin
reunir-se per a parlar, llegir i compartir inquietuds quotidianes.



Campaments de persones refugiades sahrauis, Algeéria, 2018.
©Ana Valino



La Minetu Mohamed Ahmed Lemaridani posa a l'interior de la seva
haima en la wilaya de Smara.

Ha estat una de les dones més rellevants en la historia del Front
Polisario i va integrar el Bur¢ Politic entre els anys 1974 i 1976.




Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025
©®Ana Valino




La Irma Baralija va néixer a la ciutat de Mostar i actualment és
politica, professora i activista per la democracia bosniana, a més
de membre de I'Ajuntament de la seva ciutat des de febrer de I'any
2021.

Va esdevenir una figura publica I'any 2018, quan va portar al go-
vern bosnia als tribunals per violar els drets humans, després que
no se celebressin eleccions a la seva ciutat natal durant més d'una
década, arran d'un estancament politic entre partits nacionalistes
rivals. L'any 2019, el Tribunal Europeu de Drets Humans va fallar al
seu favor i a I'any seguent es van celebrar eleccions locals.



Podujevo, Kosovo, 2025
©Ana Valifio



B S La Saranda Bogujevci é€s una politica de Kosovo. Amb 13 anys,

iy ﬂﬂ‘;"t’“ I'any 1999, va sobreviure a la massacre del municipi de Podujevo,
: en la qual va perdre gran part de la seva familia. Al llarg dels anys,
i amb el suport d'organitzacions de Serbia, el Canada i el Regne
Unit, va aconseguir portar el seu cas davant la justicia.

i
'_ﬂ"".:
b

La seva valentia va portar la Saranda a atestar a Belgrad contra els
responsables i I'any 2013 va organitzar una exposicio en la qual va
documentar la massacre. Ara és parlamentaria en I'Assemblea de
Kosovo i continua treballant per la memoria, la justicia i la repara-
cio.



Mitrovica, Kosovo, 2025
©Ana Valino



La Sihana Klisurica va néixer i va créixer en Mitrovica, pero actual-
ment viu a Pristina, on treballa en una organitzacié cultural inde-
pendent. Recorda la seva infancia en Mitrovica com un temps felic,
ple de vida i cultura, amb records inesborrables com aprendre a
nedar i muntar la seva primera bicicleta.

Durant la década dels anys 90, amb la pérdua de l'autonomia de
Kosovo i la implantacio del regim repressiu de Slobodan MiloSe-
vi¢, la Sihana va ser testimoni de com la vida es deteriorava per
als albanesos en Kosovo, amb I'expulsié dels seus mestres de les
institucions oficials, el col-lapse econdomic i la creixent violéncia.
Malgrat ser una nena, va comprendre la por i la desesperacio de la
seva familia mentre s'amagaven de la guerra.

L'any 1999, la seva familia va ser forcada a abandonar la seva llar
sota amenaca de mort. Van fugir en un tractor juntament amb al-
tres persones cap a Albania, un viatge que va durar dos dies i mig.
En arribar, la Sihana recorda la imatge de la seva tieta fent un gest
de victoria, malgrat haver deixat enrere a gran part de la seva fa-
milia. El trauma d'aquesta experiéncia, encara que compartit amb
milers de persones, va marcar profundament la seva vida.

Durant anys, la Sihana va evitar creuar el pont que divideix Mitro-
vica entre el Nord serbi i el Sud albanés. Finalment, al desembre
de I'any passat, va decidir enfrontar aquesta por i el va creuar amb
el seu germa. Encara que buscava els records de la seva infancia,
es va adonar que tot havia canviat.



Campaments de persones refugiades
sahrauis, Algeéria, 2018.
©®Ana Valino




La Ljadra Mint Mabruk va néixer en Tiris i, després de fugir del
Sahara Occidental, va viure exiliada en els Campaments de refu-
giats sahrauis en la Wilaya del Aaiun, Bucraa, en el desert algeria.

Va ser sobrenomenada “La Poetessa del Fusell” pels seus poe-
mes, que va compondre i recitar durant els primers anys del con-
flicte. A través dels seus versos, la Ljadra transmetia el patiment
i les injusticies comeses contra el seu poble, relatant les dures
batalles del conflicte i mantenint I'esperit de resisténcia tant en el
front com en els campaments de refugiats.

Els seus poemes orals es van recitar al llarg de I'exili per a elevar
els anims de la poblacio sahraui. Algunes de les seves composi-
cions van ser adaptades a cancons per la seva neta, I'Aziza Bra-
him, reconeguda cantant sahraui. Entre aquestes, destaca “La
terra vessa llagrimes”, que parla dels sahrauis que van muntar el
campament “Ggdeim Izik", una de les primeres acampades per
la reivindicacio dels drets socials, que va ser desallotjada per les
forces marroquines al hovembre de I'any 2010.



Campaments de persones refugiades sahrauis, Algeria, 2018
©Ana Valino



L'’Agaila, doctora de medicina natural i llevadora, passa consulta
en la seva haima.

Recorda com, quan van fugir de les seves cases a causa de la
guerra, ella va ajudar a moltes persones en el seu cami a l'exili,
amb els seus coneixements en medicina natural.




Barcelona, 2016.
©Ana Valifio



L'’Aziza Brahim va néixer I'any 1976 en Tindouf, ciutat situada en
els Campaments de persones refugiades sahrauis a Algéeria. Va
comencar a utilitzar la musica com a mitja per a expressar les
seves emocions i els seus anhels de llibertat. Actualment és una
cantant reconeguda a nivell internacional i s'ha convertit en una
de les veus més valentes de la lluita d'un poble i en un simbol de la
resisténcia pacifica.

Es neta de la poetessa sahraui Ljadra Mint Mabruk (la Poetessa
del Fusell) i va adaptar alguns dels poemes de la seva avia, con-
vertint-los en cancons en un disc homenatge anomenat “Mabruk”,
I'any 2014.



Campaments de persones refugiades sahrauis, Algéria, 2018
©Ana Valifo.



La Jalifa Eddi va néixer a la regi¢ de Saguia I'any 1954. Durant
I'exili, recorda com ella i altres dones sahrauis es van organitzar
per a oferir-se suport mutu en el llarg i dificil viatge de fugida, fins
a arribar al desert algeria.

Totes elles s'encarregaven de cuidar les persones malaltes, rentar
la roba dels majors i, quan es detenien a descansar, organitzaven
les tasques del dia: una preparava el te, una altra el menjar i una
altra meés vigilava als nens. En tot moment es van mantenir unides,
col-laborant per a sobreviure.




Kiiv, Ucraina, 2024.
©O0ksana Parafeniuk



La Viktoria Holovko té 22 anys i és de la regié de Poltava, Ucraina.
Es estilista de moda i vivia a la ciutat de Kharkiv, des d'on va haver
de fugir el 26 de febrer de 2022 pocs dies després de l'inici de la
guerra. A la foto, la Viktoria posa durant la pausa de I'entrenament
femeni en armes de foc a les trinxeres dels afores de Kiiv, el 30 de
juny del 2024.

Es va acostar a la vida militar perqué té dos cosins en I'exercit, un
servint a primera linia i un altre que va morir I'any passat a la ba-
talla de Bakhmut. Ell ja tenia dues protesis a les cames, pero va
arribar a primera linia de totes maneres. Des de la mort del seu
cosi, la Viktoria va comencar a fer de voluntaria amb una fundacio
benefica creada per la seva amiga, ajudant tant a civils com a mili-
tars a les zones de primera linia i també en l'evacuacié d'animals.
La Viktoria diu que sovint va al Donbas i també a Kherson, on va
rebre el primer entrenament militar per part de soldats, com a
agraiment per la seva ajuda. “Vull tenir-ne més habilitats, per aixo
també faig formacio medica. De vegades penso unir-me a l'exér-
cit, especialment després de visitar “punts calents” com Bakhmut,
Kupyansk o Avdiivka".

“Sovint a Kiiv em deprimeixo i em plantejo per qué soc aqui de
nou, pero llavors me'n adono que si no treballo aqui, no hi haura
ajuda alla."

“A vegades vaig a treballar i és dificil estar entre la gent, pero
somric. Entenc que no tothom pot sentir el que jo sento.”



Selva del Caqueta, Colombia, 2014
©Alexa Rochi



Un grup de dones guerrilleres riuen mentre veuen ballar. En
aquest moment, les Forces Armades Revolucionaries de Colom-
bia (FARC) es trobaven en un cessament al foc unilateral, com a
part dels avancos en els dialegs de pau desenvolupats a I'Havana,
Cuba.

El Secretariat de la guerrilla havia emés una ordre estricta, adreca-
da a suspendre tot tipus d'entrenament militar, aixi com la compra
d'armament. Aquestes mesures buscaven generar un ambient de
confianga en el marc de les negociacions que portarien a la signa-
tura de I'Acord de Pau l'any 2016.

La imatge mostra un moment inusual enmig del conflicte armat
on la quotidianitat i la humanitat s'obren pas, fins i tot enmig de la
selva. Un instant que contrasta amb la cruesa del conflicte i que
avui serveix com a testimoniatge d'un capitol crucial en la historia
recent de Colombia.



Selva de Chiribiquete, Sud de Colombia, 2015

©Alexa Rochi



La Ginna va ser guerrillera i va formar part de I'Escola de Coman-
dants Isaies Pardo, integrada en el Bloc Oriental de les Forces Ar-
mades Revolucionaries de Colombia-Exércit del Poble (FARC-EP).
Per raons de seguretat, la Gina va acampar en les profunditats de
Chiribiquete, una regié remota i de dificil accés.

Durant aquest periode, les guerrilleres i els guerrillers tenien or-
dres estrictes de no entrar en combat amb I'exércit. Per aquest
motiu, la seva rutina se centrava en l'estudi i les activitats recreati-
ves, com els partits de voleibol que organitzaven cada diumenge.

Aquesta imatge captura un moment de pausa enmig del conflicte,
on la vida en la selva combina la formacio militar amb espais de
convivéncia i esport, mostrant una faceta menys coneguda de la
vida guerrillera.t



Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025
©Ana Valino



La Rasema Razanica, nascuda en Priboj, Sérbia, va viure de prop
la brutalitat de la guerra a Bosnia. Durant els primers bombarde-
jos a Sarajevo, el seu espos, que ostentava el carrec de Capita en
I'Estat Major Territorial, va ser anomenat al capdavant, on va morir
a causa d'un tret mentre intentava protegir la ciutat.

Malgrat aquesta tragédia personal, la Rasema va decidir continuar
lluitant i unir-se al moviment patriota, on va treballar en la forma-
cio d'unitats de defensa, la recepcio de persones combatents o

el contacte amb familiars de persones que havien perdut la vida
en el conflicte, a les quals comunicava el succés. Totes aquestes
histories han quedat gravades en la seva memoria per sempre.



Chigorodd, Colombia 2024
©Ana Valifo



La Maria Elvira Panezo va néixer al Choco. Als 13 anys va casar-se
i va tenir-ne sis fills. Va viure amb el seu marit fins que ell va ser
assassinat per un grup armat.

Després de la mort del seu marit, la Maria Elvira es va fer carrec
dels seus fills, enfrontant dificultats econdmiques i personals. Amb
el pas dels anys, també va perdre dos dels seus fills: un va desa-
pareixer i l'altre va ser assassinat. La Maria Elvira continua la seva
lluita per a trobar justicia per als seus fills i tracta de conviure amb
la ferida oberta arran de la perdua dels seus éssers estimats.



Wilaya de Bojador, campament de persones refugiades sahrauis, Algéria, 2018
©Ana Valifo



La Tarcha Mohamed-Malainin Bakay va néixer en Aguenit, una
localitat del Sahara Occidental, I'any 1942 i va viure gran part de
la seva vida en l'exili. Durant el bombardeig a Dajla, quan ella tenia
34 anys, va patir greus ferides mentre es trobava amb els seus
tres fills en una botiga prop d'un dispensari, que va ser assolit per
una bomba.

En l'atac, la seva filla, la Saadan, va perdre la vida i els seus fills,

el Mohamed i ’'Amay, van patir greus ferides. La Tarcha, greument
ferida al brag, el cap i les cames, va ser evacuada a Algéria per a
rebre tractament, on va romandre hospitalitzada durant set mesos.

El seu marit, que lluitava en el Front Polisario, va morir I'any 1982
en un altre bombardeig. Després de viure en el campament de
refugiats sahrauis a Algeéria, la Tarcha va passar més de quatre
décades en la wilaya de Bojador, on va morir I'any 2019.



Seu de la fundacio "Mares de Srebrenica”,
Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025.
©Ana Valifo




La Kada Hotic¢, integrant de la fundacio “Mares de Srebrenica”,

ha dedicat |la seva vida a la cerca de persones desaparegudes i
la identificacid de les seves restes. En el seu relat, assenyala que
van passar anys fins que es van poder trobar unicament dos os-
s0s que pertanyien al seu fill. La majoria de les persones desapa-
regudes durant la guerra van ser posteriorment trobades en fos-
ses comunes.

La darrera vegada que la Kada va veure el seu marit va ser al juliol
de I'any 1995, quan intentaven pujar junts a un autobus. En aquell
moment, un soldat el va treure de la fila amb una pistola en la gola
i ella mai el va tornar a veure. No obstant aixd, dones, nens i nenes
si van pujar en aquest autobus cap a la ciutat bosniana de Tuzla,
on alguns soldats van detenir el vehicle de manera violenta provo-
cant el terror entre els passatgers. La Kada va intentar protegir els
nens pergqué no fossin testimonis de la situacio de violéncia que
estaven sofrint.



Casa de I'Evelin Julio a Chigorodd, Colombia, 2024
©Ana Valino



L'Evelin Julio es recolza en la fe, des d'on troba la forca per a po-
der continuar prestant ajuda a les dones de I'Associacio de Dones
de Chigorodd.




Bogota, Colombia, 2024
©Ana Valifio



La Gladys Acevedo visita el cementiri on esta enterrat el seu fill,
I'Edwin Carranza, qui va ser assassinat I'any 2012 durant el con-
flicte armat en el municipi d'Uribe, Meta.

Després de la mort del seu fill, la Gladys va caure en una profunda
depressiod, perd va trobar forces per a continuar la seva lluita per
la veritat i la justicia. Posteriorment, va decidir estudiar Dret per a
entendre el sistema i poder desentranyar les circumstancies que
van causar la mort del seu fill.

A més, va fundar una organitzacio per a visibilitzar els abusos

del conflicte i promoure la reconciliacio, sent un testimoniatge de
resiliencia i determinacioé. “"El meu fill no era un heroi, era un ésser
huma. | jo lluito per la veritat”, afirma la Gladys, qui continua treba-
llant per a la pau i la memoaria a Coldombia.



Bogota, Coldombia, 2024
©Ana Valifio



La Blanca Nubia Diaz, de 76 anys, posa a casa seva amb un co-
bertor que ha confeccionat ella mateixa amb teles que contenen
fotos de la seva filla, la Irina, assassinada I'any 2001.

La Irina, qui va ser violada i assassinada per paramilitars al servei
de les forces de seguretat de I'Estat, va desapareixer al maig de
I'any 2001, quan tenia 16 anys. Quatre mesos de cerques incan-
sables van portar a la Blanca a trobar el seu cos, que havia estat
desmembrat i enterrat en un lloc de dificil accés en La Guajira.

Malgrat les amenaces de mort i la persecucio, la Blanca va arribar
a Bogota per a buscar justicia i ha dedicat la seva vida a visibilit-
zar els crims comesos per I'Estat i els paramilitars. Avui continua
lluitant per la memoaria de la seva filla i la de tantes altres victimes,
participant activament en el Moviment Nacional de Victimes de
Crims d'Estat (Movice).

“Lluitar és la via per a que joves com la Irina continuin vivint a la
Colombia que esta sorgint”, afirma amb fermesa.



Seu de la fundacié "Mares de Srebrenica”, Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025.
©Ana Valifio



La Munira Subasic és presidenta de la fundacio “Mares de Srebre-
nica" i va perdre el seu fill, el Nermin, durant la guerra. Després
d'anys de cerca, nomeés ha pogut trobar dos dels seus 0ssos, que
descansen en el Centre de Memoria Potocari.

Encara que tenir una tomba on anar li proporciona consol, la Mu-
nira sap que moltes altres mares no han tingut aquesta sort, ja
que no han trobat ni una sola resta dels seus fills. La fundacio que
lidera, formada per mares i familiars de les victimes, treballa in-
cansablement en la cerca de les persones desaparegudesien la
identificacio de les restes humanes.



Bogota, Coldombia 2024
©Ana Valifio



La Glenis és desplacada forcosa i supervivent de violéncia sexual
en el marc del conflicte armat a Colombia.

A la foto, abraca la seva filla i les seves netes a la porta de casa
seva a Bogota. Juntes han recorregut un llarg cami fisic i emocio-
nal en el qual s'han prestat suport mutu per a poder transitar la
tristesa generada per la perdua de familiars i la violencia.



Bogota, Coldombia, 2024.
©Ana Valifio



La Glenis sosté entre les seves mans les fotografies de dos dels
seus germans, un desaparegut i I'altre assassinat durant el conflic-
te a Colombia.

Les restes d'un d'ells li van ser lliurades en un acte de justicia i
reparaciod. A l'altre germa no ha pogut donar-li sepultura, ja que les
seves restes no han estat trobades.



Medellin, Colombia, 2024
©Ana Valino



La Mary Luz Lopez Hainaut, autora del llibre “La guerra em va fer

puta”, és supervivent del conflicte armat a Colombia. La seva vida
esta marcada pel desplagament, el segrest i la prostitucié forgada.
Al seu relat, escrit sota el pseudonim “Malu”, denuncia la violéncia
sexual i el tracte de les dones com a objectes de prostitucié en el

marc del conflicte.

Va iniciar el seu cami en l'escriptura com una forma catartica

de processar el seu dolor i avui s'alca com a defensora de drets
humans. A través del seu testimoniatge, la Mary Luz lluita per a
visibilitzar les realitats silenciades de moltes dones, rebutjant la
romantizacién de la prostitucio i advocant per la justicia i la digni-
tat femenina.



Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025.
©®Ana Valino




La Zehra Murguz va presenciar I'assassinat del seu sogre, la seva
sogra i la seva cunyada durant la guerra a Bosnia. Malgrat tenir
I'oportunitat d'escapar, va decidir quedar-se per a buscar la veritat
i lluitar per la justicia. Recorda no sols el dolor per la desaparicié
del seu espos, sind també el patiment personal que va viure com a
victima de violéncia sexual.

Al llarg dels anys, la Zehra ha parlat amb valentia sobre la seva
experiencia, instant altres dones a compartir les seves histories i a
entendre que la culpa mai recau sobre les victimes, sind sobre les
persones que van cometre aquests crims.



Odessa, Ucraina, 2024
©O0ksana Parafeniuk



Un retrat de I'Anna Haidarzhi, que tenia 32 anys, i el seu fill menor
en Tymofii, de 4 mesos d'edat, a I'apartament de la ciutat d'Odes-
sa on tots dos van morir a causa d'un atac de drons rus l'any 2024.

El marit de I'Anna, el Serhii Haidarzhi, i la seva altra filla, la Yelyza-
veta, van sobreviure a I'atac. Juntament amb els pares i els ger-
mans de I'Anna, van posar el retrat a I'apartament on vivia la pare-
lla. La finestra de I'esquerra és I'habitacié que no es va esfondrar,
on el Serhii i la Yelyzaveta dormien, sobrevivint a I'atac.




Odessa, Ucraina, 2024
©O0ksana Parafeniuk



La Yelyzaveta Haidarzhi, de 2 anys, mira la foto de la seva mare,
I’'Anna Haidarzhi, que va morir a causa de |'atac d'un dron rus al
marc¢ de 2024 a Odessa .

Des de la trageédia, la petita Yelyzaveta i el seu pare, el Serhii,
viuen amb els pares de I'Anna i les seves tres germanes a la casa
familiar, ja que a consequeéencia de l'atac una part de l'edifici re-
sidencial es va esfondrar. Després de dos dies d'operacions de
cerca, els regatistes van recuperar els cossos de dotze morts de
sota els enderrocs, inclosos cinc nens.



Kiiv, Ucraina, 2023
©O0ksana Parafeniuk



La Mariia Myskiv, de 26 anys, dona a llum a la seva filla Sofiia en
el Centre Perinatal de Kiiv el 9 d'octubre de 2023. El marit de la
Mariia esta en I'exércit i té una cama apuntada. Es van casar un
mes despres de l'inici de I'inici de la guerra quan es coneixien des
de feia només dos mesos.




Campaments de persones refugiades sahrauis, Algeéria, 2018.
©Ana Valino



Escola a la wilaya de El Aaiun, Doura.




Qatar, 2024
©Samar Abu Elouf



La Wafaa Abu Samaan, de 28 anys, estava em-
barassada de vuit mesos quan un missil va caure
a casa seva, a causa dels bombardejos israelians
al Nord de la Franja de Gaza.

En aquell instant, la Wafaa va saltar per a pro-
tegir les seves dues filles amb el seu propi cos.
La seva filla de cinc anys, la Maryam, va resultar
ferida en I'abdomen, va patir I'amputacié d'una
part de la cama i diverses ferides més. La propia

Wafaa va perdre un brac i una cama en l'explosio.

A més, li van haver de tallar alguns ossos i li van
implantar plati en una cama. Ha estat sotmesa a
mes de seixanta operacions. Ja lluitava contra el
cancer i havia perdut al seu marit, que va morir al
costat d'ella a I'atemptat.

Amb greus ferides, va quedar en una cadira de
rodes. La seva familia va haver de lligar-la a la
cadira quan encara estava ferida per a poder
transportar-la des del Nord de Gaza fins al Sud.
La seva condicio era greu: estava paralitzada i no
podia sotmetre’s a una cesaria a causa de la de-
terioracio dels resultats de les proves relaciona-
des amb el cancer. L'anestésia no era una opcié
per a ella i va suportar dolors de part abans de
ser traslladada a un hospital de Arish, a Egipte,
on va tenir un part molt dificil, naturalment sense
cirurgia.

La Wafaa va donar a llum a un precios nen, el
Raafat. Mentrestant, la seva altra filla continuava
sola a Gaza, sense mare ni pare. Un mes abans
que la Wafaa donés a llum, la seva filla, la Mar-
yam, va viatjar amb ella per a rebre tractament
medic. Després del part, mare i filla es van reunir
a Qatar per a continuar el seu tractament.

“El meu marit i jo esperavem amb impaciéncia
I'arribada del Raafat. Haviem preparat una ha-
bitacié especial per a ell i haviem decorat casa
nostra per a donar-li la benvinguda. Pero llavors
van bombardejar casa nostra, van matar al meu
marit i jo vaig perdre una cama i un bracg".

La seva altra filla, la Shahd, ferida al cap a la
ciutat de Gaza, no va poder viatjar amb ella per a
rebre tractament a l'estranger. La Wafaa espera
reunir-se amb ella aviat.



Qatar, 2024
©Samar Abu Elouf




La Darin al-Bayaa, d'onze anys, va despertar d'un coma per a sa-
ber que ella i el seu germa, el Kinan, de cinc anys, eren els unics
sobrevivents a un atac aeri israelia prop de casa seva.

Els seus pares i el seu altre germa van morir en l'atac.




Berga, Barcelona, 2025
©Ana Valino



La Maryna Semehen és de Lugansk, Ucraina, i ha hagut de re-
construir la seva vida després de I'inici de la guerra al seu pais.
Als 39 anys, la Maryna va arribar a Catalunya amb la seva filla de
6 anys, deixant enrere una vida tranquil-la envoltada de la seva fa-
milia. Diu que sempre recorda |'afecte de la seva avia i els sopars
familiars.

Despreés de fugir de la guerra i passar diversos mesos a Polonia, la
Maryna va trobar refugi a Berga, on va comengar un nou capitol,
aprenent catala i adaptant-se a un entorn totalment diferent. Amb
estudis en linguistica i logistica, continua treballant i lluitant per un
futur millor per a la seva filla, mentre manté contacte constant amb
el seu espods i els seus pares, que encara son a Ucraina.



Barcelona, 2025
©Ana Valifio



L'’Alaa Ashour, originaria de la Franja de Gaza, va arribar a Espan-
ya fa més de dos anys, amb el seu espos i els seus fills, després
de l'inici de l'escalada de violéncia en el seu territori d'origen. Es
va graduar en gestio tecnologica i recorda amb orgull haver com-
pletat la seva carrera universitaria mentre estava embarassada i
cuidava de la seva familia.

Al llarg de la seva infancia, I'Alaa recorda dies felicos en un am-

bient de pau, pero la situacié va canviar drasticament amb l'inici
de l'escalada de violéncia, ja que la falta de seguretat i de recur-
sos van fer que la seva vida es tornés insostenible.

Davant el perill i I'absencia d'un futur segur, va decidir emigrar a
Espanya, pensant en protegir els seus fills i deixant la resta de la
seva familia a Gaza, inclosos la seva mare i el seu pare. La sepa-
racio de la familia ha estat el més dificil per a ella i pateix des de la
distancia en veure als seus sers estimats vivint en condicions de
gran inseguretat, sense aigua potable ni refugi.



El Aaiun, Campaments de persones refu-
giades sahrauis, 2018
©Ana Valino




La Jadiya Dat és una jove sahraui hascuda en l'exili. Somia amb
ser periodista per a lluitar contra lI'opressio del seu poble i pels
drets de les dones.




Barcelona, 2025.
©Ana Valifio



Testimoniatge anonim

“Soc de Crimea i, a causa de la guerra, em vaig veure obligada a
deixar enrere la meva llar. Durant anys, la meva vida va ser tran-
quil-la, treballava com a arquitecta i vivia felicment a casa meva.
Perd tot va canviar I'any 2014, i la situacio va empitjorar drasti-
cament I'any 2022. Les repressions van comencar. Ja no podiem
parlar ucrainés, ni tan sols a l'església, perque el régim controlava
cada aspecte de les nostres vides. La meva familia i jo temiem per
la nostra seguretat, per les nostres vides.

Vam decidir fugir, sense res, sense res més que la por i la incer-
tesa. Al principi va ser aterridor, vam creuar fronteres, vam pas-
sar per llocs on cada document era una amenaca. Vam tenir sort
d'arribar a Espanya, on vam trobar I'ajuda de persones solidaries
que ens van oferir un sostre i ens van ajudar a adaptar-nos. Pero
encara somiem amb tornar, que la pau torni a Ucraina i que algun
dia puguem tornar a casa. Mentrestant, seguim endavant, apre-
nent un nou idioma i buscant un futur, encara que el cami sigui
incert”



Barcelona, 2025.
©Ana Valifio



L'Enas Fares Rashidi Hamad, de 31 anys, va arribar a Espanya,
deixant enrere Palestina, on vivia en Toulkarem. Mare de dues
filles petites, I'Enas va estudiar matematiques aplicades i va tre-
ballar com a professora abans de dedicar-se a la seva familia. La
seva infancia va estar marcada per les restriccions de l'ocupacié,
que limitava la seva mobilitat i I'accés a llocs d'esbarjo, encara que
sempre va trobar moments de felicitat amb la seva familia.

La preocupaciod per la seguretat de les seves filles, especialment

després del greu accident que va patir una d'elles, va ser el motiu
que la va impulsar a abandonar la seva llar a la recerca d'una vida
meés estable i segura. Encara que a Espanya viu amb major tran-

quil-litat, el seu cor esta dividit entre I'esperanca d'un futur millor

per a les seves filles i la tristesa per la situacié del seu poble.



Barcelona, 2025.
©Ana Valifio



La Sujood Bashir Jasser Shihaze, a la foto al costat del seu marit,
el Basel Bassam Ahmed Salheya, té 33 anys, €s mare de tres fills

i originaria de Palestina. Abans de l'inici de I'escalada de violécia,
la Sujood treballava com a comptable al seu territori d'origen, pero
va haver de deixar la seva feina degut a la inseguretat i les dificul-
tats de mobilitat.

Va créixer en un context de conflicte, sense records felicos, uni-
cament la por i el sofriment. La situacié va empitjorar quan el seu
germa va resultar ferit i la inseguretat que envoltava els seus fills
va esdevenir insostenible, fet que la va portar a abandonar la seva
llar. Després d'un llarg viatge, va arribar a Espanya amb la seva
familia, on afirma haver rebut un tracte amable i sentir-se segura.



Terrassa, Barcelona, 2024.
©Ana Valifio



La Yana Cheprakova va néixer a Kharkov, Ucraina. Es mare, espo-
sa i enginyera-tecnologa en hidrologia. La seva vida va transcorrer
envoltada d'amor, al costat de la seva mare, avies i oncle, fins que
I'inici de la guerra al seu pais I'any 2022 la va obligar a fugir. Des-
prés d'un llarg viatge per diversos paisos, va trobar refugi a Es-
panya, on es va assentar amb la seva familia a Terrassa. Malgrat el
dolor i la pérdua, la Yana ha sabut transformar I'adversitat en una
llicd de resiliéncia.

Des de la seva infancia felic, plena de moments senzills i de I'afec-
te dels seus éssers estimats, la guerra li va ensenyar a adaptar-se,
a lluitar pel benestar del seu fill i a valorar cada dia de vida. A la
seva nova llar, la Yana s'enfronta al repte d'aprendre un nou idioma
i trobar el seu lloc en una nova cultura, mentre el seu fill estudia a
Polonia. Malgrat el patiment que ha marcat la seva vida, segueix
endavant amb l'esperanca que un dia la pau torni al seu pais.



Qatar, 2024
©Samar Abu Elouf




La Ruba Abu Jibba va perdre un ull durant un bombardeig, mentre
la seva familia fugia dels tancs israelians a Gaza. Juntament amb
altres persones greument ferides, la Ruba va aconseguir sortir

de Gaza per a rebre tractament meédic a Qatar, sobrevivint a una
escalada de violéncia a causa de la qual han mort milers de perso-

nes.



Bogota, Colombia, 2024.
©Ana Valifio



L’Amparo Moreno, a la foto amb la seva neta a la seva casa de
Bogota, és lideresa comunitaria i representant de les victimes del
conflicte armat a la ciutat. A més, és supervivent de violéncia se-

xual i desplacada forcosa.

Actualment, a causa del seu activisme, rep amenaces constants i
viu sota mesures de proteccid que limiten el seu dia a dia.



Bogota, Colombia. 2024
©Ana Valifio



Vespre en la Wilaya de Bojador.
Campaments de persones refugiades sahrauis, Algeria, 2018.
©Ana Valino.



Edifici bombardejat.
Mostar, Bosnia i Herzegovina, 2025
©Ana Valino



Vista aéria de la ciutat de Pristina, Kosovo, 2025
©Ana Valifo
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