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1 PRESENTACIO DEL PROJECTE

Dones davant de laguerra és unacampanyade Creu Rojaa A partir de les diferents histories de vida compartides, dones provi-
Catalunya que comptaamb la col-laboracié de [Agéncia Catalana nents de territoris aparentment llunyans evidencien lexisténcia de
de Cooperacio al Desenvolupament, a través de la qual es pretén punts plurals de connexio en les seves preocupacions i experiencies,
despertar la consciéncia critica de la ciutadania enrelacio ambla i posen enrelleu com la desigualtat basada en génere té impactes
vulneracio de drets a qué senfronten les donesiles nenes en el similars en diferents cultures i contextos.

marc dels conflictes armats.
Lexposicio tambeé recull les principals actuacions de Creu Roja

Amb aquesta finalitat present, lacampanya proposa un recorregut en contextos de conflicte, aixi com les principals normes del
pels diferents rols que les dones iles nenes desenvolupenenel Dret Internacional Humanitari (DIH), les quals estableixen limits
marc dels conflictes armats, mitjiancant un estudi, una exposicio als conflictes armats, i protegeixen les donesinenes de
fotograficaiun curtmetratge documental que posen el focus en manera particular.

cinc territoris concrets: Colombia, Sahara, Palestina, Ucraina,
BosniaiHercegovinaiKosovo.




1 PRESENTACIO DEL PROJECTE

Per ala Creu Roja, la difusio del Dret Internacional Humanitari és Aguesta destaca que la proteccio no pot limitar-se a labséncia

un compromis i unaresponsabilitat, com a eina per protegir les de violénciadirecta, sind que ha d'incloure 'accés efectiu als mitjans
victimesilimitar les consequieéncies humanitaries als més de 120 de subsisténcia, als serveis basics, alajusticiai a lacompanyament
conflictes registrats pel Comite Internacional de la Creu Roja. institucional. Malgrat aix9, la falta d'accions concretes per part

dels governslocals en laimplementacio de politiques publiques
relacionadesilafalta de finangament limiten els avangos en

els objectius de lagenda, dificultant leliminacio de les barreres
estructurals que obstaculitzen el ple accés als drets de les dones
enaquests contextos.

Elprojecte “Dones davant laguerra’ situalaccés ala seguretat,
laproteccio i els drets socials com un eix fonamental per garantir
ladignitat humana. En coheréncia amb lenfocament de seguretat
humanaimpulsat per les Nacions Unides, i en particular lagenda
“Dones, Paui Seguretat” (DPS) establerta per la Resolucid 1325
del Consell de Seguretat al 2000, com a crida als estats membres
de'ONU aincorporar les dones en temes de paui seguretat
através de Plans dAccio Nacionals.
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1 PRESENTACIO DEL PROJECTE | [

Elpaper de les dones dins dels conflictes armats, com altres | |
questions enrelacié amb les dones, ha estat durant molts anys

alombrade linteres de la societat. Pero els conflictes armats

no son neutres engenere.

Les donesinenes son victimes de violacions, segrest, reclutament
i Us com a eines de guerra, violeéncies que intersecten amb altres
vulnerabilitats i limiten la proteccio dels seus drets.

Simeés no, les dones prenen papers actius com a constructores
de pau,com aagents legitims i de confianca a les seves comunitats,
responent ales tensions creixents.
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2  RESULIATS

Aquest dossier s’ha elaborat a partir dels resultats de diferents linies de projecte:

ANIVELL DE RECERCA A NIVELL DE SENSIBILITZACIO A NIVELL DE FORMACIO A NIVELL D'INCIDENCIA
Un estudi académic Un video documental Un curs al'aulaoberta Aquest dossier
i una exposicio de Creu Rojaiuna formacio

per aagents de sensibilitzacio

1. ESTUDI (RECERCA)

1.1 METODOLOGIA

L'estudide “Dones davant la guerra” s’ha elaborat mitjangant un Per elaborar els arguments de l'estudi, shan aplicat els
grup de treball, format per persones treballadores i voluntaries seglients métodes:

de la Creu Roja Catalunya, formades en les arees de Dret Interna-
cional Humanitarii psicologia, entre daltres. A més, compta amb
el testimoniatge de dones dels diferents paisos, i entrevistes a

- La sistematitzacio de les dades vinculades a la proteccio,
l'accés als dretsila vulnerabilitat estructural.

professionals del mon de la cooperacioi els drets humans, com - Latraduccio dels resultats academics a un llenguatge operatiu
ara: Carlos Batallas (Comité Internacional de la Creu Roja i Centre dincidéncia politica.

dEstudis de Dret Internacional Humanitari de la Creu Roja Espa- « Laincorporacio dels testimonis, construits a partir de patrons
fola), Catalina Buitrago (d'UNICEF Colombia), Helena Cardellach recurrents identificats a lestudi.

(Metges Sense Fronteres), i Maria Solanas (ONU-Dones).



RESULTATS

1.2 PATRONS ESTRUCTURALS

A partir de l'estudi de Dones davant laguerra
s'identifiquen els seglients patrons:

El sistema patriarcal ha
anat institucionalitzant-se
de manera progressiva,

desenvolupant estructures per la subordinacio de
les dones mitjancant lleis, normes, patrons culturals
i practiques economiques.

Existeix una bretxa entre
el discurs normatiu i
la practica administrativa.




RESULTATS

1.3 INCIDENCIES ESTRUCTURALS DETECTADES

INCIDENCIA 1
Accés formal als drets sense garantia real

Els drets son reconeguts formalment perd no van
acompanyats de mecanismes reals d'implementacio.

Es veuen afectats els drets a: la vida, la llibertat, la seguretat, la dignitat;
no ser sotmeés a tortures, ni penes o tractes cruels, inhumans o degra-
dants; laigualtat i la no-discriminacio; l'accés a la justicia i un judici just;
la satisfaccio dels drets economics, social i culturals per part de IEstat
don siguin membres, la cura especial de la maternitat i la infantesa,
l'accés aleducacio, i els drets sexuals i reproductius.

Impacte:

« Desproteccio prolongada
» Dependeéncia de xarxes informals i d'entitats socials
« Cronificacio de la vulnerabilitat

INCIDENCIA 2
Deficits d’'implementacio i coordinacid institucional

L'estudiidentifica la fragilitat o abséncia de marcs institucionals
efectius com un factor clau de desproteccio. La manca de coordinacio
entre administracionsi serveis genera buits d’atencio.

INCIDENCIA 3
Trasllat de responsabilitats a les persones i a les comunitat

Davant la debilitat institucional, 'estudi mostra com les persones
afectades assumeixen tasques de gestio, mediacio i cura que
haurien de correspondre al sistema public.

Aquestes dinamiques reforcen les desigualtats existents i desplacen
la responsabilitat de la proteccio cap a les mateixes persones en

situacié de vulnerabilitat.

INCIDENCIA 4
Impacte sostingut en la salut mental i la cohesio social

Laincertesa prolongada, les esperes administrativesila manca
de respostes clares generen desgast emocional, ansietat
i debilitament dels vincles socials.



RESULTATS

1.4 ALTRES RESULTATS
La Violéncia Contra les dones i les « Les dones ocupen nomeés el 9.8% de les direccions
~ d l o l ~ Z de Govern (19 paisos).
DIEIIE: e§ und de 1€ violacions mes « EI50% dels estats membres de la ONU encara no han
generahtzades delS drets humans adoptat Plans dAccié Nacional respecte IAgenda de
en el mon, estesa en contextos de ponespautSeguretat
conflicte i post-conflicte armat. Només I'any 2025, 67 periodistes
« 736 milions de dones (una de cada tres), han experimentat van ser assaSSinatS a tOt el mon
violéncia fisica 0 sexual alguna vegada. en el marc d els co nﬂ i Ct es arm at S,
« Al 2021, 35 milions de dones van necessitar assisténcia . s .
humanitaria i 29 defensores de drets humans van ser galrebe la meltat (43 %) d Gaza
assassinades.

Encara persisteixen grans bretxes de génere
en la participacio politica:

*Entre 19922019, les dones van representar nomeés el 13%
dels negociadors, el 6% dels mediadors i el 6% dels signataris
en processos de pau globals.

L any 2021, larepresentacio de dones en les delegacions
de parts en conflicte va ser del 19%.




RESULTATS

1.5 BONES PRACTIQUES DELS PAiSOS

Les subvencions a 83 organitzacions per a dones a Palestina, Burundi, I'lraq,
Niger, Filipines i Uganda porta 7,957 dones a participar en decisions sobre
prevencio i resposta de conflictesi resposta. Aixi van:

« Evitariresoldre 4,581 conflictes.

« Impactar directament a 14,457 persones (73% dones i nenes)
i indirectament a5 milions a nivell local.

A Ucraina, + 4,500 dones han enfortit la seva capacitat i participacio
en la planificacio humanitaria, i han:

« Atés +27,000 dones i familiars amb refugi temporal, serveis psicosocials
ilegalsibéns essencials.

» Evacuatireubicat a 2,378 donesiles seves families de zones de conflicte.

Els processos de pau que inclouen dones

com a signataries, mediadores o negociadores
augmenten en un 20% la seva probabilitat

de durar almenys dos anys.




RESULTATS

Al Tribunal Penal Internacional per I'antiga lugoslavia les dones van:

- Liderar la documentacio de violacions, organitzacio
i participacio en judicis en matéria de la violencia de
génere coma crim de guerra.

» Advocar per reformes post-conflicte que asseguressin
lainclusio de la perspectiva de genere, particularment
promouen leducacio per la pau sostenible.

1.6 BONES PRACTIQUES DEL MOVIMENT DE LA CREU ROJA

A CENTRES DE SALUT:

Més de 17.000 dones han rebut atencio prenatal, i més de 10.000 han donat
allumen centres recolzats pel CICR. A Palestina, s’ha obert un hospital de
campanyade 60 llits per donar suport a la Mitja Lluna Roja Palestina davant

les grans necessitats sanitaries de Gaza.

BUSCA DE FAMILIARS DESAPAREGUTS:

L’Agéncia Central de Cergues del CICR, amb més de 500 especialistes,
treballa amb les Societats Nacionals per localitzar persones desaparegu-
des. Enaquest context, les dones tenen un paper clau en lacerca,
ladenunciailaincidéncia davant les institucions.

VIOLENCIA SEXUAL

Es proporciona atencio clinica i psicologica a les supervivents, aixi com
accions de prevencio i documentacio. També sofereix suport econdmic
per alarecuperacié i es promou l'enfocament PGl (Proteccio,
Geénereilnclusio), centrat en les persones afectades.

MIGRACIO FORCOSA

Es presta assisténcia humanitaria en rutes migratories per cobrir necessi-
tats basiques, facilitar laintegracio i reduir riscos. Es documenten els casos
per ales autoritats i es distribueixen aliments, aigua i materials essencials.
També simpulsen projectes d'ingressos i formacio adaptada.

DONES VICTIMES DE RESTES D’EXPLOSIUS

El CICR assisteix les victimes de conflictes amb armes explosives i promou
el compliment del Dret Internacional Humanitari. Es garanteix l'accés equita-
tiude les dones a programes de rehabilitacio i ajudes teécniques, i es fomenta
la formacio de personal femeni.




RESULTATS

Materialitzacio en un espai vivencial (video documental

i exposicio fotografica) itinerant per instituts d'educacio
secundariaila societat civil (Miami Platja, Montserrat, El Vendrell,
Hospitalet de Llobregat, Lleida, Terrassa, Sant Joan Despi,
Cerdanyola, Salou i Manresa).

Valoracions:

« Eina de reflexio.

« Importancia de posar de relleu el paper de la dona en l'actual
context de creixents conflictes amb efectes civils.

» Més del 92% dels assistents han entés millor el paper
de les dones en els conflictes armats.

» Més del 78% asseguren que continuaran formant-se
en latematica.

» Necessitat d'impulsar més activitats similars:
presencials iamb testimonis de primerama.

DONES
QUE BUSQUEy
Y
DESAPAREGUTS

QUE BUSQUEN
PAMILIARS
DESAPAREGUTS
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3. FORMACIO

™D
X l |
Mitjancant els resultats de l'estudi, s’ha creat una formacio wiet c.__' m,“ '
enlinea basa en l'estudi disponible a tots els public i de manera : =3 ’
gratuita a laula oberta de Creu Roja. De la mateixa manera | : a ]

es varealitzar una formacio presencial dirigida a agents
de sensibilitzacio.




CONCLUSIONS | REFLEXIONS

Els conflictes armats provoquen una ruptura profunda de les estructures familiars, comunitaries i institucionals.

Aixiles dones:

« Es responsabilitzen de tasques de cura, subsisténcia i gestio col-lectiva.
» Contribueixen a l'adaptacio estructural de les comunitats.
 Desenvolupen capacitats de lideratge informal, organitzacio comunitaria i mediacio social.

» Son reconegudes com a actors clau en l'organitzacio de la vida quotidiana i en la reconstruccio de vincles socials afectats
per laviolencia, el desplagament i la pérdua.

« Limiten la fragmentacio social mitjangant la transmissié de memoria, la reconstruccio de xarxes de suport, i resolucio de conflictes.

Lamanca d'accés als drets constitueix un problema estructural, amb consequéncies i la proteccio efectiva nomeés sera possible mitjangant
una accio publica coordinada, sostinguda i centrada en les persones.
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RECOMANACIONS

* Avancar del reconeixement formal a la garantia
material dels drets.

« Establir protocols clars i homogenis d'actuacio.

* Reduir els terminis administratius i garantir
respostes en temps raonables.

« Incorporar 'enfocament de drets humans
i de seguretat humana en totes les politiques
publiques.

« Crear espais estables de dialeg amb les entitats
socialsiles persones afectades.

« Garantir larepresentacio igualitaria en espais
de presa de decisions.

 Garantir apoderament legal i econodmic.

« Assegurar la correcta implementacio
de lanormativa vigent.

« Proporcionar informacio clara, accessible
icomprensible.

« Detectar i prevenir situacions de desproteccio
prolongada.

« Destinar més recursos, tan humans com
materials, per a garantir lespecial proteccio
i participacio de les dones en espais de
negociacioide lideratge dins els contextos
de conflicte armat.

« Enfocar les normes en la seva aplicacio
aterreny,iallunar-se d'un enfocament
burocratic que estigui per sobre d'un
enfocament centrat en les persones.

16



4

RECOMANACIONS

« Vetllar per la coheréncia del sistema de
proteccio social, amb un marc de suport solid
pel marc legal, que apliquiles lleis de proteccio
adonesinenes de manera efectiva.

« Millorar la recol-leccio de dadesirendicio
de comptes dels plans d'accions nacionals
en questio de dones, pau i seguretat,
per assegurar l'assoliment dobjectius.

 Recopilar dades desagregades en génere
i formular politiques basades en l'evidéncia
obtinguda per abordar eficagcment les
barreres daccés alajusticia.

« Dotar els serveis publics dels recursos
necessaris.

« Coordinar politiques inter-departamentals
amb enfocamentde drets humans.

« Vetllar per la coheréncia del sistema
de proteccio social.

« Excloure els crims de violencia sexual de
les disposicions d'amnistia dels processos
de resolucio de conflictes.

« Assegurar la correctaimplementacio de
la normativa vigent i garantir el compliment
dels tractats internacionals ratificats.

« Ampliar esforcos per incorporar la perspectiva
de génere enl'aplicacioiinterpretacio del dret,

articularment en dret internacional humanitari (DIH).

« Detectar i prevenir situacions de desproteccio
prolongada.

« Crear xarxes de proteccio per dones defensores
de drets humans, periodistes, i sindicalistes en
paisos afectats per conflictes és essencial.

« Adoptar métodes feministes en l'assisténcia
humanitaria mitjancant programes de salut
i drets sexuals i reproductius (SDSR).

17






ENQUESTA VALORACIO DE L'ACTE DE TANCAMENT

Lateva edat esta entre:

18-30  31-40 41-50 51-65  +65

5

4

Coneixies la tematica tractada a lacte amb anterioritat?
N’havies sentit a parlar?

No
1,7%
S
Si

92,5%

Creus que has entés millor el paper de les dones i nenes
als conflictes armatsi els diferents rols que poden tenir?

Una mica

1,17
o

Si, molt

92,5%

Penses que aquest tipus dacte ha augmentat els teus
coneixements sobre la vulnerabilitat que envolta les
donesinenes en contextos de conflicte i post-conflicte?

Si

100%

19



ENQUESTA VALORACIO DE L'ACTE DE TANCAMENT

Creus que aquest tipus de format és 'adequat
per transmetre lainformacio/missatge?

No del tot

i 257%

0
7 S %) Penses que aquest tipus dacte ha augmentat els teus
coneixements sobre la vulnerabilitat que envolta les
donesinenes en contextos de conflicte i post-conflicte?

Creus que aquest tipus desdeveniments son importants?
Segur Pot ser

50% 50%

Si, i presencialment
és molt enriquidor

SCY

20



ENQUESTA VALORACIO DE L'ACTE DE TANCAMENT

Quins aspectes destacaries com a més rellevants o impactants de la jornada del passat 16 de desembre?

La preséencia de les dones titulars de drets, em sembla molt important crear
espais on elles siguin les que parlen

Sobretot van ser els testimonis de les dones que van patir directament els
estralls de laguerraals seus respectius paisos...

Tenir l'oportunitat d'escoltar a dones compartint la seva experiencia de primera
ma

Quan van donar el seu testimoni les noies

Elresum grafic de lajornada

Els testimonatges de les dones activistes i la seva repercusio en el seu entorn
comunitari

Latac sexual com a forma de guerrai de trofeus guanyadors

Impacta molt tenir persones que parlin del seu cas personal

La presencia de les dones testimonis

Lapluralitat de dones de diferents cultures

La participacié de les dones, les seves experiencies

La preparacio d'unajornada amb testimonis i relacié properaamb el public

21



RELATORIA GRAFICA
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RELATORIA GRAFICA
wf= Creu Roja

“Veure el patiment en es mares, (a revictimitzacié...
deg de ((avors no ens cansem d'estar en espais pablics...
explicant (a histdria dels joves agsasinats. Fs el que ens “Nogaltres som (es que construivem
(a pau en aquest pais”

manté en peus de ((uita per a poder aportar
(n pau que necessita aquest pais”

JAGKELINE CASTILLO

€l seu germa, Jaime Castillo,
va desapareixer i va ser assassinat
com a“fals positiu”

“No conec res més admirable que (a dona sahraui,

és molt valenta. La dona sahraui treballa
incansablement durant tot el dia,
treballa sense importar (es circumstancies”

LJADRA MINT MABRUK

Coneguda com “La Poetessa del Fusell”,
va narrar la lluita i el dolor del poble sahraui

“Si haguessin més dones que homes al govern,
probablement els esforcos se centrarien en (a
resolucié pacifica de qualsevol conflicte”

YANA CHEPRAKOVA

Desplagada forosa dorigen ucraings.
Actualment resideix a Barcelona

CARMENZA \OPEZ

“El paper que desenvolupa (a downa ding dels

“Jo crec que el paper de (es dowes als campaments
com a constructores de pau estit a (es diferents

esferes de (a societat sahraui”

iR
AZIZA BRAWM

Cantant sahrauf reconeguda i
simbol de resisténcia pacifica

“Com planejar (a vida de cara al futur?
Jo penso que en primer ((oc estem aqui
per (a proteccid de (a nostra filla”

Desplagada forgosa dorigen ucraings.
Actualment resideix a Barcelona

NATALIA RIVERA

A Agéncia Catalana

“Penso que (a manera en que les dones i
“Quan parlem entre nogaltres elg infants son especialment objectiug durant

procegsos, ding de (a construccid de (a pau, é5 com el nogtre calendarc (o guerra i el conflicte, é5 realment horrible.
€ un paper inmesurable”

Abaws i després de (a querra” | sento que no en parlem prou d'aixp”

IRMA BARALITA SARANDA BOGUJEVCI

Sobrevivent del conflicte armat Ex guerrillera, signant de pau Politica, professora i Parlamentaria en l'Assemblea
i lideressa comunitaria ilideressa comunitaria a activista per la democracia de Kosovo i sobrevivient a
san Juan de Arama. aBosnia i Hercegovina la massacre de Podujevo

“Crec que al segle XXI tot hauria de resoldre’s — “Havia d’estar sempre preparada perqué qualsevol
de manera pacifica, no mitjancant (a guerra”

cosa podia pagsar en qualsevol moment”

SUJOOD BASHIR JASSE SHIJAZE

Desplagada forosa dorigen palesti.
Actualment resideix a Barcelona

Policia ucrainesa. Evacua persones civils
ifacilita el repartiment d'ajuda humanitaria

“Als controls (es assalten, (es torturen i,
Gi(timament (es despullen.
E( tracte é humiliant cap a (es dones”

“Leg guerres afecten greument a (es dones ja que
tenen (a responsabilitat de protegir els seus fills”

ENAS FARES RASHIDI HAMAD

Desplagada forgosa dorigen palesti.
Actualment resideix a Barcelona

ALAA ASHOUR

Desplagada forgosa dorigen palesti.
Actualment resideix a Barcelona
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FOTOGRAFIES DE L'ESPAI VIVENCIAL EXPOSAT

“L'exposici6 i el documental

et fan reflexionar i ara soc
conscient que hi ha bastantes
dones per tot el mon que
pateixen tots tipus de violencia”.

“Totes les noies protagonistes
han sigut molt importants
perque veiem la vida des

del seus ulls i crec que és
molt important veure
aquesta part d’elles”.

DONES
VICTIMES DE

"PLOSIUS

“L'exposici6 ha reflectit

una situacio que moltes vegades
no és té en compte. Es important
exposar aquestes vulnerabilitats
i situacions perque dona peu a la
conscienciaci6 bastant gran per
part de la ciutadana”.

Terrassa Salou



FOTOGRAFIES DE L'ESPAI VIVENCIAL EXPOSAT

DONES
QUE BUSQUEN
FA)
DESAPAREGUTS

|

Cerdanyola del Valles Palau de la Musica
“Em sembla que ara més que mai és necessari “El reportatge ha sigut molt entranyable hi ha “Valoraria la visita com a molt satisfactoria.
posar de relleu el paper de les dones en situacions ~ hagut moments que toquen la fibra. Se m’ha Es molt interessant i t'obre molt els ulls.
de guerra. Sempre, malauradament, les dones quedat, sobretot, del reportatge, un missatge Un aspecte a destacar és adonar-nos de com
surten les més perjudicades perque sostenen i és que estic d’acord amb que si les dones encara les dones lluitem en el nostre dia a dia
la familia, tal com s’ha dit al video i s’ha vist estiguessin al govern, el mon aniria d'una i veure la realitat de 'exterior”.
reflectit a I'exposicio. Elles sostenen tot el seu altra forma. Amb els temps que corren, és bo
entorn. Una de les coses que ha dit una de les que les joves puguin veure i conscienciar-se
dones que ha sortit al video és que segurament de les conseqiiencies de la guerra i com
si depengués deles dones, no hi hauria guerra. d’important és la pau”.

I aix0 és fundamental”.
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FOTOGRAFIES DE L'ESPAI VIVENCIAL EXPOSAT

Miami platja ElVendrell

“Ha sigut una experiencia molt satisfactoria encara que ha sigut una mica
QUEL i dura. Pero crec que moltes vegades és més facil que sigui dura perque aixi
o e entem de veritat el que esta passant perqué moltes vegades no li donem la
importancia que té. Estem en una situacié molt favorable en comparacio
amb altres persones i no veiem realment el que passa. Llavors aquestes
xerrades fan que siguem conscients del que esta passant realment”.

“Ho recomano perque moltes vegades ho veiem des de fora, hi ha molts
estigmes, i sobretot molts judicis cap a 1a gent que ve dels seus paisos
d'origen cap aqui, perod no veiem la realitat i tot el que porten darrere”

Montserrat
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FOTOGRAFIES DE L'ESPAI VIVENCIAL EXPOSAT

“La visita ha sigut la visi6 d’una realitat que en el nostre dia a dia
no veiem pero que esta present. Estan molt presents les guerres

i cada vegada la situaci6 va anant a pitjor. Abans anaven a les
guerres el militars i ara estem veients que hi ha més civils i nens
afectats. Es veuen obligats a marxar del seu pais d’origen per anar
a buscar una vida millor. Al final busquen sobreviure i aixo és una
realitat molt dura”.

“Veiem dones de diferents origens que pateixen un problema comu”.

EOIlde Lleida
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RELATS DE LES PROTAGONISTES
Sujood

La Sujood Bashir Jasser Shihaze, a la foto al costat del seu marit, el Basel
Bassam Ahmed Salheya, té 33 anys, és mare de tres fills i originaria de Palestina.
Abans de l'inici de l'escalada de violencia, la Sujood treballava com a comptable
al seu territori dorigen, perd va haver de deixar la seva feina degut a lainsegure-
tatiles dificultats de mobilitat.

Va créixer en un context de conflicte, sense records felicos, Unicament la por
i el sofriment. La situacio va empitjorar quan el seu germa varesultar feritila

inseguretat que envoltava els seus fills va esdevenir insostenible, fet que la va
portar aabandonar la seva llar. Després d'un llarg viatge, va arribar a Espanya
amb la seva familia, on afirma haver rebut un tracte amable i sentir-se segura.

Barcelona, 2025. ©Ana Valifio

“Soc la Sujood Bashir Jasser Shihaze, soc de Palestina. Tinc 33 anys, estic casada

i tinc tres fills. Treballava com a comptable pero vaig haver de deixar de treballar
per culpa de la guerra, perque era dificil traslladar-me de casa meva al meu lloc
de treball. Degut als problemes que hi ha als controls militars i a les carreteres,
teniem grans dificultats per desplacar-nos. També és dificil deixar als meus fills
al lloc on estan per que puguin anar a l'escola mentre jo estic a un altre lloc.
Haig d’estar sempre preparada perque qualsevol cosa pot succeir en qualsevol
moment, haig d’estar llesta per recollir als meus fills de I'escola. Els portaré a casa
perque estiguin segurs ja que no hi ha seguretat, aixo significa que en qualsevol
moment poden estar en perill. Haig d’estar preparada per qualsevol perill

que puguin enfrontar.

Generalment, les dones es veuen afectades pels conflictes, per exemple, a aquelles
que han perdut els seus fills. I aquelles que han esperat vint anys Fins que es van
poder sotmetre a una fertilitzacio in vitro per poder tenir un fill en aquest mon
i després, en un obrir i tancar d'ulls, el perds degut a un missil, per exemple,

0 degut a una bala.

Quan anaven a l'escola, els fills d’una mare van tornar com a cadavers.
Estan morts. Perque va haver- hi una invasio a l’escola i trets aleatoris.

Sobre que vols que parlem? Sobre les noies universitaries que han de passar
per controls i quan les asseigen, per exemple, a la barrera la van assetjar,

les obliguen a treure’s la roba, no les deixen vestir com volen i no respecten
la seva privacitat. La dona és molt reservada. El patiment és greu, si segueixo
parlant mai acabaria.”
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RELATS DE LES PROTAGONISTES

[rma Samar

La Irma Baralija va néixer a la ciutat de Mostar i actualment és politica, La Samar Abu Elouf és una fotografa i periodista dorigen palesti que
professoraiactivista per lademocracia bosniana, a més de membre ha guanyat diversos reconeixements pel seu treball centrat en la defensa
de IAjuntament de la seva ciutat des de febrer de l'any 2021 dels drets humans, concretament, en el marc del conflicte palesti-israelia,

mostrant la vida quotidiana a Gaza.

Va esdevenir una figura publica l'any 2018, quan va portar al govern bosnia

als tribunals per violar els drets humans, després que no se celebressin Desenvolupa projectes centrats en visibilitzar les dones a Gaza
eleccions ala seva ciutat natal durant més d'una década, arran d’'un i els grans efectes que el conflicte ha tingut en les seves vides.
estancament politic entre partits nacionalistes rivals. Lany 2019,
el Tribunal Europeu de Drets Humans va fallar al seu favor alany
seguent es van celebrar eleccions locals.

A lafoto, la Samar treballant en una zona afectada de Gaza.

Sarajevo, Bdsnia i Hercegovina, 2025. ©Ana Valifio Gaza, Palestina, 2023. ©Amjad Al-Fayoumi
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RELATS DE LES PROTAGONISTES

Sihana

La Sihana Klisurica va néixer i va créixer en Mitrovica, pero actualment viu

a Pristina, on treballa en una organitzacio cultural independent. Recorda la seva
infancia en Mitrovica com un temps felic, ple de vidai cultura, amb records
inesborrables com aprendre a nedar i muntar la seva primera bicicleta.

Durant ladécada dels anys 90, amb la pérdua de l'autonomia de Kosovo

i laimplantacio del regim repressiu de Slobodan MiloSevic, la Sihana va
ser testimoni de com la vida es deteriorava per als albanesos en Kosovo,
amb l'expulsio dels seus mestres de les institucions oficials, el col-lapse
economicila creixent violencia. Malgrat ser una nena, va comprendre

la poriladesesperacio de la seva familia mentre samagaven de laguerra.

Lany 1999, la seva familia va ser forgcada a abandonar la seva llar sota amenaca
de mort. Van fugir en un tractor juntament amb altres persones cap a Albania,
un viatge que va durar dos dies i mig. En arribar, la Sihana recorda laimatge

de la sevatieta fent un gest de victoria, malgrat haver deixat enrere a gran part
de la seva familia. El trauma d'aquesta experiencia, encara que compartit amb
milers de persones, va marcar profundament la seva vida.

Durant anys, la Sihana va evitar creuar el pont que divideix Mitrovica entre

el Nord serbiiel Sud albanés. Finalment, al desembre de 'any passat, va decidir
enfrontar aquesta por i el va creuar amb el seu germa. Encara que buscava
elsrecords de la seva infancia, es va adonar que tot havia canviat.

Mitrovica, Kosovo, 2025 ©Ana Valifio
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RELATS DE LES PROTAGONISTES
Ljarda

La Ljadra Mint Mabruk va néixer en Tiris i, després de fugir del Sahara Occidental,
va viure exiliada en els Campaments de refugiats sahrauis en la Wilaya del Aaiun,
Bucrag, en el desert algeria.

Va ser sobrenomenada “La Poetessa del Fusell” pels seus poemes, que va
compondre i recitar durant els primers anys del conflicte. A través dels seus
versos, la Ljadra transmetia el patiment i les injusticies comeses contra el seu
poble, relatant les dures batalles del conflicte i mantenint l'esperit de resisténcia
tant en el front com en els campaments de refugiats.

Els seus poemes orals es van recitar al llarg de I'exili per a elevar els anims

de la poblacié sahraui. Algunes de les seves composicions van ser adaptades
acancons per la seva neta, I'Aziza Brahim, reconeguda cantant sahraui.

Entre aquestes, destaca “Laterra vessa llagrimes”, que parla dels sahrauis
que van muntar el campament “Ggdeim Izik”, una de les primeres acampades
per lareivindicacio dels drets socials, que va ser desallotjada per les forces
marroquines al novembre de I'any 2010.
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Campaments de persones refugiades sahrauis, Algéria, 2018. ©Ana Valifio
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RELATS DE LES PROTAGONISTES
Gladys Munira

La Gladys Acevedo visita el cementiri on esta enterrat el seufill, La Munira Subasic és presidenta de la fundacio “Mares de Srebrenica” i va perdre
Edwin Carranza, qui va ser assassinat l'any 2012 durant el conflicte el seufill, el Nermin, durant la guerra. Després d'anys de cerca, nomeés ha pogut
armat en el municipi d'Uribe, Meta. trobar dos dels seus 0ssos, que descansen en el Centre de Memoria Potocari
Després de lamort del seu fill, la Gladys va caure en una profunda depressio, Encara que tenir una tomba on anar li proporciona consol, la Munira sap que

pero va trobar forces per a continuar la seva lluita per la veritat i la justicia. moltes altres mares no han tingut aquesta sort, ja que no han trobat ni una sola
Posteriorment, va decidir estudiar Dret per a entendre el sistemai poder resta dels seus fills. La fundacio que lidera, formada per mares i familiars de les
desentranyar les circumstancies que van causar la mort del seu fill. victimes, treballaincansablement en la cerca de les persones desaparegudesii

en laidentificacio de les restes humanes.

A més, va fundar una organitzacio per a visibilitzar els abusos del conflicte

i promoure la reconciliacio, sent un testimoniatge de resilieéncia i determinacio.
“Elmeu fillno era un heroi, eraun ésser huma. l jo lluito per la veritat”,

afirmala Gladys, qui continua treballant per ala pau i la memoria a Colombia.
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Bogota, Colombia, 2024 ©Ana Valifio Seu de la fundacio “Mares de Srebrenica’, Sarajevo, Bosnia i Hercegovina, 2025. ©Ana Valifio



RELATS DE LES PROTAGONISTES
Wafaa

La Wafaa Abu Samaan, de 28 anys, estava embarassada de vuit mesos quan
un missil va caure a casa seva, a causa dels bombardejos israelians al Nord
delaFranjade Gaza.

En aquellinstant, la Wafaa va saltar per a protegir les seves dues filles amb el seu
propi cos. La seva filla de cinc anys, la Maryam, va resultar ferida en 'abdomen,
va patir lamputacio d'una part de la camai diverses ferides més. La propia Wafaa
va perdre un brac i una cama en lexplosio. Ha estat sotmesa a més de seixanta
operacions. Jalluitava contra el cancer i havia perdut al seu marit, que va morir

al costat dellaalatemptat.

“Elmeu marit ijo esperavem amb impaciencia l'arribada del Raafat. Haviem
preparat una habitacio especial per a ell i haviem decorat casa nostra per a
donar-li la benvinguda. Pero llavors van bombardejar casa nostra, van matar
almeu maritijo vaig perdre unacamaiun brac”.

La sevaaltrafilla, la Shahd, ferida al cap a la ciutat de Gaza, no va poder
viatjar amb ella per arebre tractament a l'estranger. La Wafaa espera
reunir-se amb ella aviat.

Qatar, 2024 ©Samar Abu Elouf
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RELATS DE LES PROTAGONISTES
Maryna Jadiya

La Maryna Semehen és de Lugansk, Ucraina, i ha hagut de reconstruir la seva La Jadiya Dat és una jove sahraui nascuda en l'exili. Somia amb ser periodista
vida després de l'inici de la guerra al seu pais. Als 39 anys, la Maryna va arribar per alluitar contra l'opressio del seu poble i pels drets de les dones.

a Catalunya amb la seva filla de 6 anys, deixant enrere una vida tranquil-la
envoltada de la seva familia. Diu que sempre recorda l'afecte de la seva avia
i els sopars familiars.

Després de fugir de la guerrai passar diversos mesos a Polonia, la Maryna
vatrobar refugi a Berga, on va comencar un nou capitol, aprenent catala

i adaptant-se a un entorn totalment diferent. Amb estudis en linguistica i logistica,
continua treballant i lluitant per un futur millor per a la seva filla, mentre manté
contacte constant amb el seu espos i els seus pares, que encara son a Ucraina.

Berga, Barcelona, 2025 ©Ana Valifio El Aaiun, Campaments de persones refugiades sahrauis, 2018 ©Ana Valifio
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RELATS DE LES PROTAGONISTES
Glenis

La Glenis és desplacada forgosa i supervivent de violencia sexual
en el marc del conflicte armat a Colombia.

Alafoto, abracgala sevafillailes seves netes a la porta de casa seva a Bogota.
Juntes han recorregut un llarg cami fisic i emocional en el qual s'’han prestat
suport mutu per a poder transitar la tristesa generada per la pérdua

de familiars i la violencia.

Bogota, Colombia 2024 ©Ana Valifio
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CONFLICTE ARMAT I PROMOCIO
DE LA PAU SOSTENIBLE _
AMB PERSPECTIVA DE GENERE

DOSSIER D'INCIDENCIA

DONES
DAVANT LA
GUERRA



