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Creu Roja ofereix ajuda per cobrir necessitats
basiques a 1.600 persones de la provincia de
Tarragona amb targetes moneder

B Aquesta iniciativa, financada per la Diputacié de Tarragona,
complementa I'entrega de productes alimentaris i d’higiene que
habitualment I'organitzacié realitza a families en situacid
vulnerable.

B El sistema de targetes moneder permet a les persones
beneficiaries accedir a producte fresc i adequat a les seves
necessitats, aixi com fer més eficient el procés d'ajuda.

B L’'entitat destaca que és un recurs amb una gran acceptacio, tant
per la seva flexibilitat com per la desestigmatitzacié que
comporta.

Un total de 1.600 persones en situacié vulnerable de la provincia de Tarragona han
rebut ajuda de la Creu Roja per a la cobertura de necessitats basiques a través de
targetes moneder durant el 2022, en el marc d'un projecte finangat per la Diputacié de
Tarragona. Aquest sistema, amb una implantacié cada vegada major, serveix de
complement a les entregues de productes alimentaris i d’'higiene basica que I'entitat fa
arribar periodicament a les families amb menys recursos.

Des de l'organitzacié alerten que la complicada situacié socioecondmica actual, amb un
notable augment de preus dels béns basics de consum i de I'energia, ha deixat a moltes
persones en una posicié de vulnerabilitat agreujada i que, per aixd, cada vegada sén més
necessaries ajudes flexibles que s’adaptin a les necessitats de les families en cada
moment.

Per donar-hi resposta la Creu Roja ha reforcat I'ajuda que habitualment presta amb la
distribucié de 1.200 targetes moneder a la demarcacié de Tarragona a través de la seva
xarxa d'oficines locals — que dona cobertura a la majoria de municipis de la provincia —,
gracies al suport de la Diputacié de Tarragona que ha financat el projecte amb 200.000
euros.

Les ajudes s'han entregat amb targetes de 100€ o 150€, depenent del nombre de membres
de la unitat familiar, que permeten adquirir productes alimentaris i d'higiene als
establiments designats. En el 63% dels casos 'ajuda s’ha entregat de manera puntual i en el
37% de forma recurrent durant 3 mensualitats.

“El sistema de targetes moneder és una opcié amb molt bona acollida per part de les
persones que en son beneficiaries, ja que permet adaptar la compra a les necessitats de
cada familia i accedir a producte fresc i de temporada. A més a més, ajuda a trencar amb
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I'estigma que es troben aquestes persones a I'hora de rebre els productes i les dignifica”,
explica el coordinador provincial de la Creu Roja a Tarragona, Eduard Martin.

Per altra banda, aquest métode permet fer més eficient el procés per fer arribar I'ajuda a les
families, ja que redueix costos de transport, emmagatzematge i manipulacié que comporten
les entregues de cistelles de productes.

“Per a les families és molt comode rebre una targeta que els permeti adquirir allo que
necessiten directament en un establiment comercial: poden accedir a producte fresc, escollir
alld que realment cobrira les seves necessitats i determinar el moment on els sera de més
utilitat disposar d'aquesta ajuda. A nosaltres ens ajuda a ser més eficients i a reduir la petjada
ecologica que comporta I'entrega de producte”, apunta Martin.

Especial atencié als infants en situacié de dificultat social

La infancia és un dels col-lectius on repercuteix amb més for¢a el context de vulnerabilitat
de les families. A través del projecte de Promocié de I'Exit Escolar, la Creu Roja Joventut dona
suport a nens, nenes i joves d'entre 0 i 14 anys amb accions de refor¢ academic i de lleure,
perd també amb I'entrega de berenars saludables.

Tot i que l'objectiu principal del projecte és reduir 'abandonament escolar i acompanyar als
infants i adolescents en l'adquisicié d’habits i rutines que millorin el seu desenvolupament,
també es treballa per disminuir la inseguretat alimentaria amb I'entrega de berenars que
garanteixin, almenys, un apat adequat al dia.

Durant el 2022 el projecte s’ha dut a terme en 8 assemblees de Creu Roja a la demarcacio
(Tarragona, Tortosa, Reus, Valls, Amposta, Méra d’'Ebre, La Rapita i Mont-roig), i hi han
participat un total de 158 infants i joves de la provincia, entregant-se més de 5.500
berenars.

Aquestes accions han comptat amb el suport de la Diputacié de Tarragona a través d’'una
ajuda de 14.000 euros.

Sobre la Creu Roja

La Creu Roja representa el més gran moviment humanitari, ciutada i independent del mén
que col-labora des de fa 158 anys amb entitats publiques i privades perqué la humanitati la
dignitat arribin a totes les persones arreu del mén.

A Catalunya la Creu Roja compta amb més de 16.600 persones voluntaries i més de 300 punts
d'atenci6 a tot el territori, que permeten atendre anualment mig milié de persones, 165.000
de les quals en programes socials. L'entitat té també el suport de més de 227.000 persones
socies, empreses i aliats.

La Creu Roja pertany al Moviment Internacional de la Creu Roja i de la Mitja Lluna Roja present
a 192 paisos i actua sempre sota els seus set principis fonamentals: Humanitat, Imparcialitat,
Neutralitat, Independéencia, Caracter Voluntari, Unitat i Universalitat.
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