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L'Albert s’havia enlairat sense incidéncies. La seva ment tornava a estar
en oOrbita cap al planeta Mart. Quan hi arribava, se sentia alliberat, pero
incomode: a Mart fa fred i s'hi sent sol.

Cada vegada podia enlairar-se amb més facilitat i rapidesa. En aquesta
ocasid havia empres el viatge quan l'acollidor li estava preguntant per
qgue s’havia tornat a deixar la jaqueta ves a saber on.

Tornava a estar atrapat entre la certesa de no portar la jaqueta i I'absolut
desconeixement de que n'havia fet, com tantes vegades li havia passat.

L'acollidor feia esforcos per no perdre la paciéncia i els estreps, mentre el
noi d'11 anys que havien acollit la seva donai ell, ja en feia 3, improvisava
maldestrament excuses poc creibles.

Amb dos mesos, era la quarta jaqueta que li desaparegui a I'Albert, aixo
sense comptar totes les altres coses que havia anat perdent o oblidant-se
en algun lloc al llarg d'aquells 3 anys, ni les vegades que els acollidors
havien estat patint perque no sabien on era, i és que no s'havia recordat
de dir que arribaria més tard.

L'Albert s'adonava que li tornava a passar. Sense pretendre-ho i sense
entendre res, estava tornant a treure de polleguera l'acollidor, a qui ella
estimava i volia fer content.

De fet, s'havia passat la vida volent fer content tothom i no se n'acabava
de sortir. Mart era el seu refugi, desolat pero sense exigencies.



Albert, digues
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Els seus pares s’havien separat quan ell tenia tres anys. Després, havia
viscut primer amb la mare, uns dos anys més, i després amb el pare, un
any. Van ser anys dificils. Els seus pares tenien moltes dificultats per com-
prendre les seves necessitats i per donar-hi resposta, i no van poder pro-
tegir-lo ni cuidar-lo.

L'estimaven a la seva manera. L'Unica que coneixien per les seves expe-
riencies. Provinents de families amb moltes mancances, amb problemes
d’addiccio, d'autocontrol... ells també haurien necessitat algu que els pro-
tegis i cuidés en el seu moment.

L'Albert va anar a viure a una residencia amb altres nens i nenes, quan
tenia 6 anys, a I'espera d'una familia d'adopcié que no va arribar mai.

Els seus pares van lluitar per ell, pero, d'alguna manera, es van equivocar
de bandol. | és que les seves propies dificultats no els van permetre
deixar-se ajudar. De fet, ratlla Iimpossible pensar que qui et vol ajudar
t'esta dient que no pots cuidar el teu fill. Era massa tard.

El jutge va resoldre que el millor per a I'Albert era que el cuidés una fami-
lia d’'acollida.

L'Albert va viure dos anys a la residéncia. El pare i la mare tenien visites
amb ell. No sempre hi anaven. Estava molt content de veure’ls i quedava
del tot abatut quan no assistien a la cita.

Els seus viatges a Mart van comencar aleshores. Alla ningu no el decebia.



I després anirem al cine
a veure aquella pellicula
que vas dir!

Mira Albert, he comprat
les postres que t'agraden tant!

-10 -



Sense saber-ho, I'Albert va comencar a creure que no era digne que l'esti-
messin i que s'’ho havia de guanyar, pero no sabia com fer-ho.

Al cap de 8 anys va anar a viure amb una familia d'acollida. Estava il-lusio-
nat i delerds per agradar a tothom. Finalment, tindria una familia, sense
perdre la seva, perqué continuaria veient els seus pares.

Pero la seva por de sentir-se abandonat novament era tan gran que, a
poc a poc, va anar adoptant el rol que li correspon a tot bon viatger amb
desti a Mart: el d'astronauta.

Tot s’ho mirava com si flotés en la ingravidesa i com si no entengués res.
Acceptava afalacs i renys amb el mateix posat. Intentava esquivar les
gueixes pels seus oblits amb excuses de mal pagador. No prenia iniciati-
ves per no equivocar-se i sempre seguia els altres, grans i petits, en tot el
gue proposessin, fos el que fos.

| els altres el tenien per mentider.

D'aquesta manera es protegia per no patir novament el sentiment de no
haver estat a l'altura, de decebre l'altre, d’'equivocar-se...
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Semblava indtil, pero, i és que a mesura que passava el temps, els acolli-
dors el veien cada vegada més lluny. Ells també van comencar a mirar-se’l
sense entendre res i a veure'l com un marcia.

L'Albert se sentia emocionalment paralitzat i cada nou desengany reacti-
vava la seva por i angoixa de no ser estimat, pero el seu posat no ho
donava a entendre. Havia aprés a amagar les expressions d'estres als
altres. Secretament, pero, el seu cos s'alterava (el cor se li accelerava, li
costava respirar...), la seva ment es desendrecava (no es recordava de les
coses, perdia el sentit de 'humor, tant li feia el fred o la calor...) i les seves
emocions el col-lapsaven (de manera invisible sentia angoixa, enuig, frus-
tracio...).

Els intents sovintejats dels acollidors per demostrar a I'Albert que les

mentides no el portaven enlloc i que la rad la tenien ells, feia durar més
els seus viatges a Mart.
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La convivencia es deteriorava inexorablement i els acollidors es van
adonar que podia trencar-se.

Van ser conscients que necessitaven un traductor (el marcia és un llen-
guatge dificil d'entendre) i van acceptar ajuda.

Els professionals de 'acolliment coneixen prou bé que hi ha molts nois i
noies que decideixen viatjar a altres planetes i que, sense pretendre-ho,
acaben expressant-se en llenguatges que soén aliens per a qui ha tingut la
sort de no patir 'abandonament.

Lentament, pero sense aturador, els acollidors van anar entenent el llen-

guatge marcia i van poder ajudar I'Albert a expressar-se d'una manera
més entenedora.
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Ara, I'Albert cada vegada viatja menys a Mart i ja fa mesos que no perd
jaquetes. Ha deixat el paper d'astronauta pel de noi d'11 anys que pot
mostrar la seva disconformitat amb els acollidors, i també el seu afecte,

sense patir, i ha comencat a sentir-se mereixedor de ser estimat com
qualsevol altre noi.
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Voldriem agrair la col-laboracié desinteressada de totes aquelles persones
gue han fet possible que aquest conte vegi la llum:

A la Teresa Bajona,
que hi ha posat les paraules.

A l'Aurora Serra
que n'ha dibuixat els personatges

i a 'Arnau Aloy,
que hi ha col-laborat.
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Aquest conte forma part de la col-lecci¢ “CONTES D'’ANAR | TORNAR"
gue han estat pensats, sobretot, per a tots aquells nens i nenes
a qui els han dolgut els pares.



Pero,
qué li passa a la mare?

Acolliment Familiar
L'experiencia de pertanyer a dues families

acollimentfamiliar.org
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